
Team Trainer team Leider

9:00 - 9:15 uur JO7-1 Ale Geert de Vries JO7-1 Geert van der Linden

9:00 - 9:15 uur JO8-1 Freerk vd Zee JO8-1 Rudie Agricola

9:00 - 9:15 uur Sybren Zeldenrust JO8-1 Jilke Folmer

9:00 - 9:15 uur JO8-2 Meine vd Zee JO8-2 Jochem Wijnia

9:15 - 9:30 uur JO9-1 Rudolf Reinsma JO9-1 Eelco de Vries

9:15 - 9:30 uur Klaas Riemersma JO9-1 Klaas Riemersma

9:15 - 9:30 uur Eelko de Vries

9:15 - 9:30 uur JO9-2 Henry Pander JO9-2 Henk Wieger Ruiter

9:15 - 9:30 uur Feike Leenstra JO9-2 Rindert Veldman

9:15 - 9:30 uur JO9-3 Kasper Lemstra JO9-3 Alberta van der Weg

9:30 - 9:45 uur JO9-3 Jan Rienstra

9:30 - 9:45 uur JO11-1 Riemer van Loon JO11-1 Peter Bangma

9:30 - 9:45 uur Johan Remmelink JO11-1 Riemer van Loon

9:30 - 9:45 uur JO11-2 Freerk van der Zee JO11-2 Sybren Zeldenrust

9:30 - 9:45 uur Sybren Zeldenrust JO11-2 Freerk van der Zee

9:30 - 9:45 uur Johan Sierdsma JO11-2 Jan Peter Rienstra

9:45 - 10:00 uur JO11-3 Fetze Walda JO11-3G Henri Pander

9:45 - 10:00 uur Arjan Kuperus JO11-3G Arjan Kuperus

9:45 - 10:00 uur JO11-4 Johan Stobbe JO11-4 Klaas Muizelaar

9:45 - 10:00 uur Klaas Muizelaar JO11-4 Erwin Franssen

9:45 - 10:00 uur Jan David de Jager

9:45 - 10:00 uur Jippe Zeldenrust

9:45 - 10:00 uur Melissa Aukema

10:00 - 10:15 uur JO11-5 Josha de Vries JO11-5 Josha de Vries

10:00 - 10:15 uur Brenda Weerman

10:00 - 10:15 uur JO12-1 Ivar Klijnsma JO12-1 Johannes van der Wal

10:00 - 10:15 uur Johannes v/d Wal JO12-1 Age van der Zee

10:00 - 10:15 uur Marnix Zeldenrust

10:15 - 10:30 uur JO12-2 Timo Braam JO12-2G Klaas Jan Dijkstra

10:15 - 10:30 uur JO12-2G Marco Burghgraef

10:15 - 10:30 uur JO12-3 Kasper Lemstra JO12-3G Harry Alting

10:15 - 10:30 uur JO13-1 Johan Kroes JO13-1 Freddy Hornstra

10:15 - 10:30 uur Rik Schilstra

10:15 - 10:30 uur Tom van der Meulen

10:30 - 10:45 uur JO14-1 Pieter Wijnja JO14-1 Mark Schotanus

10:30 - 10:45 uur Michel Dolle JO14-1 Jan de Vries

10:30 - 10:45 uur Wander Rijpstra

10:30 - 10:45 uur Jan Venema

10:30 - 10:45 uur Hette Pieter Wink

10:45 - 11:00 uur JO15-1 Jesse Koers JO15-1 Rene Lootsma

10:45 - 11:00 uur JO15-1 Erik Koops

10:45 - 11:00 uur JO15-2 Julian Kuiper JO15-2G Rolf Bron

10:45 - 11:00 uur Pistis Nzoko

11:00 - 11:15 uur JO17-1 Thomas Daling JO17-1 Gerard Remmelink

11:00 - 11:15 uur Jens Jager

11:00 - 11:15 uur JO17-2 Kasper Lemstra JO17-2 Kasper Lemstra

11:15 - 11:30 uur JO19-1 Daniel Ybema JO19-1 Klaas Koopmans

11:15 - 11:30 uur JO19-2 Stefan Konst JO19-2 Anne Marten

11:15 - 11:30 uur MO19 Marcel Bosma MO19-1 Gerke Vleer



11:30 - 11:45 uur keeperstrainers Johan Berger

11:30 - 11:45 uur Hessel Altenburg

11:30 - 11:45 uur Balk 2 Jan Melchers Jordi Tjalsma

11:30 - 11:45 uur Patrick Vroklage

11:30 - 11:45 uur Balk 3 Sierd Sietsma

11:30 - 11:45 uur Balk 4 Jan Kampen

11:30 - 11:45 uur Wiebe Hendriks

11:30 - 11:45 uur Dames 1 Marcel Bosma Koos Franzen

11:45 - 12:00 uur overige leden met trainingspakken en coachjassen die nog ingeleverd moeten worden

11:45 - 12:00 uur Wouter Torensma

11:45 - 12:00 uur Simon Boersma

11:45 - 12:00 uur Joost van Straten

11:45 - 12:00 uur Geert Jan Holtrop

11:45 - 12:00 uur Jelle Klaas Rienstra

11:45 - 12:00 uur Arnold vd Wekken

11:45 - 12:00 uur Jan Ruurd Leegstra

11:45 - 12:00 uur Sijbrand de Vries

11:45 - 12:00 uur Douwe vd Land

11:45 - 12:00 uur Sonja van Tuinen

11:45 - 12:00 uur Jeppe van Straten

11:45 - 12:00 uur Gert Jan Groenewoud

11:45 - 12:00 uur Peter Braam

11:45 - 12:00 uur Timo Jager






