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Hij speelde tussen de vierhonderd en vijfhonderd wedstrijden in het 

eerste elftal van BSM. Zelfs toen hij al was gestopt kon men in tijden 

van nood een beroep doen op Xander Frencken. Nu is de 40-jarige 

écht gestopt, het aanjagen doet hij in een andere rol.

Frencken is sinds 

kort voorzitter van 

de jeugdcommissie 

van de dorpsclub 

uit Bennebroek. Met hem zijn 

nog meer oud-eerste elftal spe-

lers aangetreden tot het bestuur 

van de jeugdtak. “Al onze kinde-

ren hebben nu de leeftijd dat ze 

Het laatste seizoen in BSM 1 was 

een jaar van overleven. Toch 

kijkt hij er met voldoening op 

terug. “We wonnen de beslis-

singswedstrijd voor handhaving, 

waardoor we in de vierde klasse 

bleven. Dat was voor deze jonge 

ploeg ook het maximaal haalba-

re.”

Nu is zijn rol een andere: het 

aanwezige talent bij BSM klaar-

stomen voor de hoofdmacht. 

Dat doet hij in de BSM-stijl. Met 

de P van Plezier voorop. “Wij zijn 

een echte dorpsclub en we gaan 

dat niet verloochenen. Prestatie 

is leuk, maar het moet wel hand 

in hand gaan met gezelligheid 

en plezier. Voor hard selectie-

beleid moet je niet bij BSM zijn. 

Daar zijn we de club gewoon niet 

voor”, zegt hij eerlijk.

Dat hij steun heeft van zijn 

oude voetbalmaatjes, is heel 

belangrijk, benadrukt hij. “Met 

zijn allen kunnen we veel meer 

bereiken. Daarom ook willen 

we de ouders er meer bij be-

trekken. Dat begint met een 

goede communicatie waarbij 

we als club laten zien wat we 

doen, wat we willen en waar we 

hulp voor nodig hebben. Aan het 

begin van het seizoen hebben 

we een informatiebijeenkomst 

voor alle ouders gehouden. Dat 

leverde veel nieuwe vrijwilligers 

op. Een groep moeders zei: ‘wij 

pakken de Sinterklaasactivitei-

ten op’. Dat verbinden spreekt 

me enorm aan en daar zullen op 

blijven insteken.”

Ook op het trainingsveld willen 

Frencken en zijn commissie die 

betrokkenheid terugzien. “Ruud 

van der Wel heeft jaren bij de 

jeugd de kar getrokken. Hij deed 

echt alles: tot aan pionnen neer-

zetten aan toe. Dat kunnen ou-

ders ook doen, maak ze verant-

woordelijk daarvoor, maar begin 

eerst wel met goede communi-

catielijnen.”

“We zullen altijd een bescheiden 

club blijven, maar ons ledental 

bij de jeugd is de afgelopen ja-

ren toch fl ink gestegen. We zit-

ten inmiddels op de 235 leden 

en gaan richting de 250, 260.”

“Binnen onze beperkte moge-

lijkheden proberen we zo goed 

mogelijk spelers op te leiden, 

want onze jeugdafdeling is de 

voedingsbodem van ons eer-

ste elftal. We hebben met Wim 

van Marsbergen en Wim de 

Jong twee technisch coördina-

toren die zorg dragen voor een 

structureel technisch beleid. 

Dat krijgt steeds meer han-

den en voeten. Op 8 decem-

ber hadden we een speciale 

trainersavond. Continuïteit is 

belangrijk. Vaste trainers voor 

elftallen is een streven. Frank 

Weijers doet de mini’s. Die is zó 

enthousiast dat deze in korte 

tijd van tien naar vijfendertig 

spelertjes is gegroeid. Dat is 

wél onze basis.”

me altijd beschikbaar gesteld 

mocht de nood aan de man zijn. 

Op een gegeven moment waren 

twee verdedigers lange tijd uitge-

schakeld en deed de trainer een 

beroep op mij. De enige voorwaar-

de voor mij was dat ik redelijk fi t 

moest zijn. Dat was ik, dus heb ik 

nog anderhalf seizoen gespeeld.”

voetballen of gaan voetballen en 

wij willen onze voetbalknow-how 

en -kennis in dienst stellen van 

de club”, zegt Frencken, die pas 

afgelopen seizoen offi cieel af-

scheid nam van de hoofdmacht.

“Eigenlijk was ik twee seizoenen 

geleden al gestopt, maar ik heb 

Xander Frencken heeft nu aanjagersrol buiten het veld

Honderdzestig zonnepanelen liggen er op het dak en er is 

LED-verlichting op veld één en in de kantine gekomen. VV Kagia 

heeft serieus werk gemaakt van het verduurzamen van het 

complex. “We hebben een voorbeeldfunctie voor de jeugd”, 

aldus voorzitter Richard Trompert.

Trompert moet re-

gelmatig een rond-

leiding geven op het 

sportpark. Ook aan 

bestuursleden van andere clubs. 

“We verduurzamen niet om het 

verduurzamen”, zegt Trompert 

eerlijk. “Daar is het een te kost-

bare investering voor. We hebben 

als club en bestuur anderhalf tot 

twee jaar gediscussieerd over 

wat de beste manier zou zijn om 

Kagia ‘verduurzaamt’ sportpark:
‘Jeugd het goede voorbeeld geven’

VV Kagia doet in het voorjaar van 2018 

mee aan de sportplaatjesactie van super-

markt Hoogvliet in Lisse. En dat doet de 

club op een onderscheidende manier: “Wij 

zijn Kagia, wij zijn de gekste.”

Vijf jaar geleden 

deed Kagia ook 

al mee aan een 

spaaractie. Wie 

boodschappen deed bij de su-

permarkt kreeg bij de besteding 

van een bepaald bedrag een 

zakje met plaatjes van voetbal-

lers van de Lisserbroeker club.

“De opzet is bijna hetzelfde”, 

zegt bestuurslid Dennis Kat-

tenberg. “Alleen heet het nu 

sportplaatjesactie, want ook de 

hockeyclub, HiSaLis, doet mee.”

Inmiddels heeft Kagia uitgebrei-

de fotosessies achter de rug. 

“Die foto’s maken, dat was een 

hele klus”, vertelt Kattenberg. 

“We hebben een speciale foto-

graaf ingehuurd, want we wil-

len wel dat het er goed uitziet. 

Ik denk dat er ruim vijfhonderd 

leden op de foto zijn gezet. Nee, 

niet iedereen wilde. Sommige 

mensen houden niet van die 

publiciteit en sommige mensen 

vinden het gewoon niet leuk om 

op de foto te gaan. Overigens 

staan de grootste ijdeltuiten, 

de speelsters van de meiden-

teams, bijna wel allemaal op de 

foto”, lacht Kattenberg.

Alle deelnemende leden van 

Kagia krijgen een verzamelal-

bum thuisgestuurd met op de 

voorkant een foto van zichzelf. 

Er komen ook ruildagen, aldus 

Kattenberg. “Maar Kagia zou 

Kagia niet zijn als we er ook wat 

gekst van maken. In het album 

kunnen we als club allemaal 

informatie zetten. Wij hebben 

gekozen voor iets speciaals, 

geen verhaaltje over onze ont-

staansgeschiedenis, maar een 

wedstrijdverslag van de kam-

pioenswedstrijd van ons eerste 

elftal in 2032. Dan bestaan we 

namelijk honderd jaar. In het 

verslag staan namen van spe-

lertjes uit de JO8 en JO9.”

Daarnaast treft de verzamelaar 

in het album gekke teamfoto’s 

aan. “Gewoon is maar gewoon. 

Wij zijn Kagia, wij zijn de gek-

ste. Onder dat motto hebben 

we foto’s gemaakt. Een team in 

polonaise, een team liggend op 

de tafel. Ik vind dat je van zoiets 

een feestje moet maken.”

Kagia maakt 
feestje van 
plaatjesactie

te verduurzamen. We hebben het 

kritisch bekeken.”

Daar kwam het huidige model met 

146 zonnepanelen en LED-ver-

lichting als ‘beste combinatie’ uit. 

De maatregelen leveren Kagia 

een besparing van tachtig pro-

cent op ten opzichte van de oude 

energierekening die maandelijks 

tussen de elfhonderd en twaalf-

honderd euro was. “We hebben 

natuurlijk wel een grote investe-

ring moeten doen”, vertelt Trom-

pert. “We hebben vanuit diverse 

hoeken, waaronder de gemeen-

te, subsidie gehad. Dat scheelde 

behoorlijk. We hebben er zelf ons 

spaargeld inzitten en daarnaast 

lenen we wat van de bank.”

“Het bedrag verdienen we vanaf 

de eerste dag al terug”, vervolgt 

Trompert. “Uiteindelijk staat voor 

het terugverdienmodel zeven 

jaar.” De voorzitter vindt niet al-

leen de fi nancieel gunstige deal 

belangrijk. “Wij zijn een club die 

maatschappelijk betrokken wil 

zijn. We moeten daarom ook het 

goede voorbeeld geven.”

Wat Trompert betreft is Kagia nog 

niet klaar met een energiezuinige 

toekomst. “In de oude situatie pro-

duceerden wij zestigduizend zoge-

naamde kilowatturen. Wij wekken 

straks zelf vijftigduizend op, maar 

onze ambitie is om energieneu-

traal te worden. We gaan dus op 

zoek naar die laatste tienduizend. 

Vandaar dat we gaan meedoen 

aan de Energiebattle in Haarlem-

mermeer. Dat is een wedstrijd die 

een jaar duurt. We hopen daardoor 

weer nieuwe inzichten te krijgen.”
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