Trainingsschema 2024|2025 (per dag) y

Versie: 9 september 2024 ﬁ
Van Tot Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Veld 3A Veld 38 Veld 4A Veld 48
Maandag
16:00 17:00 JO12-selectie
1600-1730
2uliade JO10-selectie *
§ . 1645-1800
17:00 18:00 | 6 | Lars | Aiden 15 16
JO11-sel * JO8-sel * J09-sel * MO11-1 MO12-1 MO09-1 MO010-1
1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845
18:00 19:00 lJustin | Jasper Sam | Sem Randall | Jacob Dick VACANT Anna | Feline Anna | Feline
Jo13-1 Jo14-1 Joi6-4 JO15-1 Jo1e-5
19:00 20:00 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 Jo16-1 Jo17-1
: : Jordy Marvin VACANT Ruben VACANT 1900-2015 1900-2015
Gert Othman
: : & 2| T 321 {Exe Jo19-2 J019-3 Jo19-4 Jo16-3 0232
R 2 5; 30" h 2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130
oy | Guus | Ismall | Johan Ronald | Wouter Jim VACANT Michael Dennis | Jacco
(1e maandag vd maand)
21:00 22:00
* = inclusief opleidi (van jaar ouder)
Dinsdag
17:00 18:00
1014-4 JOo13-5 MO13-1 MO15-1 MO015-2
1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845 Mo017-2
18:00 19:00 Raber Jaap Kayleigh Hugo Anton Z-ts»lzoo
lexander
J013-1 Jo13-3 Jo14-1 Jo14-2 JOo15-1 JOo15-2
19:00 20:00 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 Jo16-1 Jo17-1
: : Jordy Miloud Marvin Sebastien Ruben Michael | Daan 1900-2015 1900-2015
Gert Othman
: : BFC1 023 Jo19-1 MO020-1 MO017-1
2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130
Roy | Guus Ismail Johan Edwin Anton
21:00 22:00
Woensdag
14:30 15:00
14_‘22"‘11?15 Breedteteams JO8
) ) 14:30-15:30
15:00 16:00 Keerers
Stz;(;l;r(;kalb;gers Breedte- en meidenteams 09
[ 1 | | 6 | § i 15:30-16:30 010-012 (/M)
Opleidi Inge
16:00 17:00 JO12-selectie
1600-1730 1051012 Stadionpupillen ) | Le00a645 |
Awi | Hidde 1600-1715 16:30- 17:15 Breedte- en 010
) ) 16:30-17:30 N 08-09 (/M)
J010-J011 selectie |
17:00 18:00 Pascal 17:0058:00
R -00-18: : i
J011-selectie octenintont 1010-selectie 109-selectie Breedteteams J011|J012|MO11 17:00-18:00
v 1;’5‘0" 1845 . onderbouw lel";?:s a 1:33—:8]45 5 17:30-18:30 10121013 selectiemnolluz
18:00 19:00 | ustinlaspe 17301845 ars [ Alden ancall [faco Pascal Dick | vacant
18:00-19:00 18:00-19:00
- +mei
19:00 2000 Reserveren oefen/inhaal J017:3 J015-3 J016-2 1016:3 011:;?[:5::" "\"';:’e"
: : middenbouw (012-015) 1900-2015 1900-2015 1900-2015 1900-2015 19'_00 20_00'
1900-2015 Neil Frank Bernd Michael : )
4 J016-J019 selectie | J014-JO15 selectie
S 2'130 S 2'130 X7 Meissie 20:00-21:00 20:00-21:00
fen/inhaal Ronald I-Wou!er San-der 20122130 20152130
bovenbouw/senioren (016+)
21:00 22:00 2030-2200
Donderdag
17:00 18:00
16 16
MO013-1 Jo13-6 MO15-1 Jo14-3
1730-1845 1730-1845 1730-1845 1730-1845
18:00 19:00 Kayleigh VACANT Hugo Joaquim
Jo13-1 Jo13-3 Jo14-1 Jo14-2 JOo15-1 Jo15-2
19:00 20:00 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 1845-2000 JO16-1 Jo17-1
: : Jordy Miloud Marvin Sebastien Ruben Michael | Daan 1900-2015 1900-2015
Gert Othman
w000 | 2100
: : BFC1 023 JO19-1 BFC2 MO020-1 MO017-1
2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130 2015-2130
Roy | Guus Ismail Johan Seiran Edwin Anton
21:00 22:00
Vrijdag
| 1| ara
16:00 17:00 JO12-selectie 109-selectie Onder-7 t/m Onder-10 (breedte)
1600-1730 16151730 1600-1700
Awi | Hidde J010-selectie Randall | Jacob
17:00 18:00 2| L;f:?';‘?::n BFA
J011-selectie 108-selectie Onder-11 ‘/;“7105"?::515 (breedte)
1730-1845 1730-1845
18:00 19:00 Justin | Jasper Sam | Sem




