Trainingsschema 2022|2023 (per dag)

Versie 9 september 2022 2,
Van Tot Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Veld 3A Veld 3B Veld 4A Veld 4B
Maandag
JO12-selectie
16:00 17:30 Awi|Simeon
kleedkamer 1
JO9-selectie* JO11-selectie* JO10-selectie* JO13-1 JO14-4 MO11-1 MO09-1 | MO10-1
17:30 18:45 JO8-selectie* Lars & Luc JustinF & Hidde Sam & Randall Joshua Laurens Dick | Martijn Chaj | Thijs
Luca & Roemer
kleedkamer 5 kleedkamer 2 kleedkamer 4 Kleedkamer 8 Kleedkamer 9 Kleedkamer 13 Kleedkamer 14
kleedkamer 6
JO14-5
JO17-1 JO16-1 JO15-2 JO15-1 JO14-1 Laurens MO12-1 JO15-4
19:00 20.15 Mathijs Jesper Patrick Ismail Jordy Bas Otto
Kleedkamer 9
Kleedkamer 1 Kleedkamer 7 kleedkamer 10 Kleedkamer 11 Kleedkamer 12 Kleedkamer 13 kleedkamer 10
Reserveren 3e trainingsmoment JO16-2 JO17-4 JO17-2 JO17-3 JO19-2 JO18-3
20:15 21.30 BFC1 | 023-1 | 018-1 Justin V Martijn Michael Ronald|Wouter Jesper Otto
kleedkamer 2 kleedkamer 6 kleedkamer 9 kleedkamer 9 Kleedkamer 13 Kleedkamer 8 Kleedkamer 8
Dinsdag
JO15-5 JO15-3 JO13-2 JO16-4 JO13-4 JO13-5 MO15-1 MO13-1
17:30 18:45 Otto Neil Niels Ronald Olav Berry Miloud Elisa & Irene
kleedkamer 1 (evt Kleedkamer 2 Kleedkamer 12 Kleedkamer 6 Kleedkamer 8 Kleedkamer 8 Kleedkamer 13 Kleedkamer 14
JO17-1 JO16-1 JOo18-1 JO15-1 JO14-1 JO18-2 MO17-1 MO20-1
18:45 20.00 Mathijs Jesper Dennis Ismail Jordy Roberto Miloud Robert
Kleedkamer 4 Kleedkamer 5 Kleedkamer 10 Kleedkamer 11 Kleedkamer 12 Kleedkamer 9 Kleedkamer 13 Kleedkamer 14
BFC 1 (za) BFC 2 (za) J023
20:00 21.30 Kwadjo | Guus Roberto Ruben|Menno

kleedkamer 1 (evt tegenstander kk 2)

Kleedkamer 6

Kleedkamer 8




Trainingsschema 2022|2023 (per dag)

Versie 9 september 2022
Van Tot Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Veld 3A Veld 3B Veld 4A Veld 4B
Woensdag
Wolven
14.30 15.30 14:30- 15:15 Breedteteams JO8
KEEPERS
Stadionkabouters
15.30 16.30 15:30- 16:15 Breedte- en meidenteams 09 Keepersh(')IEOIOII 5
Opleidingsteams g
JO12-selectie 109-3 | J010-2
ilsi JO11-3 | JO12-3 i i K 10/011 B
16:30 17:30 AwilSimeon I Stla:;)nplu;llu_:n Breedteteams 010 I:::e;soM‘g;; 15
’ ’ } ’ MO010-1|MO11-1 p .
kleedkamer 1 Keepers 010/011 S nge
Roan
JO9-selectie JO11-selectie JO10-selectie MO010-1 | MO11-1
. Breedteteams 011|012|M0O12
17:30 18:45 JO8-selectie Lars & Luc JustinF & Hidde Sam & Randall I I Thijs | Dick
Luca & Roemer Keepers 012|013 S
kleedkamer 5 kleedkamer 2 kleedkamer 4 Roan
kleedkamer 6 JO13-1 JO14-2 Keepers 012-015 B
Jo15.2 Jo143 Joshua Sebastien Keepers 014]015 S DJ | Luckson | Thierry
K MO020
19:00 20.15 JustinF Jan-Jaap Kleedkamer 8 Kleedkamer 12 ee;;er |
asca Keepers 016-017 B
Reserveren Kleedkamer 10 Kleedkamer 13 JO17-2 Meissies DJ | Luckson
Oefen- en inhaalwedstrijden Michael Keepers 016-018 S
Pascal
Kleedkamer 9 Kleedkamer 14
20:30 21.45
kleedkamer1 |  kleedkamer 11




Trainingsschema 2022|2023 (per dag)

Versie 9 september 2022 2,
Van Tot Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Veld 3A Veld 3B Veld 4A Veld 4B
Donderdag
JO17-3 JO16-3 JO13-2 MO12-1 JO13-1 MO15-2 MO15-1 MO13-1
17:30 18:45 Saber Vincent Niels Bas Joshua Sterre & Mireille Miloud Elisa & Irene
Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Kleedkamer 12 Kleedkamer 13 Kleedkamer 8 Kleedkamer 13 Kleedkamer 13 Kleedkamer 14
JO17-1 JO16-1 JO18-1 JO15-1 JO14-1 MO017-2 MO17-1 MO20-1
18:45 20.00 Mathijs Jesper Dennis Ismail Jordy Gert-Jan Miloud Robert
Kleedkamer 4 Kleedkamer 5 Kleedkamer 10 Kleedkamer 11 Kleedkamer 12 Kleedkamer 13 Kleedkamer 13 Kleedkamer 14
BFC 1 (za) BFC 2 (za) BFC 3 (za) J023 BFC 2 (z0) J018-2 J019-1
20:00 21.30 Kwadjo | Guus Roberto Seiran Ruben|Menno Self supporting Joep Ernst
kleedkamer 1 (evt. tegenstander kk 2) Kleedkamer 6 Kleedkamer 12 Kleedkamer 8 Kleedkamer 11 Kleedkamer 9 Kleedkamer 9
Vrijdag
16:15 17:30 ;OJ.'ZS:_IeCt'e BFA
: ' Wi & Simeon 108 | JO9 | JO10 (breedte)
kleedkamer 1
JO9-selectie Reserve JO11-selectie JO10-selectie BFA JOo14-2 BFA
17:30 18.45 Lars & Luc Middenbouw JustinF & Hidde Sam & Randall JO11 | JO12 | JO13 | MO (breedte) Sebastien JO14 - J019 (breedte)
kleedkamer 5 kleedkamer 2 kleedkamer 4 Kleedkamer 11 Kleedkamer 6
19:00 19:30 Blokken 7x7 Competitie Blokken 7x7 Competitie Blokken 7x7 Competitie Blokken 7x7 Competitie




