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Barrelsauna’s & Tubs
Ervaar de luxe van ontspanning in eigen tuin met onze authentieke Barrelsauna’s en Tubs

Adres showroom
Poldershoek 2 4241XT Arkel

Adres fabriek
Stoitswegje 2 9983 RJ Roodeschool

Bel ons
+31 (0) 885434375

Openingstijden
In Arkel zijn wij op werkdagen in de 
avond uren geopend van 17.30 uur 
tot 20.30 uur! Op zaterdagen van 
10.00 tot 15.00 uur. Andere tijden op 
afspraak!

Onze Barrelsauna’s

hét instituut voor innerlijke én uiterlijke verzorging!  |  Telefoon & Whatsapp 06 - 42 41 44 48

WELKOM BIJ 

HET HUIS VAN 

DE SCHOONHEID

Poldershoek 2
4241 XT Arkel
(0183) 56 53 00
www.hethuisvandeschoonheid.nl

SCHOONHEIDSINSTITUUT

KAPSALON

ZONNESTUDIO

BEAUTY ARRANGEMENTEN

BED & BREAKFAST

HAMAM 

KADOOTJES VOOR
HUIS & HUID

B&B Molenlanden

Poldershoek 2 Arkel
www.bb-molenlanden.nl
Telefoon & Whatsapp
06 - 42 41 44 48

De voorzitter spreekt

Het is met grote trots en veel plezier dat wij u onze 
presentatiegids voor het nieuwe seizoen presenteren. 
ASV Arkel is meer dan slechts een voetbalclub; 
het is een gemeenschap waar passie voor voetbal, 
sportiviteit en kameraadschap centraal staan. Deze 
gids is speciaal samengesteld om iedereen die bij onze 
vereniging betrokken is te informeren en te inspireren.             
                                                             
Het afgelopen jaar is een jaar waarin ik me als 
voorzitter wel wat zorgen ben gaan maken. Ons 
eerste elftal is gedegradeerd, dat is natuurlijk heel 
jammer. Dat is echter niet waar ik mij zorgen over 
maak, die mannen hebben elke week hun uiterste 
best gedaan om degradatie te voorkomen. Nee, wat 
mij zorgen baart is de vergrijzing van Arkel. Tien 
procent van de Arkelse bevolking is lid van ASV maar 
als er geen huizen worden gebouwd, komen er steeds 
minder jonge gezinnen naar Arkel en dus ook minder 
spelende leden. Laten we hopen dat er snel gebouwd 
gaat worden bij “Betondak”. 

Ook het weer was afgelopen seizoen zorgelijk, het 
trainingsveld stond bijna het hele najaar blank en 
daardoor kon er minder getraind worden. Het weer 
hebben we niet in onze macht maar we zullen het 
komend jaar moeten kijken hoe we hier mee om 
moeten gaan. 

Naast de zorgen is er ook veel moois gebeurd bij 
ASV. Aan het eind van het seizoen is het C-veld 
gerenoveerd en het ziet er schitterend uit en hopelijk 
kunnen we aan het eind van het jaar hier weer op 
spelen.  Het complex ligt er fantastisch bij mede  door 
de inzet van al onze vrijwilligers. 
Afgelopen jaar is er door iedereen met veel plezier 
gevoetbald. Voor het eerst in jaren was er weer 
een jeugdtoernooi en ook was ASV gastheer voor 

het schoolvoetbaltoernooi. Het was een lust voor 
het oog om zo’n vierhonderd kinderen te zien 
voetballen en te zien genieten, ondanks dat het bij 
het schoolvoetbaltoernooi voor de jongens van het 
begin tot einde regende en er zelfs hagelstenen naar 
beneden kwamen tijdens de finale.

Het organiseren van de toernooien, het onderhoud 
van het complex en de bezetting van de kantine kan 
alleen maar met de inzet van onze vrijwilligers, maar 
naast deze in het oog springende vrijwilligers zijn er 
nog zoveel stille krachten. Uit de grond van mijn hart 
wil ik iedereen bedanken die op wat voor manier 
dan ook zijn of haar steentje heeft bijgedragen aan 
ASV.

Het seizoen gaat weer beginnen en het is nu nog 
niet duidelijk of er toch weer een licht versterkte 
degradatie gaat komen. De pyramide indeling  
die de KNVB voor ogen heeft is nog niet in zijn 
geheel gerealiseerd en ook komend jaar kan dat 
consequenties hebben voor ons eerste elftal.  Op 
het beleid van de KNVB hoor je veel kritiek wat 
betreft de pyramide structuur  maar er zijn zeker 
voor ASV ook positieve punten zoals de competitie 
indeling, we gaan veel derby’s spelen. Ik heb er alle 
vertrouwen in dat we onze draai gaan vinden in de 
vierde klasse.

Komend jaar staat het B veld op de planning om 
gerenoveerd te worden, er wordt door het bestuur en 
de gemeente gekeken naar wat de beste oplossing 
is. Wordt het weer een  mooi groen grasveld of toch 
een schitterend  kunstgrasveld. Het zal komende tijd 
duidelijk gaan worden. 

In de jaren dat ik nu voorzitter ben van deze mooie 
vereniging heb ik de samenwerking met de gemeente 
als constructief en zeer prettig ervaren en het nieuwe 
subsidiebeleid  geeft ons houvast en zekerheid voor 
de toekomst. Maar wat voor beleid er ook bedacht 
wordt alles draait om jullie als leden want jullie zijn 
het hart van deze mooie club ASV, een hart wat 
sneller gaat kloppen als je aan je vereniging  denkt 
maar ook sneller gaat kloppen als we lekker gaan 
voetballen.

Laten we er weer een supermooi  jaar van maken, 
laten we onze zorgen vergeten door lekker te 
voetballen.
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Youri de Jong is pas 22 jaar, maar toch geldt hij als een 
van de ervaren jongens in de hoofdmacht van Arkel. 
Als zestienjarige debuteerde hij en trad hij in de voet-
sporen van vader John. Inmiddels zijn we zes jaar, een 
kuitbeenbreuk, twee promoties, twee coronaseizoenen én 
twee degradaties verder. ,,Er breekt een nieuwe fase aan.”

,,Er is veel veranderd”, stelt De Jong als hij terugkijkt op de 
zeer bewogen jaren van Arkel 1. Sinds hij bij Kerkwijk-uit als 
16-jarige debuteerde onder Richard Smaal volgden promotie 
naar de derde én tweede klasse. Inmiddels is Arkel weer terug in 
de vierde klasse. ,,We beginnen weer op nul en gaan opnieuw 
bouwen met eigen jongens waardoor we over een aantal jaren 
misschien weer iets moois neer kunnen zetten. Vernieuwing is 
belangrijk, anders blijf je hangen in het oude en vertrouwde.”

Hoe moeilijk is het om na succesjaren weer op nul te 
beginnen?
,,Natuurlijk hopen we snel omhoog te klimmen, maar bij een 
dorpsclub gaat het altijd met pieken en dalen. Vierde klasse spelen 
bij Arkel is helemaal niet gek. We komen uit een fase waarbij veel 
jongens naar Arkel kwamen, nu gaan we weer met eigen jongens 
aan de slag. Aan de ene kant is het jammer dat veel jongens 
gestopt zijn. We hadden een team waarmee we destijds in de 
middenmoot van de tweede klasse hoopten te eindigen, maar 
sommigen dachten langer aan stoppen en onbewust heb je dan 
toch in je hoofd dat het allemaal minder uitmaakt. Aan de andere 
kant is het dus beter om nu met gretige jongens weer te bouwen. 
Op de automatische piloot wordt alles wat losser.”

Is Arkel na die mooie jaren realistischer geworden?
,,Dat moet bij sommigen nog komen. Andere clubs denken ook: 
‘Oh Arkel, veel kwaliteit’. Dat is iets minder geworden. Niet gek 
als er tien tot twaalf jongens stoppen. De tweede klasse was 
mooi, maar de vierde klasse is voor nu goed. Je kunt altijd terug 
als je spelers blijft ontwikkelen.”

Qua ontwikkeling: wat is het grootste verschil tussen de 
Youri de Jong van vijf jaar terug en de Youri de Jong van nu?
,,Als ik de bal heb doe ik nog steeds wat ik denk dat het beste is. 
Qua speelstijl ben ik ook niet veranderd: ik ben nog steeds een 
echte voetballer. De stap die ik heb gemaakt is vooral zonder 
bal. Je kunt na balverlies niet blijven staan.”

Je hebt eens gezegd rustiger te willen worden. Is dat gelukt?
,,Niet per se. Vorig jaar had ik na vijf wedstrijden vier gele 
kaarten. Mijn vijfde heeft toen wel lang geduurd, dus ik kan 
het wel, maar ik heb best wat temperament en kan gewoon 
slecht tegen mijn verlies. Af en toe schiet ik uit mijn slof. Met de 
nieuwe regels wordt dat even oppassen.”

Je bent ook trainer, dan moet je wel het goede voorbeeld 
geven…
,,Ja, dit wordt al het zevende jaar als trainer. Ik begon op mijn 
zestiende bij de Onder-11 en datzelfde team wordt nu de Onder-23. 
Zeker acht of negen jongens zitten er nog steeds bij. Inmiddels 
zijn ze soms een kop groter en bijvoorbeeld Siebe Rozendaal,
Sem Baarda en Sjors Donga sluiten zelfs aan bij het eerste elftal.”

Hoe is dat?
,,Op het begin was dat even wennen, maar dat was na twee 
trainingen weg. Ik sta bij die jongens midden in de groep en 
vind het grappig om verhalen van die gasten aan te horen, maar 
als het moet sta ik er boven. Ik vind het mooi om mijn ideeën 
qua voetbal over te brengen en denk ook dat ik spelers beter 
kan maken. Sowieso de wil om te winnen probeer ik over te 
brengen.”

Heb je als speler van Arkel 1 ook nog iets aan het feit dat 
je trainer bent?
,,Jawel, maar iedereen heeft een eigen idee als trainer. Ik 
doe als trainer wat ik denk dat goed is voor mijn  groep en 
Jerôme Ceton doet wat hij denkt dat goed is voor zijn groep. 
Soms ontstaan discussies, want ik heb een duidelijke en sterke 
mening, maar bij Arkel 1 gaan zijn ideeën boven die van mij.”

Wil je later ook trainer blijven?
,,Ik denk niet dat ik helemaal niets met voetbal ga doen dus 
dat is zeker een optie, maar ik ben nu 22 en wil nog superlang 
blijven voetballen.”

Je vader speelde 22 seizoenen en bijna 800 wedstrijden in 
het eerste van Arkel…
,,Haha, ik weet zeker dat ik niet tot mijn veertigste in Arkel 1 
speel. Ik ga ook nog wel een keer ergens anders kijken, maar 
wel naar de juiste club en op het juiste moment.”

Was dat nu na de degradatie naar de vierde klasse niet 
het geval?
,,Er stopten veel jongens dus ik vind het moeilijk om dan óók 
Arkel achter te laten. Dan wordt het voor de club nog moeilijker 
om te bouwen. En ik hecht ook veel waarde aan mijn sociale 
leven. Bijna al mijn vrienden spelen hier en vind het moeilijk 
om dat los te laten. Al zal dat moment er echt nog wel een 
keer komen, want uiteindelijk moet je ook een keer voor jezelf 
kiezen.”

Wat vind je familie daarvan?
,,Natuurlijk praat ik erover met mijn pa en ook met Frenkie. Ik 
spreek hem dagelijks via de telefoon, maar hij zegt altijd dat 
ik zelf moet beslissen. Pa vindt het wel mooi om te kijken hoe 
hoog ik kan komen met voetbal.”

Schelluinen (waar oom Leon de Bruijn en opa Jan de Bruijn 
clubiconen zijn, red.) speelt derde klasse.
,,Haha, dat is meerdere keren tegen me gezegd en ik ken de 
trainer (Tutu Ndona, red.) ook goed, maar dat was nu één klasse 
hoger. Die stap vind ik het niet waard. Ik wil dan wel een goede 
stap maken.” 

Wat eis je van jezelf dit seizoen bij Arkel?
,,Wat ik altijd van mezelf eis: ik vind dat ik een belangrijke speler 
moet zijn. Dit jaar zeker, want de groep is nog jonger. Daarom is 
het belangrijk goede afspraken te maken, keihard te werken en 
de sfeer goed te houden. Dat klinkt simpel, maar dat is nu echt 
het belangrijkst. Als dan iedereen fit blijft, hebben we voor de 
vierde klasse een prima elftal.”

Youri de Jong (22) blijft veeleisend:
‘Vind dat ik een belangrijke speler moet zijn’
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Café de Muizeval

Cafetaria

De Muizeval
Café Cafetaria de Muizeval is al ruim zestig jaar een begrip in 
Arkel en omstreken. Aan de voorkant zit het Café, dit is een 
gezellige bruine dorpskroeg. Jong en oud weet de weg hierheen te 
vinden. In het café is er altijd tijd voor een gezellig praatje onder 
het genot van een drankje. Ook hier is het mogelijk om te eten.
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   Team van Muijlwijk feliciteerd
vv Schelluinen met hun jubileum!
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Vlietskade 4008  Arkel    
(0183) 56 19 11      
www.vanhouwelingen.net 
 
• EIGEN WERKPLAATS  
• HAAL- EN BRENGSERVICE

1000M2 
TWEE 
WIELERS

ERKEND FIETSDEALER VAN   
QWIC | GIANT | STROMER 

MULTICYCLE | VELO DE VILLE 
 

ERKEND SCOOTERDEALER VAN  
PEUGEOT | PIAGGIO | VESPA  

KYMCO | APRILIA | NIU  
SYM | SEGWAY | SUPER SOCO

De grootste keuze in fietsen, 
scooters en accessoires  

Van Houwelingen Tweewielers staat 
voor je klaar met kennis en expertise 

en omdat we heel veel modellen in 
onze showroom hebben, kun je er  

meestal een uitproberen voordat je 
‘m koopt. Je kiest bewuster en dat 

voelt nét wat lekkerder!

TWEEWIELER SPECIALISTvan de regio!

Welkom bij dé

Jielis Duizer cleaning service maakt al ruim dertig 

jaar schoon in Gorinchem en omgeving. Ons bedrijf 

staat voor kwaliteit en tevreden klanten. De ervaring 

leert dat onze klanten veel waarde hechten aan 

een goede prijs-kwaliteit verhouding, vast schoon-

maakpersoneel en een duidelijke communicatie. 

Jielis Duizer cleaning service kan u dit alles bieden.

Vloeronderhoud & interieurreiniging
Glas- en gevelbewassing

Jielis Duizer
cleaning service

Perendreef 14  |  Arkel  |  0183 - 56 11 43

BHV / EHBO opleidingen
Jeannette Hessels

06 - 21 26 23 74

www.prompts-secours.nl

Leren helpen in noodgevallen



‘De sfeer erin houden, dat is onze 
belangrijkste taak’
Waar de ene het liefst zelf nog in Arkel 1 had gevoetbald, 
daar was de andere altijd al trouwe supporter. Nu 
vormen Jesse Hoogewoning (23) en Sam Prins (23) als 
teammanagers van het eerste elftal een sterk team.

Jesse: ,,Poeh, onze eerste herinnering samen…” 
Sam: ,,Er zijn foto’s dat we als peuter al met elkaar speelden.”
Jesse: ,,Het enige wat ik nog van vroeger weet, is dat Sam altijd 
een leuke lach had.”

Jesse en Sam, geboren in 2001, kennen elkaar al bijna hun 
hele leven. Ze gingen naar dezelfde basisschool (Lingewaard) 
én middelbare school (Lyceum Oudehoven) en ook bij ASV 
– hoewel Jesse al snel talent bleek te hebben en vaak een 
leeftijdscategorie hoger voetbalde – troffen de twee elkaar. 
Samen werden ze onderdeel van een grote vriendengroep, 
waarvan een deel in Arkel 1 voetbalt. Jesse en Sam? Die zorgen 
dat alle randzaken netjes op orde zijn.

,,Ballen oppompen, kledingtas in orde maken, scheidsrechters 
ontvangen, wedstrijdformulieren invullen, lunch verzorgen”, zo 
somt Sam een deel van het takenpakket op. ,,Bij uitwedstrijden 
ben ik soms ook fysiotherapeut en straks is het leuk om uitjes en 
het trainingskamp te organiseren. We nemen dingen uit handen 
zodat coaches en spelers zich op de wedstrijd kunnen focussen 
en lekker kunnen voetballen.” 

Afwijking
Jesse was het liefst zelf nog een van die spelers van het eerste 
elftal. ,,Eind 2022 tegen Drechtstreek heb ik na vijf jaar in het 
eerste mijn laatste wedstrijd gespeeld. Ik bleek een afwijking 
in mijn heup te hebben. Daar zijn we helaas veel te laat achter 
gekomen”, legt hij uit. 

Hoewel hij het als teammanager goed naar zijn zin heeft, duurde 
het lang voordat hij zich neerlegde bij zijn lot. Zeker hij ‘slechts’ 
hamstringklachten leek te hebben. ,,Scheurtjes, verrekkingen: 
fysiotherapeuten bleven zich focussen op de hamstrings, maar 
hoe hard ik ook trainde, het ging steeds weer mis.”

,,Uiteindelijk bleek mijn heup de oorzaak. Het kraakbeen was van 
het bot gescheurd door slijtage. In februari 2023 zei een dokter 
dat hij niet wist of het ooit nog ging lukken om te voetballen. Na 
de operatie bleek het nog slechter dan gedacht. Het was helemaal 
kapot. Ik moest me richten op ‘pijnvrij bewegen’. Dat is een lang 
acceptatie- en realisatieproces geweest, want vanaf je vierde ben 
je alleen maar met voetbal bezig. Dan ga je van ‘heel veel’ ineens 
naar ‘helemaal niets’. Dat kwam hard binnen. Als het even beter 
ging, dacht je: kan het toch? Pas eind vorig jaar wist ik: ik ga écht 
nooit meer voetballen.”  

Schrale voetbalcarrière
Voor Sam was het wél een bewuste keuze om niet meer zelf 
achter een bal aan te rennen. ,,Ik heb eerst een lange tijd 

gekeept, maar toen ik besloot te gaan voetballen, bleek ik 
beduidend slechter dan de rest. Bij de Onder-19 vond ik het 
wel best. Mijn vrienden speelden allemaal in hogere elftallen”, 
zegt hij lachend. ,,Ik heb nog wel in de zaal gekeept, ook in 
een team met Jesse. Dat vond ik leuk, meer actie. Tijdens de 
Proxsys Cup haalden we met de B-jeugd van Arkel zelfs nog de 
finale. Dat was wel het persoonlijke hoogtepunt van mijn schrale 
voetbalcarrière.”

Toen eenmaal zijn voetbalschoenen aan de wilgen hingen, was 
Sam al wekelijks terug te vinden aan de zijlijn bij het eerste. 
,,Thuis, uit: met een groepje waren we altijd aanwezig. De 
mooiste wedstrijd? Hier thuis tegen Unitas was mooi, maar het 
hoogtepunt was SVW-uit voor het kampioenschap in de derde 
klasse. Mét een glansrol voor Jesse met twee goals.”

Jesse: ,,Een van mijn laatste glorieuze momenten, haha.”

Hoe lastig is het om nu toe te moeten kijken?
Jesse: ,,Valt mee. Door die hamstringblessures keek ik sowieso 
al vaak toe. Het was vooral even zoeken: wat doe ik nu 
met mijn tijd? Ik geef ook training aan de Onder-13 en ben 
altijd betrokken gebleven bij het eerste. Vandaar dat ik werd 
benaderd om met iemand de taken van Rocco Ooms over te 
nemen als teammanager.”

Waarom heb je Sam gevraagd?
,,Goed gezelschap”, zegt Jesse lachend. ,,Ik ben wat minder in 
het organiseren en regelen. Hij kan dat juist heel goed. De groep 
wilde hem er ook graag bij.”

Sam: ,,Ik ga al jaren met de jongens om én ik was er toch altijd 
al. Hoe leuk is het dan om op deze manier betrokken te zijn? 
Uiteindelijk zei iedereen al dat ik het ging doen voordat ik ja had 
gezegd.”

Hoe is de taakverdeling?
Jesse: ,,Ik doe wat er van me gevraagd wordt en assisteer.”
Sam: ,,Ik ga altijd naar Europese wedstrijden van Ajax, dan ben 
ik ook degene die alles regelt en met vakanties is het altijd: ‘Sam 
regelt het wel’. Prima. Als iedereen het maar leuk heeft.”

En wie van jullie baalt dan het meest na een nederlaag?
Jesse: ,,Ik baal iets minder sinds ik zelf niet meer speel. Ik ben er 
niet de hele week meer ziek van.”
Sam: ,,Voor mij juist andersom. Het is twee seizoenen niet 
lekker gegaan, daar baal ik echt van. Dit jaar moeten we weer 
iets leuks neer kunnen zetten met deze groep. In elk geval 
geen degradatievoetbal meer. Het doel? Een gezellig seizoen in 
combinatie met goede prestaties.”
Jesse: ,,Zeker na twee degradaties is het de kunst om de sfeer 
erin te houden. Dat is eigenlijk onze belangrijkste taak!”
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SPONSOR WORDEN VAN ASV ARKEL?
Wij gaan altijd graag met in u in gesprek!

ASV Arkel kan al jaren vertrouwen op een groot aantal trouwe sponsoren.

In totaal zijn er op dit moment circa 140 sponsoren die allemaal op hun eigen manier een bijdrage leveren aan het
voortbestaan van onze club. Een aantal waar we erg trots op zijn.

De verschillende mogelijkheden waarop gesponsord kan worden zijn:
-	 Sponsoring reclameborden langs het hoofdveld
-	 Sponsoring reclamedoeken langs het hoofdveld
-	 Sponsoring wedstrijdtenue van een van de teams
-	 Adverteren in jaarlijkse presentatie-gids
-	 Sponsoren van wedstrijdbal tijdens thuiswedstrijden van 1e eftal
-	 Sponsoring van diensten en materialen

Voor tarieven van de diverse sponsor-opties kunt op contact opnemen met iemand van 
de sponsorcommissie of de digitale sponsorbrochure bekijken op onze website.

Als er ideëen zijn over het anders invullen van sponsoring dan één van de bovenstaande
opties, dan gaan we daar natuurlijk graag  met u over in gesprek!

Sponsorcommissie ASV Arkel
sponsor@asvarkel.nl Samen zijn we de club!

Leden sponsorcommissie
Sponsoring is een essentieel onderdeel van onze vereniging. 
Om dit onderdeel goed te laten functioneren zijn we op 
zoek naar vrijwilligers die zich hier voor willen inzetten.

Ben jij dat enthousiaste, proactieve sponsor-
commissielid? Dan zijn we op zoek naar jou!
De sponsorcommissie van ASV Arkel zoekt enkele 
enthousiaste nieuwe leden die bij willen dragen aan de 
totstandkoming van sponsorinkomsten.
De afgelopen jaren heeft de huidige sponsorcommissie 
goede contacten onderhouden met alle sponsoren en een 
duidelijk sponsorpakket opgesteld.

Hoofdtaken sponsorcommissie
De belangrijkste taken van de sponsorcommissie zijn:
4	 Commercie: Het werven van nieuwe sponsors en het 

beheren van bestaande sponsorrelaties.
4	 Administratie en organisatie: Het opstellen 

van contracten, facturen, het verzorgen 
van de sponsoruitingen en voeren van de 
debiteurenadministratie.

4	 Communicatie: Het regelmatig communiceren naar de 
sponsors en het organiseren van evenementen.

Profiel
Je bent commercieel en beschikt indien mogelijk over een 
(uitgebreid) netwerk binnen Arkel en omgeving.
4	 Je beschikt over goede sociale vaardigheden en bent 

assertief.
4	 Je hebt goede organisatorische vaardigheden.
4	 Ervaring met sponsorwerving is niet nodig, maar mooi 

meegenomen.
4	 Je bent representatief en enthousiast.

Doelstelling
De sponsorcommissie draagt zorg en verantwoording voor 
het uitvoeren van ons sponsorbeleid met als doelstelling 
het behouden van de huidige sponsoren en het verder 
uitbouwen van het sponsorbestand. Op deze manier 
kunnen we de sportieve ambities binnen alle geledingen 
van de vereniging ook in de toekomst verwezenlijken.

Reageren
Wil jij in een gezellige vereniging een bijdrage leveren aan 
het werven van sponsoren voor ASV Arkel? Dan verwachten 
we je mail of telefoontje naar de voorzitter van de club:
Peter de Vries, voorzitter@asvarkel.nl of
Leo van Meerkerk, secretaris@asvarkel.nl, 
tel: 06 - 18 01 14 73 of één van de andere bestuursleden.

Vacatures sponsorcommissie

Wij verzorgen al het vloer- en wandtegelwerk
op het gebied van:
• Woningbouw	 • GWW Infra
• Utiliteitsbouw 	 • Renovatieprojecten

www.marcelis-tegels.nl

Marine 

Equipment 

SERVICES

Marine Equipment Services
specializes in the field of 
supply, rental, renovation

and construction of all
occurring deck equipment.

M.E.S OFFERS 
PURCHASE & RENTAL

OPTIONS

At M.E.S we have long history of in-house experience
in every aspect of marine equipment allowing us to 

advise and assist our clients in designing mooring
systems on pontoons and vessels. In a word, anything

you �nd on deck can be supplied by 
Marine Equipment Services.

Vlietskade 1016  Arkel  | 0183-562055 |  henketuinmachines.nl

// verkoop // advies // onderhoud //

DÉ TUINMACHINE SPECIALIST

vanrooijenaccountants.nl

Appeldijk 35 • 4201 AE Gorinchem

� 0183 - 63 27 88    �    info@vanrooijenaccountants.nl

Voor ondernemers, 
van start tot fi nish.

ADVIES • ACCOUNTANCY • FISCALITEIT

ONLINE (SALARIS)ADMINISTRATIE 

FINANCIËLE PLANNING • OVERNAME



Eerste mooie vruchten jeugd-
beleidsplan worden al zichtbaar
Het meisjesvoetbal bloeit, het aantal aanmeldingen 
voor jeugdteams neemt toe, er zijn kampioenschappen 
en promoties gevierd en steeds meer jeugdspelers 
zijn als trainers en spelbegeleiders bij de club 
betrokken. Het twee jaar geleden geïntroduceerde 
jeugdbeleidsplan lijkt zijn vruchten al af te werpen bij 
ASV Arkel en dat stemt natuurlijk vrolijk.

Dat stemt zeker Cees Poppelaars vrolijk. Hij is als technisch 
jeugdcoördinator immers de grondlegger van dat 
jeugdbeleidsplan, geschreven vanuit het idee om de Arkelse 
jeugd zoveel en -lang mogelijk aan de club te binden en alle 
teams structureel op een zo hoog mogelijk niveau te laten 
voetballen. Kampioen worden is leuk, maar de ontwikkeling 
van talent is veel belangrijker. 

Een kleine introductie
Zijn Bredaas-Brabantse tongval is nooit verloren gaan, hoewel 
zijn omzwervingen langs onder andere VVAC, De Alblas en 
Peursum hem toch behoorlijk hebben ‘ver-Alblasserwaardst’. 
Bij alle genoemde clubs zette Cees Poppelaars succesvolle 
jeugdafdelingen op poten en op zijn opleidings-cv staan 
tevens de Jeugdvoetbaldagen van de KNVB, waar hij het 
technische gedeelte voor zijn rekening nam. 
Tegenwoordig woont hij om de hoek, in Gorinchem. Een 
kleine tien jaar geleden liep hij daar Dick Pelle tegen het lijf. 
,,Ik ben op zoek naar jou, zei hij’’, vertelt Cees. ,,Om Arkel 
te helpen met het schrijven van een jeugdplan en om dat te 
bewaken.’’ Interessant, zo dacht hij, en zo streek hij acht jaar 
geleden voor het eerst neer op Schoonzigt. Een hele poos 
geleden alweer, maar dat past bij zijn rol. ,,Voor projecten als 
deze trek ik altijd meerdere jaren uit. Het vraagt nu eenmaal 
een langere periode om een jeugdplan te laten bezinken 
binnen een vereniging. Ik ben daarvoor het aanspreekpunt, 
voor de kinderen en hun ouders. Bij Peursum en De Alblas 
heb ik ook meer dan tien jaar gezeten.’’

Gelijke oefenstof
Zelf begon hij acht jaar geleden als eerste te werken met 
de toenmalige B1. Een talentvolle groep die achteraf bezien 
model staat voor de lichtingen die in komende jaren zullen 
volgen. ,,Van de huidige A-selectie had ik destijds zestig 
procent van de spelers in die B1. Dat is het uiteindelijke doel: 
om spelers daarvoor klaar te stomen. Waarbij we net zoveel 
oog hebben voor de laatbloeiers en degenen die het eerste 
elftal niet halen. Zij zijn even belangrijk voor de vereniging en 
moeten het even goed naar hun zin hebben.’’

Iedereen krijgt dan ook een gelijke voetbalopleiding 
bij Arkel. ,,Jeugdtrainers krijgen iedere week dezelfde 
oefenstof toegestuurd in de onderbouw, die steeds een 
beetje zwaarder wordt. Dit seizoen krijgt ook looptechniek 
extra aandacht in de trainingsopbouw. De elftallen vanaf 
12 jaar worden geleid door ervaren trainers die in principe 
meegroeien met de teams, tot ze doorstromen naar de 
senioren.’’
,,Des te hoger je speelt, des te meer je leert’’, vervolgt Cees. 
,,Nu spelen veel teams nog in de derde klasse, maar we 
streven op alle niveaus naar de tweede klasse en er zijn 
al ploegen die in de eerste klasse beginnen dit seizoen. 
Talentvolle spelers schuiven we liefst vervroegd door naar een 
‘ouder’ team. De andere elftallen vullen we dan weer van 
onder af aan.’’

Zwaantjes
Verheugd ziet hij de groei in de jeugd. ,,We hebben even 
geen elftal boven de 16 jaar, maar dat kan soms gebeuren 
bij een relatief kleine vereniging. We hebben straks wél 
een tweede JO10, een onder 23-elftal en steeds meer 
meisjes. Ook de introductie van het Zwaantjesvoetbal is een 
belangrijke stap geweest. Daar komt tenslotte je JO7 uit en 
op deze manier kun je kinderen al aan je club binden voordat 
ze eventueel voor een andere vereniging kiezen. De JO7 is nu 
nog te klein om in te schrijven voor de competitie, maar we 
proberen de kinderen alvast voorwedstrijdjes te laten spelen 
voor de wedstrijden van het eerste. Dat is meteen hartstikke 
leuke promotie voor het jeugdvoetbal.’’
Nog een positieve tendens: de vijf junioren die op maandag 
en woensdag jongere elftalletjes trainen, voorafgaand aan 
de eigen training. ,,Dat werkt heel goed. Je inzetten voor 
de vereniging hoort bij de normen en waarden die ook 
onderdeel zijn van het jeugdbeleidsplan. Sommigen gaan 
nu op zaterdag ook, onder toezicht, de wedstrijden van die 
teams begeleiden. En jeugdspelers van vijftien en zestien jaar 
zijn daar eens in de zoveel weken spelbegeleider bij.’’

Randvoorwaarden
Het jeugdbeleidsplan geeft duidelijke handvatten aan spelers, 
ouders, trainers en bestuurders. ,,Natuurlijk komt het voor 
dat iemand het ergens niet mee eens is. Dat gebeurt overal. 
Maar daarom hebben we alles opgeschreven. Dat als er met 
een elftal of speler geschoven wordt, dat het omhoog is en 
niet omlaag bijvoorbeeld. Dan is de gedachte daarachter 
duidelijk. Verder heeft Arkel alle randzaken verzorgd: goede 
velden, goede materialen, duidelijke oefenstof.’’
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En hoe bevalt het na acht jaar in Arkel, tegen alle ervaringen 
bij vorige clubs? Cees lacht: ,,Arkel staat bekend als best 
een moeilijke club, met veel mensen die een mening 
hebben. Maar het is óók een hele gezellige club, waar 

het prettig samenwerken is met bestuur en waar ouders 
enthousiast voor je klaar staan als je ze iets vraagt. Dat 
zijn de belangrijkste randvoorwaarden om dit plan te laten 
slagen.’’
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Achterste rij v.l.n.r.: Walter Gremmen (technische staf), Sam Prins (teammanager), Han Dubbeldam, IJsbrand van Eldik, 
Niek Trappenburg, Jordi van Mill, Robert Scheurwater, Jerome Ceton (hoofdtrainer), Remie Schuurman, Siebe Rozendaal, 
Jens Cornelissen, Rob Erkelens, Sem Baarda, Dré Post, Jente van Dijk (fysio/verzorging), Harold van ’t Hart (technische staf).
Voorste rij v.l.n.r.: Dajo van Gelderen, Damian Meijdam, Tim van de Berg, Jamie Snaterse, Sjors Donga, Tomas Viset, 
Dennie Kleijn, Corné van Horik, Youri de Jong, Stefan van der Vorst.

Niet op de foto: Sem Rozendaal, Michel de Bruin (grensrechter), Matthias Slingerland.

ASV Arkel seizoen 2024-2025
Vierde klasse D Zuid 1



Wordt het tijd om iets met
video te gaan doen?
Neem contact met ons op. 
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“ Ik voetbal hier al 12 jaar in het eerste en heb er nog nooit
een klant aan overgehouden. Het zou toch geweldig zijn
als jij dat kan veranderen!? “

Groetjes Remie. 

Activiteitencommissie
Op 1 juni 2024 hebben we weer een toernooi 
voor de jeugd gehad bij ASV Arkel, dit was weer 
voor het eerst sinds enkele jaren. Jarenlang is er 
een toernooiencommissie geweest bij ASV deze 
vrijwilligers zijn op den duur gestopt, hierna kwam 
het corona virus en is dit helaas helemaal stil 
gevallen.

Onze kinderen spelen al een aantal jaren met 
elkaar (komend seizoen in de JO15) langs de lijn 
kwam het steeds vaker ter sprake dat zij eigenlijk 
nooit echt toernooien hebben gehad na hun 
eerste pupillentoernooitjes of het schoolvoetbal. 
Zo ontstond het idee en hebben wij het eens 
voorgelegd bij Cees, hij doet tenslotte veel met 
betrekking tot de jeugd bij ASV. Hij was direct 
enthousiast en vorig jaar na de zomer zijn wij 
direct bij elkaar gaan zitten en hebben wij met heel 
veel hulp van Cees, trainers en bestuursleden het 
toernooi kunnen organiseren. 

Afgelopen jaar hebben wij dit kunnen doen voor de 
JO9, JO10 EN JO14, wat ons betreft was het zeer 
geslaagd en gaan wij voor een vervolg, of dit zal 
zijn voor onze eigen jongens dat zal de tijd moeten 
leren, anders kunnen wij altijd spelbegeleiders of 
andere hulp gebruiken. Wij hopen natuurlijk dat wij 
uiteindelijk meerdere lichtingen een plezier kunnen 
doen met een toernooi.

Naast onze activiteiten met betrekking tot het 
toernooi gaan wij Cees ook helpen met andere 
activiteiten voor de jeugd binnen de vereniging. 
Zoals de seizoenstart voor alle jeugd onder leiding 
van het 1º elftal, maar ook het oliebollentoernooi 
en het zaalvoetbaltoernooi in de winterdag. Zo kan 
de jeugd ook in tijden dat er minder competitie is of 
getraind kan worden lekker door blijven voetballen.

Met sportieve groet,

Activiteitencommissie van ASV Arkel,
Monique, Sharon en Malu



Wij zijn er klaar voor!Wij zijn er klaar voor!

Heel veel plezier bij
de voorbereidingen!
Heel veel plezier bij
de voorbereidingen!

www.arkelchristmasstation.nl

Wat zien wij weer uit naar jullie
prachtig versierde straten!
Kerstliefhebbers en natuurlijk
deelnemers aan The Christmas
Challenge zullen weer hun ogen
uitkijken. Geweldig! Doe mee
om er wéér een oogverblindend
spektakel van te maken en
geniet samen met het dorp van
de gezelligheid!

15-30 december 2024

Arkel
The Christmas Vi� age

Arkel
The Christmas Vi� age   

ATCV adv A4 ASV fc.indd   1 20-08-2024   09:34

van Daalen Bouw B.V. 
Wij zijn al sinds 1861 actief in de uitvoering van woning- en 
utiliteitsbouwprojecten. Met een betrokken team van bijna 
45 deskundige vakspecialisten voeren wij deze projecten uit 
zowel in eigen beheer als in opdracht van woningcorporaties, 
particulieren en bedrijven.

Al meer dan honderdzestig jaar 
gaan wij als allround bouwer bij elk 
project voor het beste resultaat.

Papland 4
4206 CL Gorinchem

www.vandaalenbouw.nl0183 569 800

Ambachtstraat 12
4283 JD Giessen



Je zou een verhaal over de werkploeg van ASV Arkel 
kunnen insteken als een eerbetoon aan de onmisbare 
vrijwilliger of aan een lofzang op oneindige clubliefde. 
Maar ga een half uurtje aan tafel met deze mannen 
tijdens hun koffiepauze en trek één conclusie. Er is één 
ding dat ons als beoefenaars van deze mooie sport 
meer dan alles bindt en dat kennelijk nooit verloren 
gaat: voetbalhumor.

Wat een onnozele vraag is het eigenlijk om te stellen aan 
deze groep clubgetrouwen. Waarom ze hier twee, drie, vier 
of vijf dagen in de week in alle vroegte het terrein op komen 
stappen, terwijl ze ook prima thuis hun eerste bakkie koffie 
hadden kunnen zetten, met een krantje erbij. ,,Zet mijn naam 
hier maar niet bij, maar als je zo’n rare vrouw thuis hebt als ik 
weet je niet hoe snel je eruit moet’’, klinkt het direct en aan 
tafel buldert iedereen het uit van het lachen. Niet voor het 
eerst en niet voor het laatst deze ochtend.
Een beetje mopperen op elkaar en lachen om elkaar, dat 
hoort erbij hier, kondigt Hans de Blieck al aan terwijl hij deze 
dinsdagmorgen richting kantine wandelt. Het is tien uur. De 
dag voor de werkploeg zit er voor de helft op. Tijd voor koffie. 
Dirk Lakerveld, Joop Dirks (met zijn 84 jaar de nestor van het 
gezelschap), Paul Schram, Thijs Schreuders, Cees Cadel, Hans 
de Blieck dus, Rien de Jong, Henny Hogendoorn en Anton 
Hol. Niet allemaal officieel lid meer van de vereniging, maar 
wel stuk voor stuk en ieder op zijn eigen manier goed voor 
tientallen jaren aan clubhistorie. En dan zijn Dick Henke, Jan 
van Vliet en Arie Versluis er deze dinsdag nog niet eens bij.

IJs en weder dienende
De een komt twee dagen in de week klussen, de ander vijf. 
Hoe dan ook: er is geen dag dat er niemand in de weer is voor 
de club. IJs en weder dienende, vier jaargetijden lang. Wie het 
eerst aanwezig is – doorgaans is dat Anton Hol – zet koffie. 
Tegen achten gaat de werkploeg aan de slag. Waarmee? 
Nou ja, met wat gebeuren moet. Zo aan de vooravond van de 
nieuwe competities worden de laatste puntjes op de i gezet 
om tegenstanders straks weer met fatsoen welkom te kunnen 
heten. ,,Het heet hier wel Schoonzigt, maar een maand 
geleden had je het niet moeten zien’’, stelt Rien de Jong. 
Dus maakten de mannen het hele complex weer onkruidvrij. 
Vandaag worden onder andere de velden geprepareerd voor 
de oefenwedstrijden van vanavond en zijn Hans de Blieck 
en Thijs Schreuders bezig een nieuw overkappinkje aan te 
brengen boven de toegangspoort, want de vorige is er onlangs 
per ongeluk afgereden. Via zijn vroegere werkgever Van Boven 
heeft Schreuders een nieuwe kap kunnen regelen.

Ze vullen elkaar netjes aan. Sommige mannen zijn technisch 
goed onderlegd, anderen beschikken weer over groene 
vingers. Anton Hol en Henny Hogendoorn zorgen er 
doorgaans voor dat de velden klaar zijn voor gebruik.  

Altijd iets te doen
Draait het seizoen weer zoals vertrouwd, dan zijn er enkele 
vaste ijkpunten in de week. Maandag moet er opgeruimd 
worden. Want: ,,We hebben best veel van die grote bakken 
staan waarin je je kroonkurken kunt gooien, maar die schijnen 
toch lastig te vinden te zijn.’’ De plaggen in de velden worden 
opnieuw aangetrapt. De kantine en de kleedkamer worden 
gekuist. Soms is er ergens een likje verf nodig. ,,Het gras 
groeit, dus er is altijd wel iets te doen. We maken wel weer 
een lijstje met dingen die moeten gebeuren. We hebben dat 
ook een tijdje niet gedaan, maar je moet dat wel hebben. En 
dan kijken we ’s ochtends wie waar hulp bij nodig heeft.’’
Je haalt je wat op de hals. Heb je je leven lang gewerkt, sta je 
iedere dag vrijwillig te klussen bij de voetbalclub om de hoek. 
Sterker nog: je wordt een van de kurken waarop de club drijft, 
want waar zou een vereniging zijn zonder mensen als deze? 
Hans de Blieck relativeert: ,,We maken er allemaal een soort 
must van, maar we halen hier ook ons plezier uit hoor.’’ Anton 
Hol vult aan: ,,We zien elkaar op zaterdag ook weer bij alle 
thuiswedstrijden en bijna alle uitwedstrijden van het eerste, 
ook nu we weer in de vierde klasse spelen. We carpoolen zelfs, 
dus zo verbonden zijn we wel met elkaar.’’
Verloop is er niet veel in de groep. ,,We hebben een behoorlijk 
vaste kern’’, stelt Paul Schram. ,,Pas door een overlijden valt 
er soms iemand weg.’’ De aanwas stokt ook een beetje, wat 
wel enige reden tot zorg is. ,,Mensen werken nu tot hun 
zevenenzestigste. Dat kan voor de werkploeg een probleem 
worden.’’ Maar misschien lost het probleem zichzelf wel 
op als het ontstaat. ,,De jongens van Arkel 5 – of eigenlijk 
is het ’t vierde nu – staan altijd klaar voor de club als er iets 
georganiseerd wordt. Daar zou de werkploeg van later in 
kunnen zitten.’’ 
En ja, ze lachen wat af samen. Om de werkschoenen van Dirk 
Lakerveld bijvoorbeeld, die in de zomer ook vrijwilliger was 
bij Timmerdorp en daar een fraai regenboogmotief op de 
schoenen aan overgehouden heeft. ,,Daarom mag hij hier dus 
nooit verven.’’ Of om Thijs Schreuders, die zijn woordje altijd 
paraat heeft. Anton Hol: ,,Als hij ’s ochtends de poort door 
komt lopen zie ik dat hij al aan het praten is. Dan zet ik mijn 
gehoorapparaat maar uit.’’ Lakerveld valt in: ,,We zijn iedere 
week blij als het weer woensdag is, want dan is Thijs er niet.’’ 
Dubbel van het lachen liggen ze weer met z’n allen. Niet voor 
de eerste keer en zeker niet voor de laatste keer vandaag.

Presentatiegids ASV Arkel | Seizoen 2024 - 2025

Op de koffie bij de werkploeg:

Voetbalhumor gaat nooit verloren 

Samen zijn we de club!   |   pagina 21



ASV Arkel
Club van 100 

Wat is dit eigenlijk voor een club?  Om 

kort te gaan bestaat deze club uit een 

groep mensen, die met elkaar hebben 

afgesproken om de vereniging financieel 

te ondersteunen. 

De Club van 100 is opgericht in 1991. De 

naam van de Club van 100 is ontstaan 

omdat in 1991 nog een donatie werd 

gedaan van 100 gulden. In 2002 heeft de 

Euro zijn intrede gedaan en om de naam 

nu te wijzigen in Club van 50 leek ons 

niet zo leuk. Wij zijn vanaf dat moment 

maar uitgegaan van 100 leden. Dat was 

een nobel streven om daar aan te gaan 

voldoen. Inmiddels is ons Club van 100 

bord vol, staat de teller op 170, en daar 

mogen we met z’n allen best trots op 

zijn. Uiteraard kan men (of kunt u) zich 

nog altijd aanmelden, daar er ook weer 

plaatsen vrij zullen gaan komen.

Per jaar stort ieder lid bij de penning-

meester van de Club van 100 vijftig euro 

en van dat verzamelde bedrag gaat een 

zo groot mogelijk deel naar de vereniging. 

Het bestuur van ASV Arkel maar ook 

leden en niet leden van de Club van 100 

kunnen hun wensen kenbaar maken en 

indienen bij de secretaris van de Club van 

100. Het bestuur van de club roept in mei/

juni de leden bijeen in een vergadering. 

Tijdens deze vergadering wordt een 

agenda afgewerkt en één van de punten 

is het bepalen van de bestemming van het 

van tevoren vastgestelde bedrag. Hiervoor 

is een stembiljet gemaakt, waarop ieder 

lid haar/zijn keuze kan bepalen uit de voor 

dat jaar geldende punten. 

Wij waarderen deze jaarlijkse bijdrage 

zeer. Zo heeft de Club van 100 al vanaf 

1991 haar bijdrage geleverd aan de 

realisatie van diverse grote werken, denk 

hierbij b.v. aan het pannaveld, onze 

tribune en de pergola overkapping. Voor 

dit jaar is er gekozen voor een upgrade 

van onze geluidsinstallatie van de kantine. 

Tijdens onze laatste vergadering is er 

tevens besloten dat er een jaarlijkse 

bijdrage gaat naar het CARIBABAD 

ZWEMFESTIJN.

Mocht u interesse hebben in het 

reglement van de Club van 100, geef dat 

dan even aan bij de secretaris. Deze is ook 

nog te bereiken onder het e-mailadres: 

clubvan100@asvarkel.nl

Mocht u ASV Arkel een goed hart toedra-

gen en een donatie willen doen dan kunt 

dat bedrag storten op bankrekeningnr. 

NL70 RABO 0397 2350 38

van de Rabobank te Arkel, 

t.n.v. Club van 100.

Het liefst zouden wij u natuurlijk als 
officieel lid begroeten !!!

SAMEN ZIJN WE DE CLUB

Namens het bestuur van de Club van 100,

Pierre van der Stam	 Ben Kennedie	 Pim van der Vorst

voorzitter	 secretaris	 penningmeester

clubvan100@asvarkel.nl	 clubvan100@asvarkel.nl	 clubvan100@asvarkel.nl

Voor Grip op je Dip en Grip op je Geluk

Voor jong en oud! Zit je in de knoop en wil je
snel verbetering? Kijk op renergetica.nl 

Maak een afspraak 06-10571031 of renergetica@live.nl en voor meer informatie kijk op renergetica.nl

Spaar voor de 
clubkas!

Boodschappen gedaan bij ons? Uw kassabon is 
geld waard! Vanaf 1 september 2024 t/m 30 juni 
2025 ontvangt ASV ARKEL 2% van de waarde 
van uw kassabon. Lever uw kassabonnen in de 
kantine in!!

Ambachtsbakker De Jager
Dokter H. de Vriesplein 15
Tel.: 0183-561042
www.bakkerijdejager.nl
info@bakkerijdejager.nl

De Jager
Gewoon ‘t lekkerst!

Specialisaties
Algemeen fysiotherapie
Manuele therapie
Sportfysiotherapie
Echografie
Fitness

Revalidatie na Covid-19
Gecombineerde Leefstijf Interventie (GLI)
Dry Needling
Personal training
Voedingsconsulent

Fysiotherapie praktijk Arkel
Gezondheidscentrum Arkel

Raadhuisplein 5, 4241 AA Arkel
Tel: 0183 - 56 24 64 | What’s App: 06 30 59 09 09

E-mail: info@arkelfysiotherapie.nl
Internet: www.parafit.uwpraktijkonline.nl



Als er gesport of sport gekeken wordt, moet er ook 
gegeten worden. De bar- en keukenbrigade vormen 
bij Arkel één team dat de kelen gesmeerd houdt en 
de magen gevuld. Sinds enkele seizoenen is Ton van 
Riek een van de gezichten van dat team. Hij zorgt er 
rond alle wedstrijden van Arkel 1 mede voor dat er die 
zaterdag door iedereen iets lekkers te eten besteld kan 
worden.

Het middaguur komt in zicht op deze niet al te warme 
woensdagmorgen in de zomervakantie. Voor Ton van Riek 
is het een vaste afspraak; iedere woensdag loopt hij in de 
keuken de voorraden na. Wat aangevuld moet worden voor 
de komende weken geeft hij door aan Humphrey Prins. Die 
zorgt er vervolgens voor dat de boodschappen tijdig worden 
gedaan, zodat er zaterdag niemand teleurgesteld hoeft te 
worden als hij of zij een broodje of een frietje bestelt aan de 
bar.
Het is vlot een vaste routine geworden sinds Ton van Riek 
de club via-via binnengerold kwam. ,,Toen ik met pensioen 
ging, merkte ik al snel: er zit ineens niemand meer op jou 
te wachten, vriend’’, vertelt hij met een knipoog. ,,Van mijn 
buurman hoorde ik dat de voetbalclub op zoek was naar 
vrijwilligers voor de bar en de keuken. Of dat niks voor mij 
was? Dat sprak me wel aan.’’
,,Nee, ik heb nooit bij Arkel gevoetbald. Ik kom oorspronkelijk 
uit de Zaanstreek. Daar heb ik wel fanatiek gevoetbald en 
ik heb het voetbal altijd intensief gevolgd. Toen het grote 
Ajax de Europacups won in de jaren zeventig zat ik vaak op 
de tribune. Via mijn vrouw ben ik in Arkel terechtgekomen. 
Maar toen was mijn eigen voetbaltijd al voorbij.’’

Lekker keuvelen
De rol achter de schermen bij de ASV bevalt Ton uitstekend. 
Die is ook niet te onderschatten. Wat zou de club tenslotte 
zijn zonder bar en keuken? Een hapje en een drankje na 
de wedstrijd horen er natuurlijk bij en daarbij: ,,Ik heb er 
nooit bij stilgestaan hoe belangrijk de sociale functie van de 
voetbalvereniging is in een dorp als Arkel’’, stelt Ton. ,,Het 
valt me op hoeveel oudere inwoners hier zaterdag naartoe 
komen. Niet eens zozeer voor het voetbal misschien. Zij 
bestellen een drankje en een schaaltje bitterballen en zitten 
lekker te keuvelen.’’
Als Arkel 1 speelt, staat Ton van Riek in de keuken. ,,We 
staan altijd met z’n tweeën. Er is een ochtendploeg van tien 
tot twee en daarna komen wij. Ik ben wel graag wat eerder. 
Iedereen heeft natuurlijk een eigen systeempje van werken. 
Ik wil even de tijd hebben om alles neer te zetten zoals ik 
het graag wil. Met z’n tweeën lukt het prima. We hebben 
een fijne manier van werken, doordat alle bestellingen bij 
de bar worden gedaan. Wie bestelt, krijgt een nummer 
en dat nummer staat ook op de bon die wij in de keuken 
binnenkrijgen. Dat loopt heel soepel. En als het écht heel 
druk is, kan er altijd iemand van achter de bar bijspringen.’’

Hobby
In zijn vorig, Noord-Hollands, leven maakte Ton van Riek 
ook al vele uren in de keuken. ,,Ik heb op de Horecaschool 
in Amsterdam gezeten en heb onder andere veel in hotels 
gewerkt’’, vertelt hij. ,,Koken is nog altijd mijn hobby. Ik ben 
vooral een intuïtieve kok. Ik kijk wat we hebben en daar 
maak ik wat lekkers van. Dat vind ik heerlijk om te doen.’’
De voetbalkantine verlangt bepaald geen haute cuisine, 
maar dat is geen punt. ,,Ik heb daar best ideeën bij. Je zou 
natuurlijk lekkere en gezonde salades kunnen maken, maar 
uiteindelijk wil iedereen toch een hamburger na de wedstrijd. 
Dat is ook helemaal niet erg. Als je het maar niet iedere dag 
eet. We zien overigens dat er tegenwoordig vooral veel tosti’s 
worden besteld. Stápels gaan erdoorheen. Misschien is dat 
toch omdat mensen eerder voor de gezondere optie gaan.’’

Jong
,,Ik heb er geen moment van spijt van gehad dat ik mezelf 
hiervoor heb aangemeld. Ik doe het graag. Het is een leuke 
manier om contact te houden met je omgeving en met de 
jongeren in het bijzonder. Ik vind het interessant om te horen 
waarmee zij zich bezig houden tegenwoordig. Als je met 
jonge mensen omgaat, blijf je zelf ook jong. Ik wil geen oude 
zeursok worden, haha!’’
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Ton van Riek geniet van zijn zaterdagen achter de schermen

In de keuken loopt alles op rolletjes

Airco service

APK-keuring

Onderhoud

Reparatie/storingen

Automatische versnellingsbak spoelen

Bandenservice

Autobedrijf van den Broek
Al ruim 20 jaar een vertrouwd adres in Arkel! 

Vlietskade 8012, 4241 WS Arkel Telefoon: 0183 563 157

Haarweg 2-c ||        4212 KJ  ||        Spijk (in tuincentrum Ranzijn) ||        0183-619517
 info@royalshadow.nl ||        www.royalshadow.nl

Woninginrichting & Zonwering Woninginrichting & Zonwering 

Voor uw gehele woninginrichti ng!

Buitenzonwering 
Horren 
Vloeren 
Kasten
Behang 
Raamdecoratie 
Gordijnen

Voor uw gehele woninginrichti ng!

 Mogelijkheid tot advies door onze interieur styliste.
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en meer...

Een VEELZIJDIG aanbod voor uw Woninginrichting & Buitenzonwering!
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Nr.	 Team
1	 Altena 
2	 Ameide 
3	 BRC 
4	 Haaften 
5	 Herovina 
6	 HSSC’61
7	 MVV’58 
8	 Peursum 
9	 SV Meerkerk
10	 Unitas 
11	 Vuren 
12	 ASV Arkel 

21 september 2024
Altena 	 -	 BRC 		
HSSC’61 	 -	 MVV’58 		
SV Meerkerk 	 -	 Vuren 		
ASV Arkel	 -	 Herovina 		
Ameide 	 -	 Unitas 		
Peursum 	 -	 Haaften 		

28 september 2024
Haaften 	 -	 Altena 		
Herovina 	 -	 Ameide 		
Vuren 	 -	 Peursum 		
BRC 	 -	 ASV Arkel 		
MVV’58 	 -	 SV Meerkerk 1	
Unitas 	 -	 HSSC’61 		

5 oktober 2024
SV Meerkerk 	 -	 Unitas 		
Vuren 	 -	 Haaften 		
ASV Arkel 	 -	 Altena 		
Ameide 	 -	 BRC 		
Peursum 	 -	 MVV’58 		
Altena 	 -	 Ameide 		

12 oktober 2024
Haaften 	 -	 ASV Arkel 		
Herovina 	 -	 SV Meerkerk 	
BRC 	 -	 HSSC’61 		
MVV’58 	 -	 Vuren 		
Unitas 	 -	 Peursum 		
HSSC’61 	 -	 Altena 

19 oktober 2024
SV Meerkerk	 -	 BRC
HSSC ‘61	 -	 Altena
Vuren	 - 	 Unitas
Ameide	 -	 ASV Arkel
MVV ‘58	 -	 Haaften
VV Peursum	 -	 Herovina

2 november 2024
ASV Arkel 	 -	 HSSC’61 		
Altena 	 -	 SV Meerkerk 		
Haaften 	 -	 Ameide 		
Herovina 	 -	 Vuren 		
BRC 	 -	 Peursum 		
Unitas 	 -	 MVV’58 		

9 november 2024
HSSC’61 	 -	 Ameide 		
MVV’58 	 -	 Herovina 		
SV Meerkerk 	 -	 ASV Arkel 		
Vuren 	 -	 BRC 		
Peursum 	 -	 Altena 		
Unitas 	 -	 Haaften 		

16 november 2024
ASV Arkel 	 -	 Peursum 		
Altena 	 -	 Vuren 		
Haaften 	 -	 HSSC’61 		
Herovina 	 -	 Unitas 		
BRC 	 -	 MVV’58 		
Ameide 	 -	 SV Meerkerk 		

23 november 2024
Herovina 	 -	 Haaften 		
MVV’58 	 -	 Altena		
SV Meerkerk 	 -	 HSSC’61 		
Vuren 	 -	 ASV Arkel 		
Peursum 	 -	 Ameide 		
Unitas 	 -	 BRC 		

30 november 2024
ASV Arkel 	 -	 MVV’58 		
Altena 	 -	 Unitas 		
HSSC’61 	 -	 Peursum 		
SV Meerkerk 	 -	 Haaften 		
BRC 	 -	 Herovina 		
Ameide 	 -	 Vuren 		

7 december 2024
Haaften 	 -	 BRC 		
Herovina 	 -	 Altena 		
MVV’58 	 -	 Ameide 		
Vuren 	 -	 HSSC’61		
Peursum 	 -	 SV Meerkerk 		
Unitas 	 -	 ASV Arkel 		

1 februari 2025
Haaften 	 -	 Peursum 		
Herovina 	 -	 ASV Arkel 		
Vuren 	 -	 SV Meerkerk 		
BRC 	 -	 Altena 		
MVV’58 	 -	 HSSC’61 		
Unitas	 -	 Ameide		
8 februari 2025

ASV Arkel 	 -	 BRC 		
Altena	 -	 Haaften 		
HSSC’61 	 -	 Unitas 		
SV Meerkerk 	 -	 MVV’58 		
Ameide 	 -	 Herovina 		
Peursum 	 -	 Vuren 		

15 februari 2025
Altena 	 -	 ASV Arkel 		
Haaften 	 -	 Vuren 1		
Herovina 	 -	 HSSC’61 		
BRC 	 -	 Ameide 		
MVV’58 	 -	 Peursum 		
Unitas 	 -	 SV Meerkerk 		

22 februari 2025
ASV Arkel 	 -	 Haaften 		
HSSC’61 	 -	 BRC 		
Meerkerk 	 -	 Herovina 		
Vuren 	 -	 MVV’58 		
Ameide 	 -	 Altena 		
Peursum 	 -	 Unitas 		

22 februari 2025
ASV Arkel 	 -	 Ameide 		
Altena 	 -	 HSSC’61 		
Haaften 	 -	 MVV’58 		
Herovina 	 -	 Peursum 		
BRC 	 -	 SV Meerkerk 		
Unitas 	 -	 Vuren 		

22 maart 2025
HSSC’61 	 -	 ASV Arkel 		
SV Meerkerk 	 -	 Altena 		
Vuren 	 -	 Herovina 		
Ameide 	 -	 Haaften 		
MVV’58 	 -	 Unitas 		
Peursum 	 -	 BRC 		

5 april 2025
HSSC’61 	 -	 Haaften 		
SV Meerkerk 	 -	 Ameide 		
Vuren 	 -	 Altena 		
MVV’58 	 -	 BRC 		
Peursum 	 -	 ASVArkel 		
Unitas 	 -	 Herovina 		

12 april 2025
ASV Arkel 	 -	 SV Meerkerk 	
Altena	 -	 Peursum 		
Haaften 	 -	 Unitas 		
Herovina 	 -	 MVV’58 		
BRC 	 -	 Vuren 		
Ameide 	 -	 HSSC’61 		

3 mei 2025
ASV Arkel 	 -	 Vuren 		
Altena 	 -	 MVV’58 		
Haaften 	 -	 Herovina 		
HSSC’61 	 -	 SV Meerkerk		
BRC 	 -	 Unitas 		
Ameide 	 -	 Peursum 		

10 mei 2025
Haaften	 -	 SV Meerkerk 		
Herovina 	 -	 BRC 		
MVV’58 	 -	 ASV Arkel 		
Peursum	 -	 HSSC’61 		
Unitas 	 -	 Altena 		
Vuren 	 -	 Ameide 

17 mei 2025
ASV Arkel 	 -	 Unitas 		
Altena 	 -	 Herovina 		
Ameide 	 -	 MVV’58 		
BRC 	 -	 Haaften 		
HSSC’61	 -	 Vuren 		
SV Meerkerk 	 -	 Peursum 

Speelschema seizoen 2024-2025 Vierde klasse D

Geer 26
4243 JS Nieuwland

06 5433 1965
timmerbedrijfkusters@

upcmail.nl

Vlietskade 8018    4241 WS Arkel
Tel. (0183) 562227    Fax (0183) 561602    www.viveen.nl

Spaar voor de 
clubkas!

Boodschappen gedaan bij ons? Uw kassabon is 
geld waard! Vanaf 1 september 2019 t/m 30 juni 
2020 ontvangt ASV ARKEL 2% van de waarde 
van uw kassabon. Lever uw kassabonnen in de 
kantine in!!

Ambachtsbakker De Jager
Dokter H. de Vriesplein 15
Tel.: 0183-561042
www.bakkerijdejager.nl
info@bakkerijdejager.nl

De Jager
Gewoon ‘t lekkerst!

Gezondheidscentrum
Raadhuisplein Arkel

huisartsenarkel.uwartsonline.nl

 
Gezondheidscentrum Raadhuisplein Arkel 

 

 

 

Huisartsenarkel.praktijkinfo.nl                    Parafit.uwpraktijkonline.nl 
 

COLOFON
Deze presentatiegids is een uitgave van voetbalvereniging ASV Arkel

Sportpark Schoonzigt
Parallelweg 2
4241 XS Arkel
0183-561600

www.asvarkel.nl
info@asvarkel.nl
asv_arkel
@vvasvarkel
@asvarkel

Redactie:	 Matthijs Daniëls Teksten, Tim Hartman Media
Fotografie:	 Tim van Hoogdalem, Rocco Ooms en Jan Noorlandt
Vormgeving:	 Made By Elands
ASV ClubTV:	 www.asvarkel.nl/tv/Index.aspx?c=1

Samen zijn we de club!   |   pagina 27

• Sav. Lohmanstraat 46 4207 NT • Gorinchem • 06-145 29 712
• leon@madeby-elands.nl • www.madeby-elands.nl

Wij verzorgen voor u: • brochure • poster • flyer • logo • huisstijl  
• advertentie • voetbal in de regio • catalogus • reclamedoeken 
• roll-up banners •  drukwerk • magazine • kranten • website • enz.



Direct de 
beste prijs

Perfecte 
montage

10 jaar
garantie

Duurzame
keukens

A-merk 
apparatuur

Gratis
3D tekening

Vlietskade 7003
4241 WR Arkel
Tel.: 0183-746515

Superkeukens Arkel
Onze keukenadviseurs staan klaar om 
jouw droomkeuken te ontwerpen. 
www.superkeukens.nl

Compleet verbouwde showroom!

€ 11.890,-
compleet met 

apparatuur
                 

Compleet met: oven, inductie-
kookplaat met geïntegreerde 
afzuiging, koelkast, vaatwasser, 
werkblad en spoelbak

Uitgerust met inductiekookplaat 
met geïntegreerde 
afzuiging van                    van                   

keuken Empoli

Gratis keukenadvies
3D-keukenontwerp
Virtual Reality presentatie

Maak nu een afspraak! 

www.vandervlietwonen.nl - Vlietskade 7003, Arkel - gratis parkeren voor de deur!

Meer dan 3000 M2 aan wooninspiratie!

Personaliseer
jouw droombank!


