Always Forward Weerprotocol

Afspraken en informatie - afkeuringsprotocol

De roep om een afkeuringprotocol te hebben komt regelmatig naar boven. Dit is een lastig onderwerp
want er is vaak sprake van echte temperaturen/gevoelstemperaturen en verschillende persoonlijke
opvattingen. Ook is er een verschil tussen de doelgroepen zoals de onderbouw, bovenbouw en senioren.
Daarbij komt ook dat de temperatuur overdag, de avond en op een kunstgrasveld verschillend zijn.
Temperaturen op een kunstgrasveld kunnen snel oplopen bij een temperatuur boven de 28 graden tot
40 graden en hoger, volgens de KNVB en de universiteit van Wageningen. Bij extreme warmte waarin het
protocol niet voorziet, kan het bestuur besluiten wedstrijden af te gelasten. De KNVB laat daarin de
vereniging vrij.

Uitgangspunten voor afgelasting

Afgelasting is gebaseerd op twee primaire uitgangspunten:
1. waarborgen van de veiligheid van spelers/speelsters, trainers en vrijwilligers.
Met name is dit in het geding bij slecht bespeelbare velden, bij storm en bij onweer en extreme
wind(hozen).
2. bescherming van de velden. Met name bij besneeuwde, bevroren of half bevroren velden

Er worden door de KNMI verschillende weercodes (geel/oranje/rood) afgegeven, als vereniging nemen
wij als uitgangspunt de lokale weercode die op dat moment wordt afgegeven.

Onderstaand weerprotocol zal niet ieders instemming hebben, maar is een bindend besluit van het
bestuur en zal in werking worden gesteld in samenspraak met de technische commissie.

Protocol bij extreme weersomstandigheden

Weerscode

Code geel

*tenzij, hoger dan windkracht 7-8



Regen, Sheeuw

Onderbouw Bovenbouw | Senioren |

Regen

Hagel

Sneeuw op het veld
(Witte velden)*

* Als er sneeuw (veel hagel) op de velden ligt, mag dit niet worden verwijderd met een sneeuwschuiver of ander
voorwerpen waar sneeuw mee verwijderd kan worden, ook het maken van sneeuwpoppen is niet toegestaan op de
velden. Dit vanwege de inleg tussen het gras wat dan wordt verwijderd.

Extreme temperaturen

Warmte tot 28 graden

Warmte vanaf 28 graden
(training voor 18:00 u.)

Warmte vanaf 28 graden
(training vanaf 18:00 u.)

Warmte vanaf 28 graden
(wedstrijden)

Warmte vanaf 32 graden

Vrieskou vanaf - 5 graden

* Drinkpauzes inlassen al vanaf 24 graden.



Extreme Wind
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Onderbouw Bovenbouw Senioren ______|

Windkracht 7-8

Windkracht vanaf 9

Op besluit van het bestuur kan worden afgeweken van het weerprotocol. Afgelasting van trainingen

en/of wedstrijden door weersomstandigheden wordt bij voorkeur minimaal 24 uur van tevoren naar

de teams gecommuniceerd. Bij plotseling verandering van het weer wordt dit zo snel mogelijk
doorgegeven.

Onweer

Gelet op de gevaren die gepaard gaan met onweer, willen wij onderstaande instructie nadrukkelijk onder

de aandacht brengen. Deze richtlijn is gebaseerd op de regels die de KNVB hanteert bij wedstrijden.

Bij wedstrijden is het de scheidsrechter die zich aan deze voorschriften zal houden en heeft de eind

beslissing!

Op volgorde van prioriteit:

1.

Onweer wordt gevaarlijk voor spelers en trainers als de tijd die verloopt tussen het zien van de
bliksemflits en de daaropvolgende donder minder is dan 10 seconden. Dit betekent dan dat het
onweer zich globaal op 3 km afstand bevindt. Aangezien onweer zich snel kan verplaatsen, is
het dan tijd maatregelen te treffen. Het bovenstaande is een vuistregel die niet altijd opgaat.
Onweer kan zich soms plotseling aankondigen, al gaat er meestal wel een dreigende
weerontwikkeling aan vooraf. Men dient altijd alert te blijven op dergelijke ontwikkelingen.

Is het tijdsverschil tussen het zien van de bliksem en het horen van de donder minder dan 10

seconden, dan dient de training onmiddellijk te worden onderbroken en gaat iedereen direct

van het veld en wacht tot het onweer voorbij is. Ook niet het veld opruimen!

Kinderen worden nooit tijdens de trainingstijd naar huis gestuurd, mits ze worden opgehaald
door ouders.

Wanneer vooraf bekend is dat er onweer kan komen, dienen de trainers en spelers te worden
gevraagd alert te zijn op eventuele onweersontwikkeling.

De training dient definitief te worden afgebroken als het onweer aanhoudt. Eerder staken is
echter ook mogelijk als bijvoorbeeld door enorme neerslag het speelveld inmiddels
onbespeelbaar is geworden, dan wel dat er geen uitzicht is dat het onweer snel zal ophouden.
Spelers, trainers en anderen dienen zich terug te trekken in de kleedgebouwen en of kantine.

Neem geen enkel risico en volg deze instructies nauwgezet. Bij twijfel dient men het veld per direct te

verlaten.
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Adviezen bij weersomstandigheden

Bij Sporten in warmte
1. Verblijf niet onnodig in de zon en maak bewust gebruik van schaduw buiten de
wedstrijden/trainingen om
2. Gebruik zonnecréme ter bescherming tegen de zon
3. Drink voldoende water

Bij sporten in kou
1. Zorgvoor afdoende kleding. Niet in korte broek trainen;
2. Bij 8 graden of minder trainingsbroek / sport mayo (met korte broek) en shirt lange mouwen al

dan met thermo.
Wie moet geinformeerd worden en of input leveren:

Bestuurder(s)

Technische Commissie
Codérdinatoren/Groepsleiders
Trainers en teammanagers

Communicatie:
- Bij afgelasting worden direct alle trainers en teammanagers geinformeerd via Groepsleiders en
(hoofd)trainers.
- Algemene Berichtgeving bij afgelastingen verlopen via whatsapp, de website en socialmedia
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