Belangrijkste wijzigingen en afspraken kort samengevat op een rijtje:

1. Musea, zwembaden, bibliotheken, wijkcentra etc mogen weer open. Maximaal 30 personen, doorstroomlocaties meer mits aan de overige regels wordt voldaan.

2. Er mag niet meer gezongen worden in groepsverband. Dus niet meer in amateurkoren.
Uitgezonderd zijn kinderen tot en met 12 jaar, professionele zangers, en zang als onderdeel van kerkdiensten en betogingen.

Site RIVM zegt nog expliciet iets over blazers: toegestaan mits 2 meter in blaasrichting.

3. Dansen (als beoefend in de vorm van een culturele uiting) mag op minder dan 1,5 meter als dat voor de uitoefening noodzakelijk is. Ook maximale groepsgrootte van 4 geldt hier niet. Overige regels wel.

4. Sport mag voor volwassenen weer in groepjes van 4 ipv 2. De overige beperkingen en uitzonderingen veranderen niet.

Vragen mbt groepslessen:

Op https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven/sport  staat het volgende (is tot dusver de meest heldere tekst mbt groepslessen)
Spelregels voor sport in het kort
Om groepsvorming en sociale contacten te verminderen en het aantal reisbewegingen te reduceren, zijn er maatregelen voor sport. 
De maatregelen zijn:
· Maximaal 4 personen mogen met elkaar sporten (binnen en buiten). Zij houden onderling 1,5 meter afstand.
· Voor binnensporten (en groepslessen) geldt een maximum van 4 personen (exclusief instructeur). En er geldt een maximum van 30 personen per zelfstandige ruimte.
· Voor buitensporten (en groepslessen) geldt een maximum van 4 personen (exclusief instructeur). Zij houden onderling 1,5 meter afstand.
· Meerdere groepjes en groepslessen naast elkaar is mogelijk, zolang zij onderling niet mengen.
Sporten voor volwassenen is alleen toegestaan als het mogelijk is om onderling 1,5 meter afstand te houden.

Vraag: hoe zit het met een indoor speeltuin

Maximaal 30 mensen binnen:
“Samenkomsten in zwembaden, sportscholen, sauna’s, skibanen, snooker- en biljarthallen, lasergamehallen, bowling, darting, bungelland, ballenbak, binnenspeeltuin en apenkooiland, speelhallen, arcadehallen, en (drive in) bioscopen, vallen niet onder de uitzondering voor doorstroomlocaties en daar geldt dus het maximum van dertig personen binnen.”

Site Rijksoverheid

Zingen en schreeuwen
Het is verboden om buiten de eigen woning in groepsverband te zingen of te schreeuwen.

Uitzonderingen op de regels voor zingen en schreeuwen
· Dit verbod geldt niet voor professionele zangers, kinderen tot en met 12 jaar en voor zang als onderdeel van het recht op betoging of de belijdenis van godsdienst of levensovertuiging, voor zover zij daarbij de richtlijnen van het RIVM opvolgen. 
· Per 19 november is zingen in groepsverband voor amateurs verboden.
· Mensen met een kwetsbare gezondheid krijgen het advies extra voorzichtig te zijn.


Sporten

Volwassenen sporten alleen met 1,5 meter afstand
· Sportactiviteiten zijn beperkt mogelijk.
· Alleen sporten die met een onderlinge afstand van 1,5 meter kunnen zijn toegestaan.
· Groepjes van maximaal 4 personen mogen samen sporten
· Er worden geen wedstrijden gespeeld
· Toeschouwers zijn niet toegestaan
· Douches en kleedkamers bij sportlocaties zijn gesloten, behalve de kleedkamers bij zwembaden
· Reserveren en gezondheidscheck is verplicht voor iedereen vanaf 18 jaar
· Reserveren kan voor maximaal 4 personen of 1 huishouden
· Voor binnensporten geldt een maximum van 4 personen per groepje (exclusief instructeur). Iedereen in het groepje houdt 1,5 meter afstand van elkaar. En er geldt een maximum van 30 personen per zelfstandige ruimte. Er mogen meer groepjes naast elkaar sporten zolang er meer dan 1,5 meter tussen de groepjes zit. En zolang er een duidelijke afbakening is tussen de groepjes en zij niet mengen.
· Voor buitensporten geldt een maximum van 4 personen per groepje (exclusief instructeur). Er mogen meer groepjes naast elkaar sporten zolang er meer dan 1,5 meter tussen de groepjes zit en de buitenruimte dat toelaat. Er moet een duidelijke afbakening zijn tussen de groepjes en zij mogen niet mengen.

Uitzonderingen op de regels voor sport en spel
· Er is een uitzondering voor topsporters op aangewezen topsportlocaties en voor voetballers in de Eredivisie en Eerste divisie voor mannen.
· Er is een uitzondering voor kinderen en jongeren tot en met 17 jaar. Zij mogen in teamverband sporten en onderling wedstrijden spelen met teams van de eigen club.
· Er wordt geen competitie gespeeld.
· Kinderen met klachten die kunnen wijzen op corona blijven thuis.



Cultuur, waaronder dansen
· Kinderen en volwassen (professionals en amateurkunstbeoefenaars) mogen kunst beoefenen, repeteren en optreden. Hier gelden dan dezelfde regels als voor andere activiteiten ‘binnen’ of ‘buiten’. 
· Bij bepaalde activiteiten is contact noodzakelijk en geldt de 1,5 meter afstand alleen voor zover dat mogelijk is. Het gaat om bijvoorbeeld acteurs en dansers (zowel professionals als amateurkunstbeoefenaars).
· Blazers mogen spelen als zij minimaal 2 meter afstand (in de blaasrichting) houden tot anderen. Dit is door de sector opgenomen in het protocol. 
· Zingen in groepsverband (zoals in koren) is niet toegestaan. Ook meezingen, bijvoorbeeld bij concerten, is niet toegestaan. Er gelden de volgende uitzonderingen op het verbod:
· Kinderen tot en met 12 jaar
· Professionele zangers kunnen optreden als zij uit voorzorg ruime afstand houden tot andere zangers, ensemble en publiek. De branche heeft hiervoor protocollen opgesteld.
· De uitzondering die bestaat voor amateurzang in groepen vervalt op 19 november.
· Zingen als onderdeel van het recht op betoging is toegestaan
· Zingen als onderdeel van de belijdenis van een geloof of levensovertuiging is onder dezelfde voorwaarden toegestaan. Het RIVM heeft richtlijnen voor koren ontwikkeld. 
· Mensen uit risicogroepen wordt geadviseerd extra voorzichtig te zijn.


