
 

Op de laatste oefenzaterdag voor de zaalcompetie begint zijn 3 en 4 helemaal naar Vlissingen gegaan 

om te oefenen tegen Seolto 1 en 2. Dit om te wennen aan de verre reis (voor 3 en 4), Zeeuwse 

tegenstanders (ook voor 3 en 4) en het oefenen tegen een 2e team (voor 4). Door de diverse 

werkzaamheden op de snelwegen waren we gedwongen vroeg weg te gaan om op tijd bij de sporthal 

in Vlissingen te verschijnen. Hier mocht het 4e als eerste aantreden tegen Seolto 2.  

Net als vorige week is er weer met aandacht gespeeld om de spelvariatie te vergroten. Binnen deze 

variatie moet de focus zijn om constant de tegenstander aanvallend te verrassen met schoten van 

spelers welke een tweede functie meepakken. Door deze aanpak lukte het het 4e nu wel om tot winst 

te komen tegen een stugge tegenstander. Met een doelpuntje meer als vorige week (18) is het scorend 

vermogen tov buiten een stuk verbeterd en geeft dit zeker mogelijkheden voor het komende 

zaalseizoen waar het 4e in een lastige 2e klasse uitkomt met bijna allemaal 2e teams. (eindstand 15-18).  

Na het 4e mocht het 3e aantreden tegen het hoog ingeschatte Seolto 1 welke in de zaal in de 2e 

standaard klasse zal aantreden. Het 3e kon gelukkig (bijna) compleet aantreden met aanvullende 

versterking van een heer en dame welke van de eerste selectie zijn teruggekomen. Een dame welke 

aansluit uit 4 om de zieke Lisette te vervangen en natuurlijk Tom die de afwezigheid van Matthijs 

opving. Het was een lastige start voor 3 waarin het goede spel niet in doelpunten werd omgezet. 

Gelukkig was het verdedigend goed op orde zodat de rust met een kleine achterstand werd ingegaan. 

Door een aantal kleine omzettingen en verduidelijkingen in het spel begon het 3e de draad van vorige 

week al snel weer op te pakken.  

Nu werden wel de kansen verzilverd en werd er met veel 

reboundvariatie en druk in het buitenveld gespeeld. 

Hierdoor kreeg de tegenstander het veel lastiger en konden 

niet meegaan met ons niveau. Vooral de van vakantie 

teruggekeerde Dennis had met 5 doelpunten in zijn 

speeltijd van 20 minuten hier een groot aandeel in. (hij had 

overigens vier weken niet getraind…..). Uiteindelijk een 16-

21 overwinning met 13 doelpunten in de 2e helft.  

Na de wedstrijden was het tijd om deze 

oefencampagne af te sluiten met een 

heerlijk Italiaans diner in het sfeervolle 

Middelburg. Na het diner konden we 

weer aan de verre reis naar Zwijndrecht 

beginnen maar met 2 overwinningen en 

de leuke afsluiting in het restaurant is het 

leuk terugrijden.  

We kunnen wel zeggen dat we klaar zijn 

voor de competie. 


