Tijdstip
14.45-15.00

veld 1A

Veld 1B

MAANDAG

Veld 2A

Veld 2B

Veld 4a

Veld 4b

Miniveld

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

BSO

Extra training
op aanvraag

Extra training op
aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

MO13-1 training 1

MO13-2 training 1

GS Sports
Voetbalschool

MO11-1 training 1

Extra training op
aanvraag

Extra training op
aanvraag

Extra training
op aanvraag

MO17-1 training 1

J013-2/3 training 1

J014-3/4 training 1

Extra training
op aanvraag

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

JO16-1 ZA training 1

JO16-1 ZO training 1

JO17-2 ZA training 1

JO17-1 ZO training 1

JO15-2 training 1

JO15-3 training 1

Extra training
op aanvraag

20:15-20:30

20:30-20:45

20:45-21:00

21:00-21:15

21:15-21:30

21:30-21:45

Dames 7x7 training
1

ZA 2 training 1

J019-1/2 ZA training 1

Oefenwedstrijd

Extra training
op aanvraag

21:45-22:00




KEEPERSTRAININGEN

DET Tijdstip Teams Veld
Dinsdag 17:45-18:45 JO9 -J012 breedte en selectie j/m 1A
Dinsdag 19:00-20:00 JO13-J019 breedte en selectie j/m 1A
Dinsdag 20:15-21:15 JO23 en Zondag selectie breedte en selectie j/m 1A




Tijdstip
14.45-15.00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16.45

16:45-17:00

17:00-17:15

Veld 1A

BSO

Veld 1B

Extra training
op aanvraag

DINSDAG

Veld 2A

Extra training
op aanvraag

Veld 2B

Extra training
op aanvraag

Veld 4a

Extra training
op aanvraag

Veld 4b

Extra training
op aanvraag

Miniveld

Extra training
op aanvraag

J08-1/2/3 training 1

J09-1/2/3 training 1

J010-1/2/3 training
1

J011-1/2 training 1

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

Keeperstraining

Onderbouw

JO14-1 training 1

JO14-2 training 1

MO15-1 training 1

J012-1/2 training 1

JO15-1 training 1

Extra training
op aanvraag

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

Keeperstraining

Bovenbouw

20:00-20:15

J023-1 ZA training 1

MO20-1 & M0O20-2 training 1

JO13-1 training 1

JO17-1 ZA training

Fitness

20:15-20:30

20:30-20:45

20:45-21:00

21:00-21:15

21:15-21:30

21:30-21:45

Keeperstraining J023/20 1/202 & Z0 1

training 2

Z0 2 training 1

Z0 3 training 1

JO19-1 ZO training 1

JO19-2 ZO training 1

Extra training
op aanvraag

21:45-22:00




WOENSDAG

Tijdstip
14.45-15.00

Veld 1A Veld 1B

Veld 2A

Veld 2B

Veld 4a

Veld 4b

Miniveld

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

J08-4/5/6/7/8 circuittraining

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

109-4/5/6/7 circuittraining

MO11-1 training

Extra training
op aanvraag

2

Oefenwedstrijd

Extra training
op aanvraag

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

J010-4/5/6/7/8/9/10 circuittraining

MO17-2 training

2 |JO17-1 ZO training 2

JO17-2 ZA training 2

JO13-3 training 2

Extra training
op aanvraag

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

J019-1/2 ZA training 2

JO16-1 ZA training 2

JO16-1 ZO training 2

MO13-1 training 2

JO15-3 training 2

Extra training
op aanvraag

20:15-20:30

20:30-20:45

20:45-21:00

21:00-21:15

21:15-21:30

21:30-21:45

JO23-1 70 training 1

Z0 5 training 1

ZA 2 training 2

Oefenwedstrijd

Extra training
op aanvraag

21:45-22:00




Tijdstip
14:45-15:00

Veld 1A

Veld 1B

DONDERDAG

Veld 2A

Veld 2B

Veld 4a

Veld 4b

Miniveld

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

BSO

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

J08-1/2/3 training 2

J09-1/2/3 training 2

J010-1/2/3 training
2

J011-1/2 training 2

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

MO15-1 training 2

JO13-2 training 2

JO14-1 training 2

JO14-2 training 2

J012-1/2 training 2

MO13-2 training 2

Extra training
op aanvraag

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

JO23-1 ZA training 2

JO17-1 ZA training 2

MO20-1 & MO20-2 training 2

JO13-1 training 2

J015-1/2 training 2

Extra training
op aanvraag

20:15-20:30

20:30-20:45

20:45-21:00

21:00-21:15

21:15-21:30

21:30-21:45

Z0 1 training 2

Z0 2 training 2

Z0 4 training 1

Z0 3 training 2 &
VET 7x7 training 1

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

21:45-22:00




Tijdstip
10.00-10:30

Veld 1A

Veld 1B

VRIJDAG

Veld 2A

Veld 2B

Veld 4a

Veld 4b

10:30-11:00

Miniveld

Walking Football

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

17:30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-19:00

JO14-3/4 training 2

JO11/J012 breedte circuittraining

Extra training
op aanvraag

Atletiek

Extra training
op aanvraag

Meiden ontwikkel
training 1

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

20:15-20:30

20:30-20:45

20:45-21:00

21:00-21:15

21:15-21:30

21:30-21:45

Competitie
VR30+ en 35+ *

JO19-1 ZO training 2

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag

Extra training
op aanvraag




ZONDAG

Tijdstip Veld 1A Veld 1B Veld 2A Veld 2B Veld 4a Veld 4b Miniveld

09:15-10:30 Calimero's Champions League GS Sports
Voetbalschool

10:45-12.00




