
Opleidings-Ondersteuning-Formulier-Speler (OOFS) uitstekend 9

Guardian goed 7

ASM Groeiberekening voldoende 5

Jongens 12-16 jaar / Meisjes 10-13 jaar matig 3

slecht 1

naam speler

elftal

Historie van Club(s) &Team(s)

geboortemaand

ASM Groeiberekening

positie in het veld

Li / Re /tweebenig

Winnaarsmentaliteit toont spelbeleving en vreugde

moedigt aan

wil achterstand goed maken en voorsprong verdedigen

is altijd gemotiveerd

gaat voluit/ is strijdlustig

zet zich in voor andere spelers

Emotionele Stabiliteit ergert zich niet aan mislukte acties van zichzelf of medespelers

raakt niet gefrustreerd door wat er rond hem/ haar gebeurt

blijft gefocust op het spel

behoudt controle

wordt niet agressief tegen een speler

reageert niet tegen scheids- of lijrechter of publiek

Uitstraling straalt vertrouwen uit en toont lef

is spelbepalend

vertoond leiderschapskenmerken

is teamgericht

naast het veld vertoont hij de juiste sportmentaliteit

Explosiviteit start snel, reageert snel

is zeer snel tijdens de eerste meters

verandert zeer snel van richting, staat snel op

voert zijn bewegingen snel uit

springt hoog

toont dat hij sneller is dan de meeste spelers

kan zijn directe tegenstander de eerste meters van zich af schudden

Spelinzicht met bal; kijkt zelden naar de bal

met bal; neemt juiste beslissingen

met bal; voert een georienteerde balcontrole uit

zonder bal; onderschept de bal

zonder bal; blijft niet staan na het geven van een pass

zonder bal; schermt de passlijn naar tegenstander af

zonder bal; duikt op juiste moment in de rug van dichtste tegenstander

Bal- lichaamscontrole de speler heeft een goede balaanname

de bal is onder druk niet los van zijn lichaam

de speler voert zijn beweging uit in evenwicht

de speler beweegt sierlijk op het veld, is een stylist

totaal punten #VERW!

drop down menutjes

vrije invul
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vrije opmerking vrije tekst om in te vullen, kan extra info 

zijn over spel maar ook over persoon
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