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Seizoen 2018-2019   



 

 

Clublied ARC 
 

Rood en Zwart zijn onze kleuren 

Waar we altijd trots op zijn 

En wat er ook mag gebeuren 

ARC krijgt men niet klein 
 

Snel en lenig zijn de spelers 

Vol van vuur en enthousiast 

Want ook menig tegenstander 

Wordt op Zegersloot verrast 
 

Aan Quick Boys en FC Lisse 

Hebben wij een broertje dood 

Maar we kunnen ze niet missen 

Voor de strijd op Zegersloot 
 

Haringkakers en die uien 

Moedigen hun cluppie aan 

Maar wat zullen ze weer huilen 

Als ze met NIETS naar huis toe gaan 
 

Moedig voort gaan wij ARC-ers 

Eendracht houdt toch altijd stand 

Want gezamenlijk wordt je eenmaal 

Kampioen van Nederland! 
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Voorwoord                        Juni 2019 
 

Het seizoen 2017/2018 verliep helaas niet zoals gehoopt was. Tussentijdse trainerswisselingen en de selectie 
bezetting die in de loop van het seizoen veranderde zijn daar in mijn ogen debet aan geweest. Het groot aantal 
verliespunten in de eerste zeven wedstrijden is dermate doorslaggevend geweest dat er uiteindelijk toch nog 
een P/D vervolg nodig was. Echter zonder goed resultaat, met als gevolg degradatie naar de 3

e
 Divisie 

Landelijk na één jaar in de Tweede Divisie te hebben gespeeld. Ondanks de degradatie konden we toch met 
een goed gevoel, hoe gek het ook mag klinken terugkijken op het seizoen. Onder de nieuwe Trainer Dennis 
Tijssen werden er zonder meer prima resultaten behaald maar we hadden helaas de pech dat onze naaste 
concurrenten ook maar punten bleven behalen zodat de uiteindelijke kloof niet gedicht kon worden. De mooiste 
overwinning in dit seizoen was misschien wel de uit-overwinning bij (aarts)rivaal Alphense Boys onder werkelijk 
ijzige vrieskou. Verheugend was ook dat Coen de Groot en Luca Janszen aansloten bij ARC 1. En een aantal 
spelers kregen ook de kans om in het 2

e
 elftal van ARC te laten zien wat ze waard waren. 

Dennis Tijssen vroeg me of ik er in het nieuwe seizoen er ook weer bij wilde zijn, samen met een nieuwe 
assistent-trainer Edo van der Kemp en assistent-scheidsrechter Hans Bouwhuis. De transparante werkwijze die 
Dennis hanteerde sprak mij aan, dus van twijfel was bij mij geen sprake om aan het nieuwe, inmiddels al weer 
het 15

e
 seizoen voor mij te gaan beginnen. Een gedeelte van de oude selectie spelers werd met nieuwe spelers 

van onze eigen O17-1 jeugd en een aantal spelers van buiten ARC aangevuld. De selectie ging uiteindelijk uit 
18 spelers bestaan, waarvan er 2 doelmannen waren. Helaas moest een van de spelers, Yassin Yasini, al in 
een vroeg stadium afhaken door een vrij ernstige knieblessure. Zijn herstel zou meer dan een jaar in beslag 
gaan nemen en hierdoor konden wij helaas geen beroep meer doen in dit lopende seizoen van zijn 
voetbalkwaliteiten. Na een wat moeilijke magere start van de competitie begon de selectie steeds meer vorm te 
krijgen. Wedstrijden werden gewonnen met soms narrow escapes. Maar het aantal behaalde punten groeide 
gestaag zodat zelfs na de eerste speelronde de meer dan verdiende titel HERFSTMEISTER bij de 
uitoverwinning tegen QUICK werd behaald. Tijdens de hervatting van de competitie in januari kreeg de selectie 
versterking van Pim van Zoest die terugkeerde van een schoolavontuur in Amerika. Pim bleek een waardevolle 
aanvulling voor de selectie te zijn en vormde samen Mohammed Fennich een bijna onneembaar centrum in de 
achterhoede. In de verslagen is verder te lezen hoe het competitie verloop tot stand kwam. In de tweede 
periode verloren we 2 wedstrijden van Jodan Boys thuis en uit bij het als laatste geplaatste Kloetinge. Het bleef 
dus ongemeend spannend tot de laatste speeldag omdat ook concurrent QUICK steeds op 3 punten achter ons 
bleef staan. De thuiswedstrijd tegen Baronie die voor ARC bol stond van gemiste kansen werd uiteindelijk dik 
verdiend gewonnen met 2-0, zodat het Kampioensfeest in gang gezet kon worden en er uitgebreid feest werd 
gevierd na uiteraard eerst ons beruchte clublied ten gehore te hebben gebracht. Het lied dat bij iedere 
overwinning in de kleedkamer werd gezongen. Het beoogde doel is bereikt dat jullie voor ogen hadden, namelijk 
het behalen van het Kampioenschap. Een prestatie waar we als gehele groep enorm trots op mogen zijn. In een 
bloedstollende laatste wedstrijd tegen Baronie wisten jullie op Zegersloot met een 2-0 eindstand het 
kampioenschap definitief veilig te stellen. Daarna werd er natuurlijk uiteraard uitbundig feest gevierd. 
Niet alleen de spelers en staf waren bij dit geweldige succes betrokken. Ook het kantinepersoneel is veel dank 
verschuldigd, daar er iedere week bij wedstrijden fruit en wat te drinken geregeld was en er bij uitwedstrijden 
met busvervoer een lunchpakket voor de selectie klaar stond. Natuurlijk ook voor de dames van de kleding-
commissie een groot compliment omdat zij er voor zorgden dat er een wedstrijd tenue en een reserve tenue 
was. De mannen van de schoonmaakploeg die er iedere week voor zorgden dat we altijd in een schone 
kleedkamer kwamen. Nick Bouman mogen we natuurlijk ook niet vergeten, daar hij wekelijks in zijn voor-
beschouwing op de ARC-site aandacht voor O19-1 had. Bedankt voor je support Nick, grote klasse. 
En als laatste, maar zeker niet de minste groep die we natuurlijk niet mogen vergeten zijn de fanatieke ouder(s) 
en familie, die bij uit en thuiswedstrijden hun pupillen door dik en dun door weer en wind bleven steunen. 
Bedankt allemaal voor jullie trouwe ondersteuning. 
 

Bewaar dit naslagwerk als een tastbare herinnering. Blader er later nog eens rustig doorheen en wellicht zeg je 
dan wel tegen je zelf, wat ben ik ongelofelijk trots dat ik deel van deze fantastische groep heb mogen uitmaken. 
 

Ik wens iedereen een fantastische toekomst toe, zowel sportief als privé. En ik spreek de hoop uit dat we elkaar 
later nog regelmatig tegen zullen komen, op de voetbalvelden of elders. Het was mij een heel groot genoegen 
met jullie dit seizoen samengewerkt te hebben. Rest mij nog de spelers die doorstromen naar de ARC 1 of 2 of 
die hun heil elders gaan zoeken heel veel succes toe te wensen. 
 

Met sportieve groeten, 

Wim Spruit (Team Manager ARC JO19-1).  

  

SAMEN STA JE STERKER 
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In de presentatie-gids mocht ik middels een interview mijn verhaal doen over de jaren bij de ARC-Jeugd 
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Mijn jaren bij de ARC-Jeugd 

 

 

 

 

 
Wim trots op wederom een gouden ster erbij voor het behaalde kampioenschap. 

De zilveren sterren staan voor een promotie. (zie bovenstaand overzicht) 
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Op zaterdag 7 augustus startte het nieuwe seizoen met de eerste trainingen. 

De eerste oefenwedstrijd was op 18 augustus. 

###  

18 augustus 2018 

ARC JO19-1 vs Alexandria’66 * 0-0 

Zaterdag stond de eerste oefenpartij van O19-1 op het programma tegen de in het afgelopen seizoen 
gepromoveerde Alexandria’66 naar de 1e divisie Landelijk. ARC O19-1 degradeerde helaas naar de 3e divisie. 
Beide onderlinge wedstrijden werden het vorig seizoen door Alexandria’66 gewonnen. Dat ARC het moeilijk zou 
krijgen zou je dus wel mogen verwachten, daar ARC er slechts 2 trainingsweken op had zitten. Maar verbazing 
alom. ARC beet goed van zich af in de eerste periode waarin het een bijna gelijk opgaande strijd werd met over 
en weer goed voetbal. Tot echt 100% scoringskansen kwam het niet dus de rust werd met een 0-0 stand 
ingegaan. 

De tweede periode gaf een zelfde beeld te zien gelijk aan de eerste. Echter nu ontstonden er wel doelrijpe 
kansen voor beide partijen. ARC kwam er een aantal keren zeer goed uit. Het was dan ook Tren Drexhage die 
mede door goed keeperswerk van de Alexandria doelman twee dotten van kansen om zeep geholpen zag 
worden. Ook Alexandria ging de aanval zoeken en kreeg ook kansen, maar mede door prima keeperswerk van 
Nino Marck en hulp van het aluminium hield ook hij zijn doel schoon. De einstand bleef dan ook zoals bij het 
begin 0-0. Na afloop kon iedereen dan ook vermoeid maar met opgeheven koppies het veld verlaten. Een prima 
prestatie van een groep die zeker veel potentie in zich heeft. Iedereen staat dan ook te trappelen om de 
volgende oefenpartij te spelen. Deze is a.s. zaterdag 25 augustus thuis tegen FC Lisse. De aanvang op ons 
prachtige sportpark Zegersloot is 14.15 uur. U bent daarbij van harte welkom. 

Door: Wim Spruit 
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25 augustus 2018 
 

Verlies tegen FC Lisse * 0-1 

Het prima resultaat van verleden week tegen promovendus Alexandria’66 leek garant te staan voor een 
gelijkwaardig vervolg. 
Het pakte helaas iets anders uit. Vanwege het genoemde eerdere behaalde resultaat werd door trainer Dennis 
vooraf gewaarschuwd voor onderschatting dat we dit varkentje wel even zouden wassen. In de eerste helft 
werden veel situaties niet goed ingeschat en werd er soms slordig en onnodig balverlies geleden. Na 25 
mintuten ontstond er voor ARC een kans maar deze werd te zwak ingeschoten en trof daardoor geen doel. In 
de 38e minuut kwam Lisse goed door op rechts maar deze aanval werd gelukkig overgeschoten. Rusttand 0-0. 

In de rust werden de verbeterpunten nog eens goed doorgenomen. Echter het feit was dat in de 46e minuut Fc 
Lisse doorbrak en de aanval kon door Joe van Heusden niet goed verwerkt worden zodat Fc Lisse vrij 
eenvoudig de 0-1 binnen kon tikken. Alhoewel er een luchtje van buitenspel aan vooraf ging. ARC herpakte zich 
en kort daarna kreeg ARC mogelijkheden om te scoren. Bart schoot op doel maar werd gepareerd door de 
goalie van FC Lisse en uit de ontstane rebound schoot Boyd wederom tegen de goalie. In de 65e minuut kreeg 
Lisse een niet te missen kans, maar mede door goed keeperswerk van Joe van Heusden werd deze met een 
fraaie redding over de lat getikt. Ook de spelers die vers werden ingebracht konden het tij voor ARC niet meer 
keren dus de 0-1 stand bleef op het scorebord staan.Zo zie maar dat in het verleden behaalde resultaten geen 
garantie voor de toekomst bieden. Kortom nog voldoende werk te verrichten. A.S. Zaterdag staat al de eerste 
bekerwedstrijd uit tegen Sportlust ’46 op Sportpark Cromwijck, Waardsedijk 31 uit Woerden op het programma. 
De aanvang is 15.00 uur. 

Door Wim Spruit 
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1 september 2018 
 

Eerste officiële (beker) wedstrijd - Sportlust – ARC * 1-1 
 
Zaterdag 1 september jl. was het eindelijk zover. De eerste officiële wedstrijd van ARC O19-1. ARC begon 
bijzonder scherp aan de wedstrijd en kreeg al snel grote kansen op de 1-0, maar helaas kon de keeper de 
kopbal van Timo de Graaf keren. Vervolgens bleef ARC goed druk houden en creëerde meerdere kansen met 
onder andere een bal op de lat. ARC was op dit moment de betere ploeg en kreeg steeds meer kansen. 
Sportlust kwam maar niet in de buurt van de goal van ARC. Richting het einde van de eerste helft ging het 
tempo bij ARC iets omlaag en dat zorgde er voor dat Sportlust een aantal halve schoten richting het doel kreeg. 
Vlak voor rust kreeg Sportlust nog een kans die via de keeper Nino Marck gestopt werd en vervolgens door 
Tren Drexhage uitverdedigd werd. We gingen met een 0-0 de rust in en ARC was de duidelijk de bovenliggende 
partij, maar kon echter de vele ontstane kansen niet omzetten in doelpunten. 

ARC begon minder goed aan de tweede helft. En dit zorgde al snel voor enkele kleine kansen voor Sportlust. 
En een iets grotere kans die gekeerd werd door Nino Marck. Na deze kans kreeg ARC weer de controle over de 
wedstrijd en ging ARC op zoek naar de 1-0. En zo creëerde ARC meer kansen, maar deze werden te niet 
gedaan door enkele goede reddingen van de keeper van Sportlust. Vlak voor de drinkpauze werd Bart 
Schuurman diep gestuurd en stifte de bal perfect over de keeper, maar het mocht niet baten. De bal stuiterde 
net via de paal eruit en de rebound kon gekeerd worden door de keeper. Vlak na de drinkpauze werd een 
speler van Sportlust diep gestuurd en schoof de 1-0 binnen. Vanaf dit moment begon het enkele minuten slordig 
te worden aan de kant van ARC. En begon de tijd te dringen om de gelijkmaker te maken. 
Ongeveer 5 minuten voor tijd kreeg ARC een corner die niet goed uitverdedigd werd en waarna Joshua Kassels 
de bal goed binnen schoot.De wedstrijd eindigde uiteindelijk in 1-1. ARC kan terug kijken op een prima wedstrijd 
waarin ze veel kansen gecreëerd hebben. 

Door: Nino Marck 

   
   Oud ARC-er Thomas Koense verleent eerste hulp. 
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8 september 2018 
 

 

VOC O19-1 – ARC O19-1 * 0-5 

Nieuwsgierig hoe ARC het in deze 3e oefenwedstrijd 
uit tegen VOC af gaat brengen. In de twee voorgaande 
oefenwedstrijden en in de bekerwedstrijd tegen 
Sportlust’46 wist ARC slechts eenmaal te scoren. In de 
beginfase was ARC veruit de bovenliggende partij. 
Maar het duurde tot 7e minuut voor de eerste kans 
ontstond. Boyd Baatje schoot vanaf ca. 25 meter op 
doel maar leverde geen doelpunt op. De tweede kans 
op een doelpunt kreeg Tren Drexhage die vanaf grote 
afstand naast het doel schoot. ARC was de betere 
ploeg maar het scoren wilde helaas nog niet lukken. 
VOC kwam ook niet verder dan wat plaagstootjes waar 
de ARC verdediging niet van onder de indrukt raakte 
en hierdoor kwam doelman Joe van Heusden dan ook 
geen moment in de problemen. De kleedkamer werd 
dan ook met een ruststand van 0-0 opgezocht. 

De tweede helft werd direct begonnen met 2 verse 
krachten in de ARC elf. VOC kon ook met behoorlijk 
veel fysiek voetbal ARC niet aan het wankelen 
brengen. ARC bleef de rust bewaren om dichter bij het 
doel van VOC te komen. In de 52e schoot Mohammed 
Fennich uit een vrije trap zeer fraai de 0-1 binnen. In 
de 55e minuut kwam Boy Baatje vrij voor de doelman 
van VOC. Deze redde fraai op de inzet van Boyd. In 
minuut 56 scoorde Timo de Graaf fraai de 0-2 uit een 
door Auke Westerduin genomen vrije trap. ARC gooide 
alle schroom van zich af en met fraaie aanvallen 

gingen ze op jacht naar nog meer doelpunten. Een werkelijk prachtige aanval in 65e minuut leidde tot de 0-3. 
Timo de Graaf gaf een fantastische diagonale bal over ca. 40 meter op de op links vrij staande Tren Drexhage, 
die vervolgens doorgaf aan Cas Devilee die de 0-3 in het net deponeerde. Nog maar net bekomen van deze 
fraaie aanval geeft op rechts Sylvester Blonk een voorzet op Tren Drexhage die zeer fraai de 0-4 in de verre 
hoek binnenkopte. 2 minuten later was er wederom een dergelijk situatie maar dit keer kopte Tren de bal 
voorlangs. In de 80e minuut ging Bart Schuurman 1-1 op de doelman af maar deze pareerde deze poging en in 
de rebound wist de goed mee gelopen Milan Kuyper ook het net niet te vinden. Een paar minuten was het 
echter wel raak. Mohammed Fennich scoorde op zeer fraaie wijze de 0-5 door de bal heel beheerst over de 
doelman te spelen. Verder werd er in deze wedstrijd niet meer gescoord. Ook de verdediging van ARC kwam 
niet meer in moeilijkheden. Kortom een prima leerzame oefenwedstrijd waarin ARC pas laat op stoom kwam. 
Dit smaakt naar meer. Aanstaande dinsdagavond oefent J019-1 uit tegen het Utrechtse VSC. En zaterdag a.s. 
staat de tweede bekerwedstrijd thuis tegen TOGB op Zegersloot op het programma. U bent van harte welkom 
om onze jongens te zien spelen. 

Door: Wim Spruit 
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11 september 2018 

O191- Scoort er lekker op los tegen VSC * 0-8 

Het goede scoreverloop van de vorige oefenwedstrijd, afgelopen zaterdag (0-5) werd gisteravond uit bij VSC (Utrecht) 
uitkomend in de 5

e
 klasse, nog eens dunnetjes over gedaan. Met goed verzorgd combinatie voetbal werd het een 

prachtige avond voor onze jongens. Verdedigend zat het prima in elkaar en aanvallend waren er af en toe prachtige 
aanvallen te bewonderen. In de 9

e
 minuut scoort Cas Devilee de 0-1 in de linker hoek. Hierna komt VSC 2 x voor het 

doel, maar echt gevaarlijk werd het niet omdat beide pogingen voor het doel langs gingen. In de 26
e
 minuut krijgt 

Auke Westerduin de bal en geeft de bal mee aan de goed mee opgekomen Niels Valk die in de korte hoek de 0-2 
scoort. Niet veel later geeft Auke een prachtige pass over ca 40 mtr. op de vrij staande Milan Kuyper die direct weer 
terug gaf op Auke die helaas vervolgens de bal naast schiet. In minuut 32 ontvangt Timo de Graaf door het midden de 
bal van Milan Kuyper. Hij bedacht zich geen moment en haalde snoeihard uit en scoort in de linker onderhoek de 0-3. 
Een paar minuten later was het al weer raak. Auke, goed doorgegaan op rechts geeft de bal voor op Wessel Sterk die 
met een fraaie kopbal de 0-4 scoort en dit was tevens ook de ruststand. 

De tweede helft gaf een zelfde beeld. VSC kwam er in deze periode eigenlijk ook weer niet aan te pas. De vers 
ingebrachte wissels mochten zich deze helft ook laten gelden. Joshua Kassels, Boyd Baatje, Tren Drexhage, Joe van 
Heusden, Bart Schuurman en Mohammed kwamen zo ook weer aan spelen toe en een tweetal van hen scoorden ook 
nog eens. In de 53

e
 minuut scoort Auke Westerduin uit een voorzet van Boyd Baatje de 0-5. Echter één invaller ging 

deze avond met de eer strijken en dat was Tren Drexhage. Met een onvervalste Hattrick bracht hij de uiteindelijke 0-8 
eindstand op het scorebord door in de 63

e
 minuut uit een voorzet van Bart Schuurman met het hoofd, en in 68

e
 

(intikker) en in de 85
e
 minuut (intikker) te scoren. Iedereen ging dan ook met een goed gevoel naar huis en geeft veel 

vertrouwen voor de aanstaande zaterdag (15-09) te spelen bekerwedstrijd thuis op Zegersloot tegen TOGB. De 
aanvang hiervan is 14.15 uur. Wil men een ronde verder komen dan zal er met ruime cijfers gewonnen moeten 
worden daar Sportlust’46 inmiddels op 4 punten staat. Het belooft dus een spannende pot te worden. Kom gerust 
kijken, u bent van harte welkom. 

Door Wim Spruit 
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15 september 2018 

Bitter verlies tegen TOGB * 0 - 4 

Het was weer zover, de tweede bekerwedstrijd van 
ARC O19-1 ging weer van start. Vandaag stond 
TOGB O19-1 op het programma. ARC begon scherp 
aan de wedstrijd. Snel na aftrap kreeg Wessel Sterk in 
de 4e minuut een kans, maar hij schoot hem net op de 
paal. De bal bleef in het spel, waardoor TOGB door 
kon voetballen en bijna door een kopkans tot scoren 
kon komen. ARC was scherp begonnen aan de 
wedstrijd en creëerde veel kansen, maar kon niet tot 
scoren komen waardoor het 0-0 bleef. TOGB zat ook 
goed in de wedstrijd en creëerde een goede aanval 
met een goede steekbal maar werd net over 
geschoten. In de 17e minuut kwam ARC 0-1 achter 
door een te zachte terugspeelbal, waardoor TOGB 
makkelijk kon scoren. Een paar minuten later kreeg 
Wessel Sterk weer een goede kans maar schoot deze 
keer de bal net naast de paal. Vlak voor de rust kreeg 
Joshua Kaffels een schitterende kopkans, maar deze 
werd net voor de lijn naast gekopt door de verdediger 
van TOGB. 
 

 
De tweede helft ging van start en niet veel later in de 
48

e
 minuut kwam TOGB door mooi te voetballen tot 

scoren en schoten ze de 0-2 in. Het bleek niet goed te 
gaan, ARC leidt op verschillende manieren onnodig 
balverlies, waardoor TOGB veel te makkelijk kon 
blijven voetballen. In de 56e minuut scoorde TOGB de 
0-3. ARC zat er doorheen maar er moesten nog wat 
minuten gespeeld worden. In de laatste paar minuten van de wedstrijd kreeg Tren Drexhage een mooie kans 
om te scoren, maar deze werd geblokt door de verdediging van TOGB. In de 88ste minuut scoorde TOGB door 
een goede counter de 0-4 net voor tijd. Dit 0-4 verlies betekent dat ARC jammer genoeg niet door is in de 
beker. De bal wilde er vandaag niet in. Dus nog voldoende werk aan de winkel want aankomende zaterdag gaat 
de competitie van start. ARC O19-1 speelt thuis tegen DHC O19-1 om 14:15 uur op sportpark Zegersloot, u 
bent van harte welkom om te komen kijken. 
 

Door: Joe van Heusden 
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22 september 2018 
 

Op z'n Duits langs DHC * 4 - 3 

Eindelijk was het zover. Zaterdag 22 september 2018 
stond de eerste competitiewedstrijd op het 
programma. ARC JO19 –1 speelde de eerste wedstrijd 
thuis op het hoofdveld tegen DHC JO19 – 1. Het 
grasmatje lag er goed bij, dus kon er lekker gespeeld 
worden op het hoofdveld en kon er een goed begin 
van de competitie komen. ARC begon goed 
voetballend aan de wedstrijd. Het balbezit lag bij ARC 
en zij maakten ook het spel aan het begin van de 
wedstrijd. De zijkanten werden goed gevonden en het 
spel werd goed verplaatst. Zo kwamen er ook kansen 

uit voorzetten en kwam ARC dichtbij de 1-0. Even later 
werd er een doelpunt afgekeurd door een voorzet van Bart die de bal naar Boyd speelde en hem er zo in kon 
tikken. Helaas nog steeds geen doelpunt voor de thuisploeg en zo begon DHC steeds meer in het spel te 
komen. Zo kwamen ze een paar keer dicht voor de goal en kwam uiteindelijk door een persoonlijke fout in de 
20e minuut de onterechte 0-1 voor DHC. Dit werd al snel omgedraaid , want Boyd scoorde in minuut 29 door 
middel van een goede steekpass de 1-1. Hij kwam 1 – op – 1 met de keeper en schoot hem hard in de korte 
hoek. Daarna scoorde Boyd in de laatste minuut van de eerste periode zijn 2e goal door een rebound vlak voor 
rust. Zo ging ARC met een 2-1 voorsprong de rust in.  
 

   

ARC begon minder goed aan de 2e helft en kreeg al snel een tegengoal om de oren. In de 52e minuut was 
keeper Joe net te laat bij de bal waardoor hij de man meenam. Deze penalty werd goed binnengeschoten en zo 
stond het weer gelijk. 10 minuten later kwam ARC zelfs op een achterstand doordat een afstandsschot van 
DHC van richting werd veranderd en in met geluk het net trof. Zo stond het 2-3 voor DHC. Er zou dus gewisseld 
moeten worden door de trainer Dennis om een extra aanvaller in te brengen. Doordat ARC aanvallender ging 
spelen werden er veel kansen gecreëerd en leidde dit uiteindelijk 5 minuten voor tijd tot de 3-3. Door een goede 
voorzet kopte Tren de bal feilloos binnen. Dit was nog niet genoeg voor ARC en ze wilden meer dan een punt 
en gingen op jacht naar nog een treffer om zo de volle buit binnen te slepen. Uiteindelijk in de laatste (93e) 
minuut viel de bal dan toch de goede kant op. Via een chaos in de 5 meter was het dan toch raak, via de 
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STERK” ingevallen Wessel, die de bal half met het hoofd beroerde en via de kluts de 4-3 in het doel van DHC 
verdween. Een Houdini-achtige overwinning op z’n Duits, maar zeer zeker niet onverdiend. Een onbeschrij-
felijke ontlading volgde hierna toen de goed leidende scheidsrechter (ondanks 7 gele kaarten, 2x ARC en 5x 
DHC) hierna direct affloot. De eerste 3 punten zijn binnen die zeer belangrijk zijn voor een goed begin van de 
competitie. De vreugde werd natuurlijk ook voortgezet in de kleedkamer. In de catacomben van het clubhuis 
waren de klanken van het clublied van ARC dan ook luid en duidelijk te horen.  

   

DHC keerde met lege handen huiswaarts. De volgende wedstrijd zal a.s. zaterdag plaatsvinden uit bij VELO die 
ook gewonnen hadden met 2-3 van SC Feyenoord. Ook dit zal zeker geen makkelijke pot worden, maar goede 
support is natuurlijk altijd welkom! De jongens zijn klaar voor VELO. De aftrap in Wateringen is om 14.30 uur. 

Door: Niels Valk 
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29 september 2018 
 

Remise met perspectief tegen Velo * 1-1 

Op zaterdag 29 september stond de uitwedstrijd tegen 
VELO J019-1 op het programma voor ARC. Een 
wedstrijd waar de goede start van vorige week tegen 
DHC een vervolg kan krijgen. Na wat tegenslagen in 
het verkeer en een wat late aankomst in Wateringen, 
begon ARC een kwartier later toch bijzonder sterk aan 
de wedstrijd. Dit resulteerde in vroege en terechte 0-1 
voorsprong. Na een mooi opgezette aanval van ARC 
gaf Tren Drexhage goed af op de meegelopen Joshua 
Kassels die vervolgens fraai afronde. ARC verzwakte 
niet en het bleef goed voetballen 
dit resulteerde in diverse 
mogelijkheden, alleen kon ARC de 
marge niet vergroten en leek het 
met een 0-1 stand de rust in te 
gaan. Tot dat in blessuretijd van 
de eerste helft na klungelig 
uitverdedigen balverlies optrad in 
de defensie en werd afgestraft 
door VELO. Totaal onnodig en 
onverdiend, maar dat ARC met een 1-1 stand de rust 
in ging had het volledig aan zichzelf te danken. 

ARC had dus weer wat goed te maken in de tweede 
helft en zo kwam het ook de kleedkamer uit. Niet altijd 
met even goed voetbal als in de eerste helft, maar wel 
met veel strijd en inzet. Wel kreeg het in de tweede 
helft betere kansen dan voor rust, echter stond de 

keeper en zelfs de spelers van VELO op de doellijn vaak in de weg. Zo kwamen de Alphenaren niet tot scoren. 
VELO loerde af en toe op een goal en kwam er in de tweede helft ook zo af en toe gevaarlijk uit, echter 
resulteerde dit niet in 100 % kansen en bleef de defensie van ARC op de been. 5 minuten voor tijd kreeg ARC 
nog twee enorme kansen, maar ook hier was het geluk niet aan de zijde van de ploeg uit Alphen, en bleef het 
op een 1-1 steken in Wateringen. Tekenend voor deze middag was, dat ondanks de vele kansen die er waren 
er niet gescoord werd. Een 1-1 waar zeker meer in had gezeten, gezien het spelbeeld en de talrijke kansen. 
Wel biedt dit zeker perspectief voor de thuiswedstrijd tegen MOC’17 op 6 oktober a.s. Na een start met 4 
punten uit twee wedstrijden, hopen de jongens volgende week op het hoofdveld om 14:15 uur de drie punten 
weer op Zegersloot te kunnen houden. We hopen weer veel support te krijgen en zien u dan ook heel graag 
volgende week langs de lijn! 

Door Timo de Graaf 
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6 oktober 2018 
 

Onnodig puntverlies tegen MOC’17 * 1-1 

Onder een mooi najaarszonnetje begon de wedstrijd 
op Zegersloot een kwartier later, omdat de 
tegenstander MOC’17 vertraging had opgelopen in het 
verkeer. Of dit de oorzaak was dat ARC niet 
geconcentreerd aan de wedstrijd begon zal zeker in 
de nabespreking worden aangehaald. Feit was dat de 
verdediging niet adequaat reageerde op een 
vrijeschop voor MOC. In minuut 5 moest Joe de bal al 
uit net halen omdat de verdediging totaal niet goed 
stond. ARC herpakte zich gelukkig. Het kwam beter in 
de wedstrijd en was dan ook veel op de helft van de 
tegenstander te vinden. In de 33

e
 minuut kreeg Tren 

de bal op links en deze passeerde de doelman van 
MOC met een droge knal in de verre hoek en bracht 
ARC weer op gelijk hoogte ARC voerde waar het kon 
de druk verder op maar MOC gaf nog geen krimp tot 
aan de rust. Het bleef 1-1. Het vertoonde spel moest 
er toe gaan leiden dat ARC op voorsprong ging komen 
in de tweede periode. Ook in de tweede helft had 
MOC weinig in te brengen. ARC ging op zoek naar de 
voorsprong. Maar gaande de wedstrijd bleef het 
doelpunt uit. Mede door toedoen van de doelman 
MOC die zijn club met soms zeer fraaie reddingen op 
de been hield. ARC was niet bij machte om de stugge 
verdediging te verschalken. 
Voor ARC een teleurstellende uitslag omdat ARC 
veruit de bovenliggende partij was die volop kansen 
creëerde maar niet tot scoren kon komen. As. 

zaterdag is er voor onze jongen weer de kans om dit recht te zetten uit tegen de Baronie uit Breda en de 3 
punten mee terug naar Alphen te nemen.  

Door: Wim Spruit 
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13 oktober 2018 
 

Ruime zege op Baronie * 1-4 

Op deze mooie, maar warme zaterdag moesten onze 
jongens naar Baronie uit Breda. Na twee gelijke spelen 
tegen respectievelijk VELO en MOC’17 was het weer 
tijd om een zege te boeken voor de O19 van ARC. Je 
zou verwachten dat onze jongens er vol op zouden 
klappen tegen Baronie, dat na 3 wedstrijden nog maar 
1 punt had gepakt. Niets bleek echter minder waar, 
want ARC speelde een povere 1

e
 helft. Het tempo lag 

te laag, er werden te weinig duels gewonnen en er was 
weinig beweging en beleving. Ondanks dat was ARC 
de bovenliggende partij en kreeg het ook grote kansen 
via Bart en Timo, maar het geluk zat niet aan onze zijde 
en de keeper van Baronie verrichte hier goed 
keeperswerk. Na een vrije trap iets over de middenlijn 
kwam Baronie op voorsprong. Een speler van Baronie 
kon vrij inkoppen en onze keeper Joe had moeite met 
de stuit die de bal had. Zoals zo vaak al dit seizoen gaf 
ARC een goal weg door persoonlijke fouten. Heel zuur, 
want we wisten dat we beter waren dan Baronie. 
In de rust ging het roer om en ging ARC vol op de 
aanval. Silvester bleef achter in de kleedkamer omdat 
hij niet verder kon door een grove overtreding van een 
Baronie speler. Niels was zijn vervanger. De ploeg van 
Dennis zette Baronie vroeg vast en al gauw viel de 
gelijkmaker. Het was een aanval uit het boekje. Spits 
Boyd kwam in de bal, legde deze subtiel achter de 
verdediging op de diepgaande Joshua, die op zijn beurt 

keurig het overzicht hield en de bal breed legde op Tren: 1-1. ARC rook bloed en drukte door. We verdienden 
een strafschop na een zuivere overtreding op Tjerk, maar kregen deze niet. Uit diezelfde aanval viel echter 
alsnog de 1-2. Na een voorzet kwam de bal voor de voeten van Joshua die hem het doel in frommelde en zo 
stond ARC op een verdiende voorsprong. ARC bleef hoog druk geven en toen viel ook al snel de 1-3. Joshua 
ging wederom diep, kopte de bal netjes terug op Tren, die zo zijn tweede van de dag maakte. Tim gaf nog een 
fraai slotakkoord door na een indraaiende vrije trap van Cas de 1-4 binnen te lopen bij de eerste paal. Baronie 
kwam er af en toe uit via de counter, maar had eigenlijk heel weinig te vertellen in de tweede helft. ARC wint 
uiteindelijk verdiend, maar het mag duidelijk zijn dat er scherper aan de wedstrijd moet worden begonnen, want 
onze jongens maakten het zichzelf onnodig moeilijk. Volgende week staat er geen competitiewedstrijd op het 
programma, maar 27 oktober ontvangt ARC op sportpark Zegersloot Kloetinge O19. De aanvang van deze 
wedstrijd is 14.15 uur. Dinsdagavond 16 oktober staat er een oefenwedstrijd thuis tegen de Meern gepland. De 
aanvang hiervan is 20.30 uur. Zaterdag 20 oktober staat er ook een oefenpot op het programma. De 
tegenstander is helaas op dit tijdstip nog niet bekend. 

Door: Milan Devilee 
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16 oktober 2018 

ARC – De Meern (Oefenwedstrijd) * 3-3 * De constante factor 

Hoe schrijf je een verslag van een wedstrijd waarin de trainer van de tegenstander na 15 minuten twee spelers 
laat warmlopen om in te grijpen om een debacle te voorkomen maar die na afloop teleurgesteld is dat het 
winnende doelpunt voor De Meern niet wilde vallen. Afgelopen dinsdagavond speelde ARC JO19-1 een 
oefenwedstrijd tegen De Meern JO19-1. De basis bestond uit 7 andere spelers dan de basis 11 van de 
afgelopen competitiewedstrijden. Zij kregen de gelegenheid nu hun speelminuten te maken en wedstrijdritme op 
te doen. In niets was te zien dat deze spelers voor het eerst in deze samenstelling in het veld stonden. 
Voortbordurend op de 2e helft bij Baronie afgelopen zaterdag speelden wij met hoog druk zetten. De 
tegenstander werd op eigen helft vastgezet en balverlies werd goed afgedwongen. In de 7e minuut resulteerde 
dit in het eerste doelpunt. Na balverovering wordt Boyd op rechts aangespeeld, die de bal vervolgens goed 
voorzet. Het is Milan Kuyper die zijn hoofd tegen de voorzet aanzet en de bal via de onderkant van de lat in de 
netten ziet verdwijnen. Een aanval uit het boekje met een mooie afronding. Niet veel later viel het tweede 
doelpunt. Dit keer is het Auke die op rechts door kan komen en de bal voor het doel brengt. Milan Devilee pikt 
deze voorzet op bij de tweede paal en schiet de bal richting het doel waar hij het been van Wessel Sterk vindt 
die de bal achter de keeper legt. Opnieuw een fantastische aanval met een verdiend doelpunt in de 13e minuut. 
Het spel bleef tot aan de 25e minuut verzorgd. Kansen waren er nog voor Tjerk, Auke en Milan Kuiper om de 
wedstrijd op slot te gooien. De Meern werd feller en ARC verloor de focus in de duels, de passing en 
aannames. Van het één op het andere moment was het verzorgde spel weg. De Meern begon meer duels te 
winnen op het middenveld en werd gevaarlijker in de aanval. Daar kwam bij dat Wessel Bakker geblesseerd 
raakt aan zijn enkel. In de 31e minuut moet Wessel gewisseld worden voor Cas die nauwelijks de kans heeft 
om zich warm te lopen. De Meern pakte verder het overwicht. In de 33e minuut gaat een schot bij een corner 
nog net over. In de 38e minuut is het echter wel raak en scoort De Meern de aansluitende 2-1 die ze op dat 
moment ook wel verdienen. In de minuten tot aan de rust zou de De Meern nog twee grote kansen krijgen om 
op gelijke hoogte te komen.De twee helft start ARC met Silvester voor Kevin (J017-1) en Mohammed voor Milan 
Devilee. Opnieuw kwamen we goed uit de startblokken. Een mislukt schot van Tjerk belandt op de lat en in de 
55e minuut ziet Cas zijn schot van 25m net naast de goal gaan. Na deze goede fase komt De Meern opnieuw 
terug in de wedstrijd. Balverlies op eigen helft leidt net niet tot een tegendoelpunt door een goede redding van 
Nino in de 57e minuut. De redding van Nino wordt gadegeslagen door Joshua, Tren en Bart die op dat moment 
klaar staan om in het veld te komen voor Boyd, Milan Kuyper en Auke. De wissels zorgen voor nieuwe krachten 
in het veld. In de 61e minuut verdient ARC een corner die door Bart wordt genomen. De bal vindt niet direct een 
ARC-er maar als de bal uit het strafschopgebied wordt gespeeld kan Tjerk deze oppikken. Zijn schot op doel 
wordt licht aangeraakt door een tegenstander en laat het net bollen. Met nog een half uur te spelen is de stand 
3-1 voor ARC. Tot aan de 70e minuut lijkt er geen vuiltje aan de lucht. maar net als in de eerste helft valt de 
concentratie weer weg bij ARC. Het spel wordt weer onverzorgd en De Meern doet er alles aan om toch weer 
die aansluitende treffer te maken. Opnieuw balverlies op eigen helft is de inleiding voor de 2-3 van De Meern in 
de 82e minuut. De spits van de Meern krijgt ruimte voor een schot dat Nino weliswaar nog aan kan raken maar 
niet voldoende van richting kan veranderen. Daarna is het goede voetbal helemaal weg. ARC komt er nog een 
paar keer uit maar is niet meer echt gevaarlijk. De Meern blijft echter wel aandringen. In de 89e minuut valt de 
3-3 en zelf de 3-4 lijkt niet uit te kunnen blijven in de laatste minuten van de wedstrijd. Het gelijkspel voelt als 
een teleurstelling. Toch hebben we veel punten gezien waar we ons aan kunnen vasthouden. We kunnen een 
tegenstander helemaal wegspelen, ongeacht wie er op dat moment in het veld staat. We scoren weer drie 
doelpunten met goede aanvallen. De constante factor de afgelopen wedstrijden is dat het nog niet lukt om twee 
keer 45 minuten die concentratie te behouden die we nodig hebben om te laten zien hoe goed we zijn. 

Door: Edo van der Kemp 
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27 oktober 2018 
 

Dik verdiende overwinning op Koetinge * 4-1 

Na een week vrij van de competitie mocht de JO19-1 
thuis aantreden tegen Kloetinge. ARC begon aan deze 
wedstrijd als de nummer 4 van de ranglijst, met 8 
punten uit 4 wedstrijden, terwijl Kloetinge nog maar 1 
punt wist te pakken. Dit was dus voor ARC een mooie 
kans om goede zaken te doen. Deze kans werd met 
beide handen aangegrepen. ARC begon fel aan de 
wedstrijd en speelde in een hoog tempo, wat al in de 
eerste paar minuten kansen opleverde. Deze bleven 
helaas onbenut.Na goed druk zetten van ARC 
veroverde Joshua op het middenveld de bal. Hij 
speelde de bal gelijk naar links op de diepgaande 
Tren. Tren liep één op één op de keeper af en faalde 
niet en scoorde in de 22

e
 minuut de verdiende 1-0. 

ARC hield dit spel vast in de eerste helft. Kloetinge 
kwam er niet aan te pas. Dit resulteerde nog in de33e 
minuut in de 2-0 van Milan Devilee, die na goed 
opkomen de bal kreeg op randje zestien en hem 
netjes in de verre hoek krulde, en in 38

e
 minuut 

scoorde wederom Tren de 3-0,  die de bal na een kluts 
met de keeper in het doel werkte. Kortom een prima 
eerste helft.  

In de tweede helft begon ARC met het zelfde goede 
spel als in de eerste helft. Dit resulteerde helaas 
slechts in een goal. Joshua veroverde in de 51

e
 

minuut de bal op het middenveld. Dit keer stuurde hij 
Bart diep op rechts, die op zijn beurt Boyd bediende, 

die simpel de 4-0 kon binnentikken. Daarna kwamen er nog tal van kansen die onbenut bleven. Timo scoorde 
nog uit een corner van Cas, maar deze werd om onduidelijk redenen afgekeurd door de overigens verder prima 
leidende scheidsrechter die de gele kaarten op zak hield. Naarmate de wedstrijd vorderde werd het spel 
langzaamaan iets minder. Ondanks dat had Kloetinge nog geen kans gehad. Toch kreeg Kloetinge later de 
kans na onnodig balverlies achterin, en dit werd in de 67

e
 minuut meteen afgestraft met de 4-1 van Kloetinge 

met een fraai onhoudbaar schot in de kruising. Hierna heeft ARC de wedstrijd verder rustig uitgespeeld, zonder 
zelf nog groots te spelen, maar ook zonder kansen weg te geven. Al met al een welverdiende overwinning, die 
eigenlijk veel groter had moeten zijn, gezien het aantal gecreëerde kansen. Door deze overwinning en 
puntverlies van de concurrenten staat ARC nu 2

e
 op de ranglijst, achter koploper Quick. Nu dit goede gevoel 

vasthouden richting de volgende wedstrijd as. zaterdag 3 november uit tegen Dongen. De aanvang van is 14.30 
uur. 

Door Cas Devilee. 
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3 november 2018 
 

Driepunter in Dongen * 0-2 
 

Het is 2 november en het is wederom prachtig weer 
voor een mooi potje voetbal in Dongen. Met de kraker 
tussen Quick en Forum sport wisten we dat dit een 
hele belangrijke middag kon gaan worden. Na een 
mooie 5 kwartier in de bus gezeten te hebben was het 
dan zover, de aftrap tussen Dongen 019-1 en ARC 
019-1. Onze jongens begonnen goed aan de 
wedstrijd, het balletje ging van voet naar voet. Het had 
er alle schijn van een mooie middag te worden in 
Brabant.  ARC gaf goed druk op de bal waardoor de 
tegenstander alleen maar de bal met een lange peer 
naar voren kon geven. In de 22

ste
 minuut kreeg ARC 

een corner die via een korte variant genomen werd. 
De corner ging naar verluidt niet helemaal zoals 
gepland, maar belande via het hoofd van Mo toch voor 
de voeten van Joshua, die vervolgens gemakkelijk de 
0-1 kon binnen schieten. Een mooie 0-1 voorsprong, 
maar het team nam niet genoegen met de voorsprong 
en bleef driftig 
op zoek gaan 
naar de 
volgende goal. 
Zo was het in 
de 38

ste
 minuut 

weer Joshua 
die en bal 

doorgekopt 
kreeg van Wessel Sterk waardoor Joshua zo 1 op 1 met de keeper 
kwam, die hem goed inschoot en zo de 0-2 kon aantekenen. Dit was 
tevens ook de ruststand. 
 
De tweede helft leek het wel of de jongens iets minder scherp uit de kleedkamer kwamen, met de 0-2 in je 
achterhoofd leek ARC iets minder druk te geven. Waardoor Dongen iets meer ruimte kreeg om te voetballen. 
Echt gevaarlijk werd het niet, waardoor ARC vrij gemakkelijk stand kon houden. De 3 punten zijn weer binnen 
voor de ARC 019-1 en kan zo weer terug kijken op een mooie week. Komende week staat er Feyenoord sc 
J019-1 op het programma. Op papier een mooie wedstrijd die alle kanten op kan gaan. Maar het overwinnaars 
gevoel proef je in het team en hopen dat gevoel natuurlijk volgende week ook vast te houden. De aanvang is 
14:15 op veld 1. Ik zou zeggen, kom gezellig kijken en geef steun aan onze jongens! 
 

Door Auke Westerduin 
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6 november 2018 
 

Oefenwinst op Hoofddorp * 4-2 
 

Met de basis elf op zes plaatsen gewijzigd, trad ARC 
O19-1 dinsdagavond aan voor een oefenwedstrijd 
tegen Hoofddorp O19-1. Na 3 min. al de 1-0 door een 
doelpunt van Wessel Sterk na een prima aanval over 
rechts met een goede voorzet van Joshua Kassels. 
De 1-1 stond na 13 min. al op het scorebord door een 
trage en slordige opbouw van ARC waar Hoofdorp van 
profiteerde. Wederom was het Wessel Sterk die na 20 
min. ARC op voorsprong zette na een prima voorzet 
van Auke Westerduin en wat hulp van de keeper van 
Hoofddorp. Rond het half uur maakte Joshua Kassels 
met een prima actie en forse uithaal in de verre hoek 
er 3-1 van. Maar nog geen 2 min. later was het alweer 
3-2 wat tevens de ruststand werd. Kortom een 1e helft 
met een aantal prima aanvallen, maar ook een 1e helft 
waar ARC slordig was in de passing, het tempo te 
laag was en er niet altijd de juiste keuzes aan de bal 
gemaakt werd. 
Na de thee met vier wissels aan ARC kant, leverde 
binnen de minuut al de 4-2 op na een prima aanval 
over rechts na goed voorbereidend werk van Joshua 
Kassels en Wessel Sterk afgerond door Auke 
Westerduin. Nog binnen het uur maakte Hoofddorp er 
4-3 van, na een wat aarzelend optreden van de ARC 
defensie.ARC wisselde nog twee keer en creëerde 
nog wat mogelijkheden om de score hoger te doen 
uitvallen maar kwam in de zestienmeter net steeds 

tekort om het laatste zetje daarin te geven. Uiteindelijk een nipte oefenzege ondanks de verbeterpunten die 
zeker zichtbaar waren. Verder was het goed om te zien dat een aantal spelers weer de volledige 90 min. 
hebben gespeeld en waar Kevin Broekhoven en Moreno Bruster (beide ARC O17-1) verdienstelijk een helft 
gespeeld hebben. Op naar a.s. zaterdag.  
 
Door een supporTer 
 
Helaas waren er van de wedstrijd geen foto’s beschikbaar. Dus dan maar met wat knip en plak werk de doel-
puntenmakers er bij gezocht. 
 
 

 Wessel 1x      Joshua 1x      Auke 2x 
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10 november 2018 
 

Drie Goals van “Hattrick” hero Tren tegen 
Feyenoord * 3-0 
 

Op 10 november speelde ARC JO19-1 de 
competitiewedstrijd tegen Feyenoord sc JO19-1 op 
een druilerig Zegersloot. De top 6 uit de 3e divisie B 
speelde dit weekend tegen elkaar dus het was 
belangrijk om dit weekend de 3 punten in Alphen te 
houden. Feyenoord begon de wedstrijd net zoals ARC 
in een 4-3-3 opstelling. Na ca. 10 minuten riep de 
trainer van Feyenoord de rechtsbuiten bij zich, 
hierdoor ontstond er ruimte voor Niels Valk die 
schreeuwde om de bal. Nadat hij de bal kreeg van 
Timo de Graaf stormde hij op aan de rechterkant en 
zag Tren vrij staan voor de goal. Niels gaf de bal voor 
en Tren Drexhage rondde de kans koeltjes af en 
tekende zo voor de 1-0. Alhoewel er een luchtje van 
buitenspel aan de 1-0 zat werd de goal goedgekeurd. 
Het duurde niet lang of Tren Drexhage scoorde 
opnieuw en zo stond ARC na 32 minuten verdiend op 
een 2-0 voorsprong. Tijdens de slotfase van de eerste 
helft kreeg ARC het moeilijk en kwamen de 
Alphenaren een paar keer goed weg maar kordaat 
optreden van Joe voorkwam erger. 
 
Na de rust werd het snel duidelijk dat Feyenoord 
aanvallender ging spelen, 2 wissels en een 3 mans 
verdediging maakte dat duidelijk. ARC bleef eerst lang 
in hun eigen systeem spelen. Wessel Sterk werd 

gewisseld voor Auke Westerduin en ARC ging in een 4-4-2 systeem spelen om minder kansen weg te geven. 
Na ca 72 minuten minuten maakte Tren Drexhage zijn 3e en mooiste goal en zijn eerste hattrick van het 
seizoen. De 3-0 stand wist ARC goed vast te houden en Feyenoord kreeg bijna geen kansen meer. De 3 
punten bleven dus in Alphen. Een meer dan verdiende overwinning, maar omdat koploper Quick ook zijn 
wedstrijd won blijft ARC JO-19 op de 2e plek staan. Volgende week staat voor ARC de uitwedstrijd tegen Jodan 
Boys uit Gouda op het programma. De aanvang in Gouda is 13.30 uur. Quick met slecht 1 punt voorsprong 
moet het opnemen uit tegen De Baronie. Bijzonder spannend wie er met eerste periode titel aan de haal zal 
gaan. 
 
Door Wessel Bakker 
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17 november 2018 
 

Paal is dwarsligger voor Jodan Boys * 0–3 
 

Op 17 november speelde ARC O19-1 de 8
e
 competitie wedstrijd van 

het seizoen. Het was belangrijk om deze wedstrijd te winnen want 
als wij wonnen en Quick JO19-1 verloor had je periode 1 gepakt 
maar jammer genoeg won Quick uit bij Baronie met 1-3. De Jodan 
Boys begon in een 4-4-2 opstelling waar we al rekening mee 
hadden gehouden. ARC begon sterk aan de wedstrijd. Na 3 min 
gooide Joshua Kassels vanaf de zijlijn met een verre ingooi in. De 
verdediging van Jodan Boys zat niet op te letten en Timo de Graaf 
schoot de bal na 3 min. binnen. ARC was de eerste helft beter maar 
beide ploegen creëerden geen kansen meer in de eerste helft. 
Jodan Boys begon de twee helft sterk. Doelman Joe kreeg zeker 4 x 
alle hulp van de paal en kon zodoende de 0 houden. ARC liet zich 
hierdoor niet van de wijs brengen. Uit een mooi uitgespeelde aanval 
gaf Tren Drexhage de bal voor aan Joshua Kassels. Hij stond voor 
de goal en nam de bal aan, schoot eerst op een verdediging van 
Jodan Boys maar de rebound ging er met een stuitje in en bracht 
hiermee de 2-0 in de 64e min. op het scorebord. ARC kwam een 
paar keer goed weg met een paar goeie kansen van Jodan Boys. 
Wessel Sterk werd er afgehaald en Auke Westerduin kwam voor 
hem in de plaats en we veranderden weer naar een 4-4-2 systeem. 
In de 83e minuut gaf Jodan Boys een lange bal en werd de bal 
opgevangen. De bal werd meegegeven aan Milan Devilee hij kwam 
ver met een goeie dribbel en kwam in de 16 waar die op zijn hak 
werd getrapt. ‘’Penalty!’’ gaf de scheids aan. Tweeling broer Cas 
Devilee ging achter de bal staan en schoot hem feilloos binnen in de 
84e minuut.  3-0 en ARC speelde de wedstrijd voor de rest rustig uit 
en de punten gingen mee naar Alphen aan den Rijn. Opnieuw houdt 
Joe van Heusden van ARC de nul voor derde keer op rij en gaat 
ARC nog steeds ongeslagen de competitie door. Volgende week 
speelt ARC op Zegersloot tegen RKAVV JO19-1 om 14:15. Een 
belangrijke wedstijd voor het begin van periode twee. U bent van 
harte welkom om onze ploeg aan het werk te zien. 
 
Door Silvester Blonk 
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20 november 2018 
  

Verlies in derby bij Alphense Boys * 3-1 
 

Dinsdagavond stonden de twee jeugdteams O19-1 
weer eens tegen over elkaar. Ondanks het koude gure 
weer waren er toch behoorlijk wat toeschouwers op 
deze derby afgekomen om te zien hoe het de teams 
zou vergaan. Het afgelopen seizoen stonden de twee 
teams ook al tegenover elkaar in competitieverband. 
ARC had in de beginfase van de wedstrijd het betere 
van het spel . in de 15 minuut kreeg Boyd een fraaie 
kopkans , maar de bal ging echter net over de lat. De 
Boys kwamen kregen vrij kort daarna ook een kans 
maar Nino redde fraai. In de 32e minuut kreeg 
Mohammed een kans maar de doelman van de Boys 
stond op de juiste plaats. In de 40e minuut leed ARC 
slordig balverlies op het middenveld en de kans werd 
door Nino nog gepareerd echter in de rebound was 
het wel raak en de 1-0 was een feit. In de slotminuut 
van helft één geeft Boyd een prima voorzet die fraai 
werd binnengetikt door Milan Kuyper en bracht zo de 
stand weer gelijk 1-1. 
 
Zo fraai als het slot van de eerste helft was, begon de 
tweede helft voor ARC minder rooskleuring. In de 49e 
minuut bracht Alphense Boys de stand op 2-1. ARC 
verloor de grip op het spel en verloor soms slordig en 
onnodig balverlies. Dit resulteerde in de 58e minuut in 
de 3-1 voorsprong voor de Boys. In de 69e kreeg 
Alphense Boys nog kans om de voorsprong te 
vergroten middels een (ten onrechte) toegekende 

strafschop, maar de strafschopnemer schoot de bal naast het doel. Verder ontstonden er over en weer nog wat 
kansjes maar werd er niet meer gescoord. Hoewel de uitslag anders doet vermoeden heeft ARC prima partij 
gegeven en zijn er zeker ook veel positieve dingen te zien geweest om verder op voort te borduren. 
 
Door Wim Spruit 
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24 november 2018 
 

Zevenklapper op Zegersloot * 7-0 
 

Zaterdag 24 november speelde ARC JO19 tegen 
RKAVV JO19 op sportpark Zegersloot. De wedstrijd 
begon erg eenzijdig en er werd weinig gecreëerd door 
ARC. RKAVV komt dan ook na 20 minuten op een 0-1 
voorsprong. ARC heeft het lastig om onder de druk van 
RKAVV uit te voetballen maar komt toch tegen alle 
verwachtingen in op 1-1 door een afstandsschot van 
Joshua vlak voor rust. Joshua moest helaas in de rust 
gewisseld worden door een nare hand blessure. Auke 
Westerduin was zijn vervanger. 
 
De tweede helft is ARC een stuk feller en gevaarlijker 
en de 2-1 valt dan ook in de 65e minuut door Tren. Een 
minuut later was het alweer raak voor Tren en bracht 
zo de 3-1 op het score bord. Na de 3-1 viel de 
tegenstand van RKAVV vrijwel helemaal weg en werd 
het prijsschieten voor ARC. In de 70e minuut was het 
Boyd die de 4-1 voor zijn rekening nam. In de 74e 
minuut scoorde de goed meegelopen Timo de 5-1. In 
de 83e minuut was het wederom Boyd die de 6-1 

binnentikte. De wedstrijd werd uiteindelijk beslist met 
een fraai doelpunt van Auke in de slotfase van de 
wedstrijd die de zevenklapper voltooide. Een prima 7-

1 uitslag. Wellicht een klein 
beetje geflatteerd , maar op 
basis van het gespeelde spel in 
de tweede helft valt er op deze 
prachtige overwinning weinig af 
te dingen. De handblessure 
(botbreuk(je) van Joshua was helaas een kleine domper op de feestvreugde. Wanneer hij 

weer aan spelen toekomt is helaas nog even afwachten. Zaterdag 1 december staat alweer de volgende 
krachtmeting op het programma. Forum Sport die plek 4 inneemt op de ranglijst komt dan op bezoek op 
Zegersloot. De aanvang van de wedstrijd is 14.15 uur. Laten we hopen dat ARC O19-1 zijn nog ongeslagen 
status kan behouden. Daar ARC 1 een uitwedstrijd heeft te spelen zou het zo maar eens behoorlijk druk kunnen 
worden. U bent dan ook van harte welkom. 
 

Door Milan Kuyper 
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1 december 2018 
 

Hitchcock-achtige ontknoping * 2-1 
 

De bezoekers, Forum Sport,  de nummer 4 van de 
competitie, kwamen niet langs voor een open potje 
voetbal. Vanuit een zeer gesloten verdediging werd 
ARC opgevangen en de orders vanaf de bank werden 
strak opgevolgd. En omdat de jongens van Dennis 
Tijssen ook vanuit een strak georganiseerde 4-3-3 met 
de punt naar voren spelen, werd de 1e helft een 
verzorgde, wat stroeve vertoning. ARC had wel het 
betere van het spel en kreeg toch een paar serieuze 
kansen. De beste daarvan was voor Bart Schuurman, 
die uit een fraai omschakelingsmoment oog in oog met 
de keeper niet tot scoren kwam. Een andere kans was 
voor Boyd Baatje, maar het bleef bij een schotje dat 
naast rolde. Ook Auke kon even later het net niet 
vinden. Het spel van ARC werd er niet beter op. 
Slordigheden in de passing gaven Forum Sport steeds 
vaker de kans om uit te breken en 32e  minuut  viel dan 
ook de tegentreffer. Een hoekschop werd prachtig 
ingekopt door de linksachter en plofte onbereikbaar 
voor keeper Joe van Heusden in de verre bovenhoek. 
Het was feitelijk tegen de verhoudingen in, maar tot dat 
moment had ARC nog niet vol gas gegeven en had 
Forum Sport de bus voor de goal geparkeerd. 
 
Na de 0-1 gaf trainer Tijssen in de 2e helft het sein op 
volle bak vooruit.  Wessel Sterk en Joshua Kassel 
werden ingebracht. Het leverde wel een veldoverwicht 

op, maar leidde niet tot grote kansen. Maar onder de toenemende druk moest de Voorburgse 
verdediging wel meer en meer hoekschoppen toestaan en uit één ervan kopte Timo de Graaf 
in de 82e minuut raak bij de eerste paal. 1-1. Boyd Baatje had de assist. ARC bracht nog 
meer aanvallende impulsen door Milan Kuyper en Wessel Bakker in te brengen en dat had het 
gewenste effect. Forum Sport kwam niet meer uit de verdedigende stelling en uit weer een 
corner, ditmaal van Milan Kuyper, scoorde Joshua Kassel door een woud van benen de 
heerlijke 2-1, in de 94e minuut. Kort erna kwam het nieuws dat koploper Quick van Feyenoord 
had verloren en nu reist ARC komende zaterdag als koploper naar Quick in Den Haag voor de 
titel van Herfstmeister! 
 
Door Tjerk Ligtvoet 
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Madrid, 5 december 2018 
Natuurlijk was de Goedheiligman de O19-1 niet vergeten op zijn verjaardag. 

Hij had dan ook voor iedereen een fraai gedicht aan het papier toevertrouwd. 
 

Beste ARC-ers, Beste Ouder(s) 
 

Iemand heeft de Sint op het laatste moment nog laten weten 
De Jongens van ARC O19-1 die mag je dit jaar zeker ook niet vergeten 

Dus de Rijmpiet nam snel zijn tablet om aan het rijmen te gaan 
Zodat er last-minute nog iets op papier zou komen te staan. 

 

Als coach van dit team staat Dennis aan het roer 
Aan de zijlijn staat hij daar dan vaak heel stoer 

En geeft vaak aan spelers veel goed bedoelde adviezen 
Zodat we de wedstrijd niet gaan verliezen 

 

Aan zijn zijde staat Edo, ook een prima vent 
Die ook alle foefjes van het voetbal op zijn duimpje kent 

Zet vaak spelers op de juiste en de goede plek 
Dan staan ze in de wedstrijd steevast niet voor gek 

 

Dan ook nog Deepak de trainer van de keepers 
Dat doet hij goed en de jongens vinden het gewoon mieters 

Hij geeft ze wijze raad en daad en zegt waar ze het beste kunnen gaan staan 
Zodat er minder doelpunten achter hun namen komen te staan 

 

En natuurlijk staat meestal aan zijlijn onze scheidsrechter-assistent 
Ja Hans dat is zijn naam en ook nog eens een prima vent 

Met de vlag in de hand vlaggend voor een uitbal of buitenspel 
Ja Hans kent alle regels van het voetbalspel heus wel 

 

De teammanager Wim maakt de begeleiding dan compleet 
Is soms héél boos als de scheidsrechter het weer eens niet goed weet 
Maar als eenmaal de wedstrijd is uitgespeeld na winst of met verlies 

Geeft hij de leidsman altijd een hand want dat is zijn devies 
 

Aan de beurt zijn dan eindelijk de spelers te beginnen met Timo de Graaf 
Centraal achterin staat hij als captain daar en oogt heel braaf 

Tegenstanders groot of klein krijgen dikwijls helemaal geen kans 
Soms een gele kaart pakkend maar meestal ontspringt hij wel de dans 

 

Op doel daar staat Joe en verdedigt zijn doel heel fier 
Houdt in wedstrijden dikwijls ook de 0, ja hij kwam bijna zelfs tot vier 

Natuurlijk moet hij soms de bal weer uit het net gaan halen 
Indien weer eens gepasseerd, is dat voor hem natuurlijk altijd vreselijk balen 

 

Nino heeft ook als doelman een heel belangrijke rol 
Hij steunt in alles en iedereen en niets is hem te dol. 

Krijgt ook in andere duels veel speelminuten ja zelfs in ARC 2 
Het kan niet anders of hij is daar ook heel tevreden mee 

 

De mannen op rechts zijn beiden super snel 
Verdedigend staan ze hun mannetje heus wel 

Silvester dartelt wanneer het uitkomt mee naar voren 
Helaas is het hem nog niet gelukt om een goal te scoren 

 

Niels speelt ook heel vaak op dezelfde plek 
Ongeacht het weer komt hij steevast met sjaal en pet, dat is toch gek 

Met Niels is het altijd weer dolle pret 
Als hij weer een tegenstander te kakken heeft gezet. 

 

Achterin daar in het midden staat een mannetje van stavast 
Tegenstanders jagen Mohammed echt niet heel snel op kast 

Pakt soms een kaart de kleur is gelukkig meestal geel 
Voor menig tegenstander is deze verdediger vaak een mannetje te veel 

 

Dan heb je dit jaar ook nog de broertjes Devilee 
Om die twee goed uit elkaar te houden valt waarachtig soms niet mee 

Milan speelt vaak met nummer vijf 
Met vuur en vlam gaat hij dan ook zijn tegenstander soms te lijf 

 
De ander is Cas en speelt vaak met nummer zes 

Schuwt ook niet de duels en dat geeft af en toe een clash 
Ondanks de pittige duels die hij soms speelt 

Zijn hem door scheids nog geen gekleurde kaarten toebedeeld. 
 

Met de snelheid van Bart die speelt met nummer zeven 
Ziet menig back hem naderen met angst en beven 

Zijn voorzetten zijn vaak prima op maat 
Zeker als er dan ook nog eens een goal door ontstaat 

 

Tjerk een speler die je graag op het veld ziet ballen 
Kan menig tegenstander in duels hun humeur echt wel vergallen 

Hij speelt met flair en zijn spel is van een prima kwaliteit 
Verdeelt het spel maar iedereen kan ook de bal weer bij hem kwijt. 
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Boyd misschien wel de kleinste van het hele stel 
Maar is voor de duvel heus niet bang en dat zie je dan ook wel 

Pikt regelmatig als spits een goaltje mee 
En iedereen van het team is dan ook heel tevree 

 

Auke is ook zo’n speler met heel veel talent 
Kappen en draaien is dat hij als geen ander kent 

Kan met bal veel fraaie dingen laten zien 
Regelmatig schitteren en speelt dan soms met rugnummer tien 

 

Weer twee spelers die beginnen met de letter W 
Wessel Sterk daar beginnen we dan maar mee 

“Sterk” en Stoer staat hij voor in de punt 
Als hij door zijn inzet een medespeler weer eens een goaltje gunt 

 

Ja de andere Wessel dat is me soms een rakker 
Zijn achternaam is niet zo moeilijk, het is Bakker 

Speelde onlangs met onder 23 ook nog lekker mee 
Speelminuten maken dan komt het met hem vast en wel Okay 

 

Milan Kuyper is een speler met veel allure 
Gaat zeker doorbreken dat zal niet lang meer duren 

De trukendoos gaat soms helemaal bij hem open 
En is daardoor voor een tegenstander soms heel lastig te belopen 

 

Joshua is een speler daar kom je graag naar kijken 
Geniaal zoals hij andere spelers soms weet te bereiken 
Zijn spel is oogstrelend en soms weergaloos bovendien 

Iedereen geniet als hij een tegenstander zijn hielen weer heeft laten zien 
 

Tren speelt altijd en zit vol met vuur en vlam 
Komt iedere keer naar ARC uit zijn vertrouwde Zwammerdam 

Scoort er lustig op los en staat met 15 goals fier bovenaan 
Maar geeft ook wel ballen aan spelers die in een betere positie staan 

 

En Yassin de grote pechvogel van dit seizoen 
Een nare knieblessure waar niemand wat aan kon doen 

We hopen als team je weer zo snel mogelijk te kunnen zien spelen 
Dat wensen we je van harte en ik spreek dan ook namens velen 

 

Mensen die je zeker ook niet mag vergeten 
De hondstrouwe toeschouwers, ja zeker weten 

Ze staan iedere week door weer en wind daar aan de lijn 
Bewonderenswaardig dat ze er altijd voor hun jongens zijn 

 

En tenslotte tot besluit 
Blaast deze piet nu langzaam dit gedichtje uit 

Maar niet zonder het kantinepersoneel Henk en Willem te bedanken 
Die wekelijks zorgen voor heerlijk fruit, Dextro, koude en soms ook warme dranken 

 

En dan tot slot nog even dit voor dat de stoomboot weer vertrekken gaat 
Zorg dat je na zaterdag tegen Quick nog fier boven aan de ranglijst staat 

Jullie zullen er zeker alles voor moeten gaan doen 
Wie weet ben je aan het einde van de rit dan wel de terechte KAMPIOEN 

Het Rood en zwart zijn onze kleuren wordt dan door eenieder luidkeels meegezongen 
Als de meeste tegenstanders, uit of thuis weer door de Rood Zwarten zijn bedwongen 

 
 

Dan kwam er halverwege het seizoen ook nog een nieuwe speler extra bij 
Na een aantal trainingen van hem gezien te hebben was iedereen dan ook reuze blij 

Op nummer drie had hij al heel snel een plaatsje in het team  
Het is soms een genot om Pim van Zoest als kranige stoere verdediger te zien 

 

 

 
 
 

 
 

Hartelijke Groeten Sint en Piet 
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8 december 2018 
 

Herfstkampioen na zege op QUICK * 1-3 
 

Op zaterdag 8 december, om 14.30 uur stond de 
belangrijke wedstrijd op het programma voor ARC. Uit 
bij Quick in Den Haag moeten de jongens winnen of 
gelijk spelen om Herfstkampioen te worden. De 
wedstrijd begon gelijk met veel kansen voor beide 
partijen. Na een steekbal vanaf het middenveld werd 
Tren Drexhage diep gestuurd. Hij won het duel van zijn 
directe tegenstander en creëerde zo de eerste kans 
voor ARC. Dit resulteerde jammer genoeg niet in een 

doelpunt. Even later 
was het wel raak voor 
Tren Drexhage na een 
prima combinatie tus-
sen Bart Schuurman 
en Boyd Baatje die de 
voorzet gaf waaruit het 
eerste doelpunt ont-
stond. Na 8 minuten 
stond het al 0-1 in het 
voordeel van ARC. De 

jongens wisten dat dit een belangrijke wedstrijd was. 
Dat zag je ook aan hun spel iedereen zat er bovenop. In 
de 11e minuut na een corner die slecht werd 
weggewerkt door Quick ving Joshua Kassels de bal op 
kapte zijn tegenstander uit en schoot de bal net buiten 
de zestien in de linker bovenhoek. Na 11 minuten stond 
de 0-2 op het scoreboard. 4 minuten later scoorde 

Quick de 1-2 na een fout in de verdediging van ARC. Tot de 31ste minuut kregen beide ploegen nog een paar 
kansjes. In de 31ste minuut was het dan ook weer raak voor ARC. Na een goede corner van Cas Devilee gleed 
Joshua Kassels de 1-3 binnen. ARC ging met een goede voorsprong de rust in. 
Na de rust kwam ARC weer op het veld. Ze wisten heel goed dat Quick er alles aan zou doen om de 
overwinning toch nog naar zich toe te slepen. Daarom had ARC ervoor gekozen om meer terug te zakken en 
meer de lange bal te spelen. Dit zorgde voor een minder spectaculaire 2de helft. ARC kreeg nog wel een paar 
kansen. Bart Schuurman ging 1 op 1 met de keeper, maar de keeper stopte zijn inzet goed. Ook kreeg Joshua 
Kassels nog een kopkans. Na een goede actie van Tjerk Ligtvoet kopte Joshua Kassels de bal van dichtbij op 
de lat. Na de 1-3 overwinning op Quick is ARC Herfstkampioen geworden. Tijdens de wedstrijd van Quick was 
goed de passie en werklust van de spelers van ARC te zien. Niet alleen tijdens deze wedstrijd, maar eigenlijk 
de gehele eerste seizoenshelft werkt iedereen voor elkaar. Ook de staf speelt een belangrijke rol voor de 
resultaten van de Herfstkampioen. Dat ARC JO19-1 zich de Herfstkampioen mag noemen is dan ook meer dan 
terecht.  
 

Door: Joshua Kassels 
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11 december 2018 
 

Oefenwinst bij FC Utrecht * 0-5 
 

De speelwijze was duidelijk uiteengezet. Ondanks het 
oefenkarakter van deze wedstrijd was de benadering 
van de tegenstander niet anders dan in 
competitieverband. Ook dit keer moesten we onze huid 
zo duur mogelijk verkopen tegen FC Utrecht O17-1, 
aangevuld met enkele spelers van O16-1. ARC begon 
goed aan de wedstrijd en in de beginfase waren we dan 
ook al de bovenliggende partij. In de 8e minuut werd 
Auke diep gestuurd en snelde het 16- meter gebied 
binnen waar hij door een verdediger ten val werd 
gebracht. De toegekende strafschop was terecht en 
Bart ontfermde zich over de bal. In eerste instantie 
werd de bal gepareerd door de FC Utrecht doelman die 
de goede hoek koos maar in de Rebound was het dan 
toch raak voor Bart en bracht zo de 0-1 op het bord. 
ARC bleef druk houden en in de 20e minuut was er 
kans op de 0-2 door Milan Kuyper die de doorgekopte 
bal van de jarige Joshua ontving maar wederom stond 
de doelman in de weg. Even later was het wel raak. Op 
rechts snelde Niels richting doel en paste op Auke die 
keurig de 0-2 binnentikte in de 23e minuut. ARC bleef 
voetballend naar meer mogelijkheden zoeken met 
soms zeer fraai opgezet combinatie voetbal. Dit 
resulteerde in de 33e minuut in een 0-3 voorsprong. 
Milan Devilee gaf de bal op Joshua, die zichzelf 
vervolgens op een fraai verjaardagscadeautje 
trakteerde en na afloop van de wedstrijd eveneens ook 
het team trakteerde op heerlijke koeken. 

 

In de 2e helft begonnen Tren en Wessel S. voor Auke (blessure) en Bart. De 2e helft was nog maar net 
begonnen of het was al weer raak. Milan Kuyper scoorde op aangeven van Joshua de 0-4. Hierna kwamen 
O17-1 speler Moreno en Boyd er in voor Wessel B en Joshua. In de 63e minuut kwam er een prima pass op 
Wessel S die de bal prachtig inkopte, maar even zo fraai was de redding van de Utrecht doelman die bal nog 
weg wist weg te werken en uit de rebound schoot Boyd vervolgens op de paal. In de 68e minuut hield Nino met 
meer dan een fraaie redding zijn doel schoon na een goed opgezette aanval van FC Utrecht. In de verdediging 
van ARC verving Silvester met verve de met ARC 1 meetrainende Timo, die (mogelijk) zaterdag zelfs in de 
basis van ARC 1 mag starten. De reeds gewisselde Joshua moest toch de laatste minuten van de wedstrijd 
weer aan de bak omdat Mohammed niet verder kon spelen en geblesseerd naar de kant moest. In de 
slotminuut was het de kop”STERKE” Wessel die op de voorzet van Boyd fraai de 0-5 binnenkopte en bracht 
hiermee de eindstand op het bord. ARC deed 
waar het voor gekomen was. Het doel was, 
dat de opdrachten goed uitgevoerd moesten 
worden zodat de tegenstander geen schijn 
van kans zou krijgen het ons lastig te maken. 
Het trainers duo Dennis en Edo is daar ook in 
deze wedstrijd weer prima in geslaagd. Een 
prima overwinning die nog een feestelijk slot 
kreeg met de traktatie van de jarige Joshua in 
de kleedkamer waarna hij dan ook door het 
hele team werd toegezongen. Een meer dan 
fraaie afsluiting van deze seizoenshelft. Dit 
belooft veel goeds voor het verdere verloop 
van het seizoen in 2019. Zaterdag wordt er 
afgesloten met een boksclinic in Bodegraven 
met na afloop een etentje met de groep. 
Verder wenst het team de op een onfortuinlijke 
wijze geblesseerd geraakte Cas snel beter-
schap toe. 
 
Door Wim Spruit  
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15 december 2018 – Boksclinic in Bodegraven en aansluitend Wokken aan het meer. 

 

 
Gezellige groep gasten bij elkaar.  

 
 
Timo en Tren in de basis ARC 1             22 december 2018 
 

Zaterdag 22 december stonden Timo en Tren in de basisopstelling van ARC 1. ARC 
speelde voor de beker de uitwedstrijd tegen Wateringse Veld Kranenburg 1. Helaas 
moest Tren in de rust geblesseerd achterblijven. Beide spelers kunnen terugkijken op 
een prima wedstrijd die ARC met 8-0 won. 
Namens begeleiding en spelers wensen we iedereen fijne feestdagen toe en voor het 
jaar 2019 alle goeds zowel privé als ook op sportief gebied. 
 

Door Wim Spruit 
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8 januari 2019 

Hervatting van de training na Kerst en Oud en Nieuw viering. 
Dat ze weer zin in hebben bleek wel omdat er goed getraind werd die avond, maar 
volgens mij hebben een aantal spelers toch te diep in het glaasje gekeken of hebben te 
veel vuurwerk afgestoken. De sfeer was in ieder geval niet minder om. 
 
WS 
 

12 januari 2019 

Lunch na de zaterdag training. 
Na de zaterdag training was er na afloop voor een hapje en een drankje gezorgd. Dat de jongens er weer volop 

zin in hebben blijkt wel uit de bijgevoegde plaatjes. Enkelen zijn echt serieus, maar de “lolbroeken” ☺☺☺ 

blijven er gelukkig ook altijd.  
En dat je niet moet wanhopen en altijd in je zelf moet blijven geloven blijkt maar weer eens uit het artikel dat 
deze week in de krant verscheen van Tom Reyneveld, een talentvolle ARC jeugdspeler die bij zijn debuut-
wedstrijd in het eerste elftal van ARC ernstig geblesseerd raakte. 
 

                  
 

                 
 
  



38 

 

19 januari 2019 
 

1e oefenwedstrijd na de winterstop * 3–4 
 

Vandaag speelde ARC JO19-1 zijn 1e oefenwedstrijd na de winterstop tegen Zeeburgia 
JO19-1 (gedeeld koploper 2e divisie).Na twee goede trainingsweken waren de spelers eraan 
toe om weer de nodige minuten te gaan maken. De wedstrijd was nog maar nauwelijks 
begonnen of de 0-1 stond al op het scorebord. Na een minuut of tien kwam ARC beter in de 
wedstrijd wat resulteerde in de 1-1 van Milan Kuyper na goed voorbereidend werk van Joshua 
Kassels. Ook daarna kwam de ARC er regelmatig goed uit wat nog een aantal mogelijkheden 
opleverde om te kunnen scoren. De tegen-stander was ook een aantal keren dichtbij een 
doelpunt, maar uiteindelijk maakte Milan Kuyper in de 40

e 
min de 

2-1 na een prima voorzet vanaf rechts van Boyd Baatje. Nog 
geen minuut later maakte Zeeburgia de 2-2 met een afstands-
schot wat ook de ruststand was. Een goede 1

e
 helft, waarbij wel 

gezegd dient te worden dat het begin van de wedstrijd voortaan 
echt beter zal moeten.  

De eerste 25 min. van de 2e helft was Zeeburgia de betere ploeg die de ARC achteruit drong 
en waarbij de nodige kansen door de tegenstander werden gemist. Na 65 min. maakte 
Zeeburgia de 2-3 en 5 min. later de 2-4. Tussendoor kreeg de ARC nog een aantal 
mogelijkheden om te kunnen scoren via Tren Drexhage en Wessel Sterk. Met name de laatste 10 min. van de wedstrijd 
waren weer zoals vanouds van de JO19-1, zeker toen ze wat verder van het eigen doel gingen spelen en de onderlinge 
afstanden beter op elkaar afgestemd waren. Uiteindelijk werd het 3-4 in de 90e minuut uit een vrije trap van Joshua Kassels. 
Al met al een nuttige oefenwedstrijd met de nodige aandacht en verbeterpunten voor de komende week.      Een supporter 

 
26 januari 2019 

 

Zure oefennederlaag uit bij Quick Boys * 0-4 (0-3) 
 

Het winterse weer de afgelopen week gooide roet in de voorbereiding naar de tweede 
seizoenshelft. De wedstrijd tegen Zeeburgia stemde ondanks het nipte verlies tevreden en op 
maandag begonnen we met de voorbereidingen naar de thuiswedstrijd tegen Quick Boys. Door de 
sneeuw en de kou konden de trainingen op dinsdag en donderdag niet doorgaan en ook het 
doorgaan van de wedstrijd was onzeker. Gelukkig was er het alternatief om de wedstrijd uit bij 
Quick Boys te spelen. In de voorbespreking werd nogmaals stilgestaan bij de slechte start van de 
wedstrijd tegen Zeeburgia en benadrukt dat we als team vanaf het eerste fluitsignaal scherp 
moeten zijn en elkaar beter moeten aancoachen. Met vertrouwen reden we naar Quick Boys. Quick 
Boys staat lager dan Zeeburgia en dat bood kansen om met een goed resultaat weer huiswaarts te 
gaan. Vanaf het begin was duidelijk dat dit een totaal andere wedstrijd zou worden dan tegen 
Zeeburgia. Waar Zeeburgia direct hoog druk zette zakte Quick Boys in bij onze opbouw en zette 
niet al te veel druk. Of we daardoor al direct in slaap gesust werden moeten we nog bespreken 
maar ons spel was verre van scherp. Vooral in de passing werden veel fouten gemaakt. De passing 
was onzorgvuldig, niet snel genoeg of spelers van de tegenstander werden simpelweg over het 

hoofd gezien. Al in de 1e minuut zorgen een te korte passing dat Auke een duel om de bal moest aangaan waarbij hij geblesseerd 
raakte aan zijn heup/onderrug. Helaas voor Auke een probleem waar hij al het hele seizoen mee kampt. Toch zou Auke de eerste 
helft afmaken. In de 7e minuut was het een eigen fout in de opbouw waardoor we simpel balverlies leidde wat direct door Quick 
Boys werd afgestraft. Bij de poging het scoren te voorkomen was het Timo die geblesseerd raakte. De 10 minuut erna bleven we 
ongewoon slordig in de opbouw op eigen helft. Wederom een onzorgvuldige passing leidde tot balverlies zonder dat de 
tegenstander echt druk zette. Bij de poging de bal te veroveren liepen Silvester en Auke elkaar ook nog eens omver bij het 16m 
gebied waardoor Quick Boys de 2-0 kon maken. Timo gaf aan dat hij niet meer verder kon. In de 20e minuut kwam Niels in het veld 
en schoof Silvester op naar het centrum. De passing werd iets beter waardoor we toch nog vier mogelijkheden kregen. Auke kreeg 
de beste kans na ongeveer 30 minuut. Vanaf de zijkant leek de korte hoek laag helemaal open maar de bal werd helaas over het 
doel getild. Verder waren er nog twee kansen voor Joshua rond de 16m maar zijn schoten vonden het doel niet. 
 

In de 2e helft gingen we zoals in de voorbespreking afgesproken hoog druk geven. We 
hadden de tegenstander meer onder controle. Aan beide kanten ontstonden geen echte 
kansen meer. De passing was beter en er was duidelijk meer beleving op het veld. Het geluid 
van de zee was niet meer hoorbaar zoals dat in de eerste helft wel het geval was. De corners 
gaven ons de beste kansen maar echt gevaarlijk werden we niet. De wedstrijd was netjes. Er 
werden nauwelijks overtredingen gemaakt anders dan voor duwen, maar er werd wel 
commentaar geleverd op het uitblijven van beslissingen door de scheidsrechter of op 
beslissingen waar niet iedereen hetzelfde over dacht. Dit leidde tot een verplichte wissel in de 
67e minuut. Pim – net 7 minuten op de bank – moest opnieuw het veld in. Dit deed hij 
verdienstelijk in het centrum achterin. Toch was het Quick Boys dat 4-0 maakte in de enige 

keer dat ze een voor het doel kwamen in de 2e helft. Na Zeeburgia was deze nederlaag heel zuur. Quick Boys heeft een prima 
ploeg met twee buitengewoon getalenteerde spelers. Toch bleven wij achter met het gevoel dat wij als team zeker niet onder 
hoeven te doen voor deze ploeg. Wat we als team hopelijk ingezien hebben is dat kwaliteit alleen niet voldoende is om een 
wedstrijd te winnen. Inzet, beleving, intensiteit moet je altijd op het veld kunnen leggen. Dit zal voor tweede helft van het seizoen de 
doorslaggevende factor worden tegen tegenstanders die misschien niet meer om de eerste plaats spelen maar tegen degradatie of 
winnen van koploper ARC als grootste doel gaan zien. 
 
Door Edo van der Kemp 
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woensdag 6 februari 2019 
 

Puntendeling bij Vriendenschaar * 1-1 
 

Gisteravond nodigde het druilerige weer niet echt uit om 
af te reizen naar Vriendenschaar. Maar het ging om de 
laatste oefenwedstrijd voor de 2e seizoenshelft van 
start zou gaan. Voetbalweerstanden zoals het weer, 
tegenstander, afmeldingen en een last-minute 
ziekmelding, reisafstand etc. mogen er nooit voor 
zorgen dat deze weerstanden een elftal uit balans 
dreigen te brengen. Een aantal selectiespelers hadden 
andere verplichtingen (studie/werk) en op het laatste 
moment ook nog een ziekmelding van Bart. Met de hulp 
van 3 O17-1 spelers, Ayoub, Kevin en Moreno werd de 
strijd aangebonden tegen de Vriendenschaar. De 
eerste fase van de eerste helft verliep nogal moeizaam. 
Combinaties die die niet lekker liepen waardoor er te 
veel onnodig balverlies werd geleden. ARC kwam 
langzaamaan toe aan beter voetbal. in de 30e minuut 
ging Niels er op rechts vandoor en gaf de bal door aan 
Auke die vervolgens voor gaf op Tren. Deze zag zijn 
inzet via een verdediger naast het doel gaan. De 
combinaties gingen nu beter en ARC kreeg steeds 
meer grip op de wedstrijd. In minuut 41 werd Timo in 
het 16 meter gebied aangetikt waardoor hij ten val 
kwam. De wellicht heel makkelijk toegekende penalty 
werd door Tren met behulp van de lat binnengetikt. De 
ruststand van 0-1 was een feit. De tweede helft werd er 
door beide partijen regelmatig gewisseld. In de 60e 
minuut kwamen de O17-1 spelers binnen de lijnen 
zodat zij ook nog behoorlijk wat speeltijd kregen. In de 

62e minuut werd er in de verdediging niet goed weggewerkt en hierdoor kon Vriendenschaar heel eenvoudig de 
gelijkmaker binnentikken. Hierna bleven beide partijen in evenwicht alhoewel er toch gezocht bleef worden om 
de winnende goal te maken. Op basis van het betere spel van ARC had er een overwinning zeker ingezeten, 
echter de einstand was en bleef 1-1. Een uitslag waar weer aanknopingspunten genoeg in zitten. Tijdens de 
training worden deze zeker nog tegen het licht gehouden. Gezien de strijdlust die iedereen toonde, kan ARC 
a.s. zaterdag met een gerust hart de wedstrijd tegen DHC dan ook tegemoet zien. Iedere speler zal beseffen 
dat hij er dan voor meer dan 100% moet staan. 
 

Door Wim Spruit 
 

 
Contract verlenging Dennis Tijssen + nieuwe rol in de functie van de HJO 
 

Terwijl iedereen heeft genoten van de winterstop is er achter de schermen veel gebeurd bij de jeugd. 
Zo is in goed overleg het contract met het Hoofd Jeugd Opleidingen (Edwin Kluivers) per 1 januari 2019 
beëindigd. De Technische Commissie Jeugd heeft het afgelopen half jaar geëvalueerd en heeft besloten de 
functie van HJO op te knippen in drie verschillende rollen. 
Een algemene HJO die eindverantwoording draagt voor het prestatievoetbal bij de jeugd en contacten 
onderhoud met onder andere KNVB, AJAX en de Technisch Commissie van de senioren. Daarnaast komt er 
een technische HJO voor de bovenbouw en de onderbouw, zij zijn verantwoordelijk voor de uniforme 
speelwijze, het opleidingen van jeugdtrainers, periodesering en thema’s waarin getraind wordt. 
 

Dennis Tijssen heeft zijn contract als trainer van O19-1 met een jaar verlengt en 
daarnaast gaat hij voor de rest van het seizoen en volgend seizoen de functie invullen 
van technisch HJO voor de bovenbouw. Bert Klaverveld is verantwoordelijk voor de 
onderbouw en Ronald Kleijn zal minimaal tot het eind van het seizoen de functie van 
algemeen HJO invullen. 
 

Naast het feit dat Dennis zijn contract met een jaar heeft verlengd, hebben ass. trainer 
Edo van der Kemp en Teammanager Wim Spruit aangegeven er eveneens nog een jaar 
aan vast te plakken. Voor Wim Spruit zal dit dan zijn 16e seizoen worden bij de hoogste 
jeugd van ARC.  
 

Een bestuursmededeling 
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9 februari 2019 
 

Ruime uit-overwinning bij DHC * 1–6 
 

Op zaterdag 9 februari werd na de winterstop de 
competitie eindelijk weer hervat, de weersomstan-
digheden had de voorbereiding wat in de war geschopt, 
maar nu moesten de mannen van trainer Dennis, assistent 
Edo, en elftalleider Wim er weer staan. De tegenstander 
waartegen de competitie hervat werd was DHC. De eerste 
ontmoeting tussen beide partijen op Zegersloot was 
geëindigd in een spannende 4-3 over-winning. Nu was het 
de taak om ook in Delft een goed resultaat neer te zetten. 
De wedstrijd begonnen we wat onwennig, met een redelijk 
veel slordigheden van beide kanten. Na de eerste 25 
minuten waar weinig kansen in werden gecreëerd was het 
een corner die de ban brak. In 27

e
 minuut gaf Tjerk 

Ligtvoet de bal voor, die vervolgens door Timo de Graaf bij 
de eerste paal werd binnen geknikt. Vanaf de 0-1 begon 
ARC beter te voetballen. Dit resulteerde 2 minuten later in 
de 0-2. Een onderschepte pass werd door Joshua Kassels 
hoog en diep richting Tren Drexhage gegeven, die hem 
verlengde op Boyd Baatje, die hem op zijn beurt met de 
buitenkant van zijn schoen langs de keeper schoot. Nog 
voor het rustsignaal kwam ARC op een zeer comfortabele 
0-3 voorsprong. Een voorzet van Joshua Kassels werd bij 
de 2e paal tegendraads ingekopt door Tren Drexhage. 
De 2e helft was nog maar 5 minuten oud, of de 
comfortabele voorsprong was weg. Na een combinatie op 
links, kon een speler van DHC de 1-3 binnen koppen. Om 
de wedstrijd in handen te houden werd met een uur op de 
klok de licht geblesseerde Timo de Graaf vervangen door 
Wessel Bakker. Niet veel later kwam ook Auke Westerduin 

het veld in voor Milan Kuyper. In minuut 67 gooide ARC toch definitief het slot op de wedstrijd. Een uittrap van Joe 
van Heusden werd door Tren Drexhage doorgespeeld. De keeper van DHC kwam niet goed zijn doel uit en zo wist 
Boyd Baatje met een boog kopbal de 1-4 te maken. Hierbij kwam hij wel naar in botsing met de keeper. Direct na zijn 
goal moest hij dan ook vervangen worden door Bart Schuurman. Een kwartier voor tijd werd ook Niels Valk vervangen 
door Silvester Blonk. Invaller Bart werd na een actie in het strafschopgebied neergehaald, de scheidsrechter gaf een 
penalty. Deze werd vervolgens  door Tren Drexhage benut 1-5. Vervolgens werd ook hij vervangen door Wessel 
Sterk. Die bewees gelijk zijn waarde met een assist. Een lange bal van de winter transfer Pim van Zoest werd door 

Wessel doorgekopt en vervolgens fenomenaal binnen geschoten door Joshua Kassels 
die hiermee de einduitslag op 1-6 bracht. En hier bleef het vervolgens ook bij.  Een prima 
resultaat dat die zelfde avond nog eventjes bescheiden gevierd werd door de spelers. 
Het positieve gevoel van voor de winterstop heeft een prima vervolg gekregen. Nu is het 
zaak om het goede gevoel zo lang mogelijk vast te houden. Om te beginnen staat er 
zaterdag 16 februari op de 92e verjaardag van ARC een wedstrijd gepland tegen de 
nummer 3 op de ranglijst Velo. De aftrap van deze wedstrijd is  14.15 uur op Zegersloot. 
We zien u graag daar.       

Door: Tren Drexhage 
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16 februari 2019 
 

Wereldgoal Auke Westerduin velt Velo * 2-1 
 

Afgelopen zaterdag stond op een zonovergoten 
Sportpark Zegersloot de wedstrijd tussen ARC JO19-1 
en VELO JO19-1 gepland. Een confrontatie tussen de 
nummer 1 en de nummer 3 van de competitie, het 
beloofde dus een spannende strijd te worden. Aan ARC 
de taak om de 3 punten in eigen huis te houden om zo 
de 5 punten voorsprong op de nummer 2 van de 
competitie te behouden. ARC begon niet scherp aan de 
wedstrijd. Dit leidde in de vierde minuut via een snelle 
counter van VELO tot de 0-1. Vlak na de 0-1 kreeg 
VELO een goede kans tot de 0-2, maar dit schot ging 
net voorlangs. Vervolgens ging ARC op jacht naar de 
gelijkmaker. De gelijkmaker viel dan ook vlak voor rust. 
Een scherp aangesneden voorzet tikte Boyd net 
voldoende aan waardoor de bal met behulp van de paal 
en de keeper van VELO in het doel belandde. Met 1-1 
ging de rust in. 
 

Na rust voerde ARC de druk op. Zo kreeg ARC een 
paar grote kansen, onder andere een kans van de 
nieuwe aanwinst Pim van Zoest. Halverwege de 2e 
helft viel Auke in. Auke werd vervolgens de match-
winner. 5 minuten voor het eindsignaal kwam via een 
afgekaatste inworp de bal voor Auke zijn voeten. Op 
ongeveer 20 meter nam Auke 
de bal aan, en schoot 
vervolgens de bal met een 
fraaie volley in de 

linkeronderhoek. Hierna ging VELO vol op de aanval, waardoor er ruimtes voorin voor 
ARC ontstonden. Hierbij kreeg Auke nog een kans op de 3-1, maar helaas zat de paal 
in de weg. Uiteindelijk sleepte ARC de meer dan verdiende winst als een echt team 
binnen. De komende 2 weken wordt de competitie onderbroken, hierin staan wel 
oefenwedstrijden gepland. A.S. zaterdag week staat de oefenwedstrijd thuis tegen 
Westlandia JO19-1, uitkomend in de 2e Divisie op het programma voor ARC JO19-1. 
De aanvang op Zegersloot is om 14.15 en zal gespeeld worden op Veld 2. 
 

Door Wessel Sterk 
 
De huisfotograaf van ARC, Rob Koolstra heeft een aantal fantastische foto’s van de wedstrijd tegen VELO 
gemaakt. Zeker de moeite van het bekijken waard. Tevens een verwijzing van de voorbeschouwing op de 
komende wedstrijd. Deze is te vinden op de Team-site O19-1 bij TEAMNIEUWS 
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23 februari 2019 
 

Oefenwinst op Westlandia * 2-1 

Voetballen met een heerlijk lente zonnetje erbij. Dat is genieten 
en als de wedstrijd dan ook nog eens goed verloopt, zoals 
gehoopt dan kan iedereen daar met een goed gevoel op 
terugkijken. Westlandia, uitkomend in de 2e Divisie is een prima 
tegenstander om tegen te oefenen. Tren Drexhage moest 
geblesseerd toekijken, Timo de graaf (gelukkig weer hersteld van 
zijn blessure) werd door ARC 2 ingelijfd en scoorde daar zelfs de 
openingstreffer met een fraaie kopstoot. Milan Kupyper, Tjerk 
Ligtvoet en Nino Marck zochten de sneeuw op. De personele 
bezetting werd goed opgevuld door een viertal O17-1 spelers te 
weten Ayoub, Jason, Nordin en Kevin. Ayoub die in de basis 
startte maakte het zijn tegenstander regelmatig knap lastig. Hij 
was zelfs betrokken bij de gelijk makende goal in de 32e minuut. 
Maar het begin van de wedstrijd was van ARC-kant niet best. Dit 
resulteerde in de 28e minuut in een doelpunt voor Westlandia. 
Ayoub en Auke waren betrokken bij de gelijk makende goal in de 
32e minuut. Hierdoor blijkbaar pas goed wakker geschud 
herpakte ARC zich en had in de laatste fase van de eerste helft 
de wedstrijd weer volledig onder controle. Met de stand van 1-1 
ging de rust in. 
 

Na de rust werden 
diverse wissels 
doorgevoerd. Niels 

werd vervangen door Mohammed, Pim werd vervangen door 
Kevin, Wessel Bakker (blessure) werd vervangen door Nordin. 
Bart Schuurman moest eveneens flink geblesseerd aan zijn enkel 
het veld verlaten en werd vervangen door Boyd. Later kreeg 
Jason Haggerty als doelman ook nog speelminuten. Ondanks de 
wisselingen bleef ARC de regie in handen houden. Boyd maakte 
aan alle onzekerheid een eind door de 2-1 te maken. Westlandia 
kreeg geen vat meer op de wedstrijd. Verder dan een paar 
schamele doelpogingen die op niets uitliepen kwam het niet. ARC 
bleef in deze oefenwedstrijd fier overeind. Als ARC beter met de 
gecreëerde kansen had omgegaan had de uitslag nog veel hoger 
kunnen uitvallen. De O17-1 jongens presteerden allemaal prima, 
lieten zien dat zij het niveau prima aankunnen. Zij waren dan ook 
een meer dan waardevolle aanvulling op onze gehavende 
selectie. ARC spelers hebben wederom aangetoond dat zij in 
staat zijn ondanks een achterstand de wedstrijd weer naar zicht toe te kunnen trekken. Een krachtig wapen 
waar iedere tegenstander moeite mee heeft. Nu maar hopen dat de blessures van Bart en Wessel Bakker mee 
zullen vallen zodat zijj weer snel aan kunnen sluiten. 
 
Door Wim Spruit  
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9 maart 2019 
 

Periodetitel na winst op Feyenoord * 0-7 
 

Zaterdag 9 maart reisde ARC JO19-1 af naar Rotterdam 
voor de kraker tegen Feyenoord. Het was een 
voetbalmiddag met veel wind, hagel, regen en een paar 
flauwe donderslagen. Ondanks deze soms barre 
weersomstandigheden begon ARC, met de felle wind in de 
rug best redelijk aan de wedstrijd. Het creëerde kansen, 
maar doelpunten leverde het nog niet direct op. In de 23e 
minuut was het dan wel raak voor ARC. Een doorgekopte 
bal van Wessel Bakker belandde bij Joshua Kassels, die 
verwoestend uithaalde van buiten de zestien in de rechter 
onderhoek en tekende de 0-1 aan. Na de 0-1 liep 
Feyenoord al snel achter de feiten aan en nam ARC het 
heft in handen op het veld. Kort daarna werd het dan ook 
0-2. Na een goeie individuele actie van Joshua Kassels, 
legde hij de bal af rond de penalty stip, waar Boyd Baatje 
met links de bal tegendraads inschoot. Na de 0-2 kwamen 
er nog een tweetal kleine kansjes voor Milan Kuyper en 
Wessel Sterk, maar dat leverde jammer genoeg geen 
doelpunten op zodat ARC met een 0-2 voorsprong de rust 
inging.  
 
In de 2

e
 helft bleef ARC de bovenliggende partij. Vrij kort 

na de rust schoot Joshua Kassels in de 53e minuut de 0-3 
erin, omdat een bal in de kluts bleef hangen na een corner. 
In de 55e minuut werd de 1e wissel doorgevoerd. Wessel 
Sterk verliet het veld voor Auke Westerduin. In de 60e 
minuut kwam de 0-4 eraan. Na een goeie steekbal van 
Tjerk-Jan Ligtvoet op Boyd Baatje, werd diezelfde Boyd 
Baatje neergehaald in de zestien en dat betekende een 

terecht gegeven strafschop door scheidsrechter van der Heijden. Boyd Baatje ging “zelf” vol zelfvertrouwen achter de 
bal staan en schoot de bal in de hoek die de keeper niet koos. Feyenoord wilde wel, maar kon geen passend 
antwoord vinden op de soms fraai uitgevoerde combinaties aan de kant van ARC. ARC wilde meer na de 0-4 en werd 
er opnieuw een wissel doorgevoerd. Boyd Baatje verliet in de 70e minuut het veld voor de terug van een blessure 
komende Tren Drexhage. In de 75e minuut kwam daar de hattrick aan voor Joshua Kassels. Na een mooie 
combinatie met de prima ingevallen Auke Westerduin rondde Joshua keurig af en maakte zodoende met de 0-5 zijn 
hattrick compleet. Vrij kort hierna kwam O17-1 speler Kevin Broekhoven in het veld voor Niels Valk en kon zodoende 
ook meedelen in de feestvreugde. Niet veel later in de 80e minuut was het dan ook raak voor de uitstekend spelende 
Milan Kuyper. Na een voorzet, die bleef hangen rondde Milan fraai af. Een doelpunt, waar hij al de hele wedstrijd op 
aasde en bracht hiermee de stand op 0-6. ARC bleef waar het kon onverminderd en onvermoeibaar aandringen om 
de uitslag nog groter te maken. Het slotakkoord was voor de zeer gretig ingevallen Tren Drexhage. In de slotfase van 
de wedstrijd besliste hij met een bekeken balletje en bracht in de 86e minuut de definitieve eindstand op 0-7. ARC 
toonde veel passie, mooi voetbal en gaf bovendien vooral bijzonder weinig weg. Joe van Heusden had deze middag 
dan ook heel weinig te doen. Waarschijnlijk was hij de speler met 
de minste balcontacten deze middag, maar hij hield wel op vrij 
eenvoudige wijze zijn doel clean. Inmiddels al weer voor 4e keer 
dit seizoen. Trainer Dennis en assistent Edo, Wim, grensrechter 
Hans en de vele meegereisde ARC-supporters, konden dan ook 
vooral tevreden terugkijken op deze uitwedstrijd. Op 
Varkenoord  klonk dan ook weer luid het door iedereen 
meegezongen clublied van ARC. Door deze fantastische 
overwinning is ARC inmiddels al verzekerd van de 2e Periode titel 
met 4 punten voorsprong op naaste concurrent Jodan Boys. 
Zaterdagmiddag 16 maart speelt de JO19-1 op Zegersloot om 
14:15 uur wederom een belangrijke wedstrijd, uitgerekend tegen 
de Jodan Boys uit Gouda. Weer een kraker van jewelste. Bij de 
O19-1 is er as. zaterdag alles aan gelegen om zonder puntverlies 
deze 2e Periode te beëindigen. Jodan Boys kan zich echter in de strijd voor deze periode geen puntverlies 
veroorloven, alleen winst telt voor de Boys. Kortom een wedstrijd die op het scherpst van de snede beslist zal gaan 
worden. ARC is er dan ook volledig klaar voor en werkt deze week ontspannen, maar wel uitermate scherp naar deze 
wedstrijd toe. Kom ook gezellig kijken en steun onze succesvolle jongens! Ze verdienen het! 
 
Door Boyd Baatje 
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16 maart 2019 
 

Ongeslagen status kwijt na nederlaag * 1-3 
 

Vandaag stond ARC O-19 tegen Jodan Boys O-19 op 
het programma op sportpark Zegersloot. ARC 
speelde met Joe op de goal, achterin met Silvester, 
Pim, Mo en Milan Devilee. Op het middenveld met 
Wessel Bakker, Tjerk, Joshua en voorin met Auke, 
Boyd en Tren. ARC is aan de bal en probeert ruimte 
te vinden. Een verdediger van Jodan Boys 
onderschept de bal en n passte de bal voorwaarts. 
Die speler wist de bal goed voor zijn rechter te krijgen 
en opende de bal naar de rechterkant waar de 
nummer 7 van Jodan Boys de bal mee kon nemen en 
met een strakke voorzet de spits kon bereiken en de 
0-1 voor Jodan Boys in de 4

e
 minuut kon aantekenen. 

Een paar minuten later een hoekschop in het 
voordeel van ARC, welke goed werd verdedigd door 
Jodan Boys, en de bal snel naar voren schoot 
waarna veel spelers van Jodan Boys naar voren 
renden, waardoor ze met veel mensen eruit kwamen. 
En weer de nummer 7 van Jodan Boys die de bal met 
een strakke voorzet over de grond afleverde en 
zodoende in de 10

e
 minuut de 0-2 voor Jodan Boys 

betekende. ARC rechtte de rug en kwam iets beter 
aan voetballen toe op zoek naar de 
aansluitingstreffer. Maar wederom onachtzaamheid 
bij ARC werd een bal weer onderschept door een 
Boys speler die weer snel de diepte zocht. Een door 
een steekpass over de linkerkant van Jodan Boys en 
met een lage lage voorzet was het wederom vrij 
eenvoudig voor de Jodan Boys de 0-3 binnen te 
tikken. 

De tweede helft kwam ARC scherper uit de 
kleedkamer waardoor zij meer kansen creëerden dan in de eerste helft. Alleen lukte het ARC niet om hele 
gevaarlijke kansen te creëren waaruit gescoord kon worden. Na ongeveer 70 minuten spelen kopte Timo, die 
de tweede helft werd ingebracht voor Wessel Bakker, de bal naar Joshua die hem aannam en dribbelde de 
zestien binnen. Joshua werd in de ogen van de scheidsrechter onderuit gehaald en gaf strafschop voor ARC. 
Deze strafschop werd goed benut door Tren waardoor de stand op 1-3 werd gebracht. Dit gaf ARC hoop en 
creëerde daarna nog veel kansen. Een goed doorgekopte bal van Wessel Sterk, die inmiddels ook ingevallen 
was voor Silvester, waardoor Timo alleen voor de keeper werd gezet en alleen door goed keeperswerk van 
Jodan Boys goalie de bal uit het doel wist te houden. Verder kreeg Boyd nog een goede mogelijkheid door de 
bal over de keeper heen te schieten alleen deze bal ging net naast de verkeerde kant van de paal. Joe 
verrichtte  ook nog een aantal goede reddingen en ondanks het offensief kwam ARC niet meer tot scoren toe en 
leed zodoende zijn eerste nederlaag van het seizoen. De volgende wedstrijd tegen RKAVV zal ARC uit een 
ander vaatje moeten tappen om zodoende de voorsprong niet verder te zien slinken. Ondanks het verlies zou 
de reeds behaalde 2

e
 periode titel na afloop met een drankje en hapje worden gevierd, maar daar is natuurlijk 

om onderstaande redenen uiteraard van afgezien. 

Door Bart Schuurman 

 

Ondanks het sportieve verlies was er deze dag in persoonlijk opzicht helaas ook groot verlies te 
betreuren. Tijdens de bespreking kreeg de selectie te horen dat de Opa van Cas en Milan Devilee 
zaterdagmorgen was overleden. En tijdens de wedstrijd werd Trainer Dennis weggeroepen omdat het 
met zijn moeder, (die al enige tijd ziek was) niet goed ging. Vrij kort daarna kregen we helaas het 
droevige bericht te horen dat zijn moeder was overleden. Beide families wensen we namens de 
selectiegroep O19-1 en ook namens heel veel ouders véél sterkte toe voor de komende tijd om dit 
verlies te verwerken.  

Wim Spruit (Teammanager O19-1) 
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23 maart 2019 
 

Onnodig puntenverlies bij RKAVV * 2-2 
 

Een vroegertje, dat was het voor de mannen van de Alphense 
Racing Club. Gewend zijn ze om lekker rond de klok van kwart 
over twee te spelen. In verband met het thuisspelende eerste 
elftal van SEV (de club die het complex samen met RKAVV 
deelt) werd de wedstrijd tussen RKAVV en ARC al om  kwart 
voor twaalf gespeeld. Basisopstelling ARC voor deze 
wedstrijd: Op doel: Joe van Heusden, Achterin van links naar 
rechts: Silvester, Milan D, Pim en Niels, Op het middenveld: 
Tjerk, Timo © en Joshua en voor in : Auke, Wessel S en Boyd. 

Ondanks dat begon ARC scherp aan de wedstrijd. ARC kon 
de bal lekker laten gaan door weinig druk van de kant van de 
Leidschendammers. Hierdoor speelde het spel zich 
grotendeels af op de helft van RKAVV. Dit bracht hier en daar 
wel de nodige problemen met zich mee. Ondanks dat de 
organisatie achterin prima op orde was, kwam RKAVV door 
lange ballen achter de verdediging toch een aantal keer voor 
het doel. Gelukkig stond daar Joe paraat om de ballen tegen 
te houden.  ARC was zeker de bovenliggende partij, maar had 
moeite om kansen te creëren. Vaak was slordigheid de reden 
van een mislukte aanval. Er waren natuurlijk wel 
mogelijkheden onder andere van Joshua, Auke en Wessel 
Sterk. Twee minuten voor rust werd Boyd de diepte in 
gestuurd over de linkerflank. Hij gaf de bal de bal voor en deze 
viel voor de voeten van Timo de Graaf. Deze schoot van 
randje 16 de bal strak over de grond in de linker hoek. Een 
mooie goal en lekker vlak voor rust. Ruststand dus 0-1. 
 

Helaas ging het in de tweede helft er anders aan toe. In de 
rust was aangegeven dat we snel die tweede goal moesten 
maken en daarop voortborduren. Dit eerste gebeurde ook 
zeker. Dit keer was het Auke Westerduin die de bal in de 48e 

minuut tegen de touwen schoot. Na goed werk van Wessel kon Auke 1 op 1 met de keeper. De nummer 11 bleef rustig en 
schoof de bal langs de keeper. Hiermee leek het een mooie middag te gaan worden voor de club uit Alphen. Integendeel, 
nog geen 10 minuten later gaf scheidsrechter een hoekschop aan RKAVV nadat deze de bal zelf over de achterlijn liepen. 
De hoekschop viel in de kluts voor de voeten van een speler van de rood-witten, deze punterde de bal hoog in het doel  en 
bracht de 1-2 op het scorebord. Dan zou je denken dat er in eerste instantie niks aan de hand is. ARC reageerde ook rustig 
en ging verder waar ze mee bezig waren. De scheidsrechter wilde er per se een spannende wedstrijd van maken. Soms 
moeilijk te volgen beslissingen werden genomen. Hierdoor begon ARC meer tegen de scheids te voetballen dan tegen 
RKAVV. Over en weer werden ook nog gele kaarten geïncasseerd.  Nog steeds waren de Alphenaren de betere partij, maar 
kwamen niet tot het maken van de derde goal. Na een afgeslagen aanval van ARC, was het een lange bal van RKAVV die 
in eerste instantie goed verwerkt werd door de Alphense verdediging. Na slordig balverlies op eigen helft kwamen twee 
spelers oog in oog te staan met Joe. Deze zag de bal langs zich gespeeld worden waardoor de stand op 2-2 kwam met nog 
maar 10 minuten te spelen. Het omgekeerde van wat vooraf gepland was, gebeurde. Tóch creëerde ARC nog 
mogelijkheden waar wat uit had kunnen komen. Zo kregen Boyd, Timo en Pim nog enkele kleine kansen, maar een doelpunt 
bleef uit. Na 93 minuten was scheidsrechter Van Wanrooy er klaar mee en blies het ARC-sprookje uit met een fluitje dat de 
hele wedstrijd ook al niet al te goed  werkte. Volgende week wacht Olympia uit Haarlem op eigen terrein. Een belangrijke 
wedstrijd voor in ieder geval de trainer van de JO19-1 van aanstaande zaterdag. Deepak zal deze rol op zich gaan nemen 
om zijn TC-2 diploma te behalen. De eerst volgende competitiewedstrijd is op 6 april uit bij Forum Sport. 
 
Door Pim van Zoest 
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Maandagavond 25 maart 2019 
 

Knappe Oefenwinst bij Sparta * 1-3 
 

Maandagavond speelde een combinatie van O17-1 2e 
jaars en O19-1 1e jaars spelers een oefenwedstrijd op Het 
kasteel van Sparta tegen de O17-1 van Sparta, dat uitkomt 
in de 1e Divisie en welke getraind wordt door oud prof 
voetballer Michel Breuer. (Excelsior, SC Heerenveen, 
N.E.C en Sparta). ARC was niet onder de indruk van het 
prachtige Kasteel en speelde vanaf het begin vrijuit. Met 
soms frivool voetbal speelde het een prima eerste helft. 
Sparta kwam in de 30e minuut wel op een 1-0 voorsprong 
die vrij kort daarna alweer teniet werd gedaan door Boyd 
Baatje die de 1-1 op het scorebord bracht. Nog voor de 
rust kwam ARC verdiend op een 1-2 voorsprong. Na een 
prima opgezette aanval tikte Joshua Kassels fraai de 1-2 
binnen. Na rust bleef ARC het vertoonde spel van de eerst 
periode continueren en liet duidelijk zien en ook merken 
dat er bij ARC weinig te halen viel. Wel kwam Sparta bijna 
een paar keer tot scoren toe, maar de in de tweede helft 
op doel gekomen Joe van Heusen zorgde met een aantal 
prima reddingen dat de voorsprong behouden bleef. In de 
56e minuut vergrootte ARC zelfs de voorsprong door een 
fraaie actie van de ingevallen Julian Olagoke en bracht 
hiermee de 1-3 op het score bord. Dit werd tevens de 
eindstand. ARC kan terugkijken op een prima gespeelde 
oefenpartij waarin het heeft laten zien dat zij tot prima 
voetbal in staat waren en Sparta met lege handen liet 
staan. Een meer dan knappe prestatie mag dit zeker 
genoemd worden. 
Door Wim Spruit 
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30 maart 2019 
 

Mineur na thuisnederlaag van Olympia * 2-5 
 

Een zonovergoten sportpark Zegersloot. Olympia uit 
Haarlem was een prima tegenstander om tegen te 
oefenen. Een heerlijke voetbalmiddag zou het kunnen 
worden. Echter de realiteit was anders. Na 90 minuten 
stond er 2-5 einstand op het scorebord. Misschien is, 
met schaamrood op de kaken nog een te zachte 
uitdrukking voor deze (wan) vertoning. Het is nu nog te 
vroeg om de oorzaak hiervan boven water te krijgen, 
maar dat zal zeker de komende week gaan gebeuren. 
De wedstrijd begon aftastend. Zoekend naar openingen 
bleef het slordig in de passing en was er te weinig 
agressiviteit in de duels. In minuut 31 was het dan wel 
raak . Prima voorwerk van Milan Kuyper die de bal op 
Auke gaf die vervolgens de voorzet gaf op Tren die 
koeltjes de 1-0 binnentikte. Niets aan de hand zou je 
zeggen. Maar de irritaties begonnen nu langzaam 
binnen te sluipen bij sommige spelers. Het niet eens 
zijn met al dan niet terechte beslissingen van de 
scheidsrechter. Het begint bijna gemeengoed te 
worden. Een kwalijke zaak. Verder dan wederzijdse 
pogingen om tot scoren te komen kwam het in de 
eerste helft niet. In en na de rust werden diverse 
wissels doorgevoerd. Niet echt sprankelend voetbal liet 
men van ARC kant zien. Maar rond de 58e minuut was 
het Auke die Milan Devilee de bal meegaf en die gaf op 
maat een voorzet op Wessel Sterk die met een bijna 
acrobatische halve omhaal zeer fraai de 2-0 binnen-
schoot. Vrij kort hierna kreeg aanvoervoerder Milan 

Devilee nog een prima kans om de 3-0 binnen te schieten maar de bal verdween net naast de verkeerde kant 
van de paal. Daarna weer een kans van 
Auke die met een omhaal de doelman 
probeerde te verschalken, maar de goalie 
van Olympia wilde daar geen gehoor aan 
geven. In minuut 64 bleek ARC er ineens 
totaal niets meer van te kunnen. Slechte 
communicatie tussen de diversie linies 
waren er de oorzaak van dat de ploeg van 
Olympia ineens vleugels kreeg en wist dan 
ook op vrij kinderlijk eenvoudige wijze bin-
nen nog geen 20 minuten 4x te scoren nl. 
in de 64e, 65e, 69e en 75e. De “over en 
weer” verwijten waren in dit stadium niet 
van de lucht. Van enige objectieve zelf-
reflectie was bij enkele spelers geen 
sprake. Dit laakbare gedrag werd door de 
trainer(s) niet getolereerd en handelden 
hier dan ook naar door in te grijpen. 
Hierna probeerde ARC nog wat terug te 
doen aan de achterstand, maar dat mocht niet meer baten. Net voor het eindsignaal strooide Olympia nog wat 
extra zout in de wonden door de 2-5 te scoren. ARC mag het zichzelf als team allemaal aanrekenen door de 
hand volledig in eigen boezem te steken. Individueel is het ok, maar als team elkaar door “dik en dun “ steunen 
was het helaas zaterdag niet. Respect tonen naar elkaar is dan ook het motto in voor en tegenspoed. Johan 
Cruijff sprak ooit “Elk nadeel heb ook zijn voordeel”. O19-1 heeft nog een volle week om zich herpakken om er 
dan weer te staan voor de hervatting van de competitie. Om 15.00 uur wordt er afgetrapt bij Forum Sport uit 
Voorburg. 
 
Door Wim Spruit  
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6 april 2019 
 

Vroege goal voldoende voor 3 punten * 0-1 
 

Het was een belangrijke wedstrijd voor ARC. Na een 
wat moeilijke periode was het aan de ARC-BOYS om 
gezamenlijk weer op te staan en de 3 punten terug mee 
te nemen naar Alphen aan den Rijn. Met een geheel 
fitte selectie moest dit zeker gaan lukken. ARC begon 
meteen scherp aan de wedstrijd. In de 3

e
 minuut werd 

Joshua Kassels ingespeeld ongeveer 10 meter buiten 
de zestien. Tussen drie man wist hij fantastisch uit te 
halen en de keeper van Forum Sport kansloos te laten. 
Daarna ging de wedstrijd redelijk gelijk op zonder heel 
grote kansen voor beide partijen. Rond de 30ste minuut 
werd er een voorzet gegeven door Forum Sport die aan 
alle ARC verdedigers voorbij ging waarna Joe van 
Heusden een goede redding maakte. Vlak daarna gaf 
Tren Drexhage een lage voorzet die door de keeper 
werd losgelaten en uit eindelijk door Milan Kuyper werd 
binnen getikt. Helaas werd die goal afgekeurd omdat 
volgens de scheidsrechter de keeper op het moment 
van scoren van Milan Kuyper de bal al vast had. Echter 
na bestudering van de wedstrijdbeelden bleek dit niet 
het geval te zijn, dus een onterechte afkeuring van dit 
doelpunt. ARC ging met een 0-1 voorsprong de rust in. 
 
In de tweede helft gebeurde in het begin vrij weinig. 
Vooral de laatste 15 minuten begonnen spannend te 
worden. Forum Sport ging meer aanvallen waardoor 
ARC meer ruimte voorin begon te krijgen. Forum Sport 

werd echter als eerst gevaarlijk. 
Timo de Graaf wist de bal van de 
lijn te halen waardoor het 0-1 
bleef. Na een goede pass van 
Mohammed Fennich werd Timo 
de Graaf vrijwel alleen voor de 
keeper gezet die hem breed 
legde op Wessel Sterk. Op 
ongelukkige wijze viel de bal net 
langs de verkeerde kant van de 
paal. In de tegenaanval wist Pim 
van Zoest met een sliding gevaar 
te voorkomen in de 5 meter van 
ARC. In de blessuretijd werd 
Auke Westerduin op links 
weggestuurd met een lange bal 
vanachter uit die hij vervolgens 
probeerde breed te leggen op de 
vrijlopende Bart Schuurman. De 
keeper van Forum Sport 
onderschepte echter deze aanval 

zodat Forumsport – ARC eindigde in een 0-1 overwinning voor ARC. Een overwinning die overigens maar dan 
verdiend was. Met de koppositie nog steeds in handen en vol zelfvertrouwen kijkt gaat ARC al weer uit na de 
volgende belangrijke wedstrijd van aankomende zaterdag. Nummer 2 Quick, met 3 punten achterstand komt 
dan op bezoek. Een bepalende wedstrijd in de strijd voor het kampioenschap. Loopt ARC uit naar 6 punten of 
dicht Quick het gat naar 0 punten. Een ongemeend spannend duel zal het worden welke bol van spanning zal 
staan voor beide teams. De aftrap op Zegersloot is 14.15 uur. 
 
Door Nino Marck 
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13 april 2019 
 

Winst in titelstrijd met Quick * 4-2 
 

De wedstrijd waar iedereen op zat te wachten. Voor ARC 
JO19-1 stond Quick JO19-1 vandaag op het programma. 
Beide teams hadden maar één doel en dat was winnen! 
Zou Quick winnen dan zouden ze de koppositie van ARC 
overnemen. Zou ARC winnen dan zouden ze de 
voorsprong van drie punten naar zes punten kunnen 
vergroten. Het zou uiteindelijk een wedstrijd bol van 
spanning worden. Quick begon scherp en gevaarlijk aan 
de wedstrijd. ARC stond te slapen bij een afgeslagen 
corner waardoor Quick de 0-1 al in de 4e minuut kon 
intikken. ARC wist zich echter goed van deze vroege 
tegenslag te herstellen en kwam in de 15e minuut weer op 
gelijke hoogte door Mohammed die middels een 
schitterende een vrije trap van buiten de 16 meter wist te 
verzilveren. Op het scorebord stond het nu 1-1 en ARC 
kreeg weer hoop. De wedstrijd was nog lang niet gespeeld 
en beide teams vochten hard. In de 32e minuut creëerde 
ARC een aanval waar Tren één op één kwam met de 
keeper. Tren speelde de bal door de benen van de 
keeper, waardoor ARC met 2-1 de rust in ging.  
 
Tijdens de bespreking in de rust was er maar een ding 
cruciaal voor ARC, deze wedstrijd moest over de streep 
worden getrokken. ARC begon scherp aan de tweede helft 
en creëerde weer een paar mooie kansen. In de 63e 
minuut scoorde Timo fraai met het hoofd door een mooie 
voorzet van Tjerk de 3-1 binnen. De wedstrijd leek 
gespeeld te zijn alleen Quick richtte zich weer op en had 
nog wat acties in huis. ARC verloor zijn scherpte en Quick 

kon hierdoor de 3-2 binnen schieten. De spanning was duidelijk te merken op Zegersloot. Het 
werd weer een open wedstrijd waar Quick in die fase het touw in handen nam. Alleen in de 80e 
minuut scoorde de in het veld gekomen Bart met een mooie diagonale kopbal de 4-2 binnen 
vanuit een dodelijke counter. Dit resulteerde uiteindelijk voor de definitieve uitslag van de 
wedstrijd. ARC staat nu met 6 punten los op de eerste plek. Een prestatie waar de staf en de 
spelers trots op mogen zijn! Aanstaande zaterdag heeft ARC JO19-1 geen wedstrijd in verband 
met het paasweekend. Dinsdag na Pasen speelt O19-1 nog een oefenwedstrijd en daarna is 
eerstvolgende competitie-wedstrijd voor ARC JO19-1 op 4 mei tegen Kloetinge in Zeeland. Er 
zijn nog 4 wedstrijden te spelen en alle vier moeten als finales worden beschouwd! Het 
kampioenschap is weer steviger binnen handbereik. Maar het mag duidelijk zijn dat na de 
overwinning op QUICK er nog een feestje in de kleedkamer en aansluitend ook in de kantine 
volgde waar eindelijk ook de behaalde 2e periodetitel kon worden gevierd. 
 
Door Joe van Heusden 
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dinsdag 23 april 2019 
 

Prima oefenwinst tegen DVSU 1 * 3-4 
 

Op weg naar de laatste vier competitiewedstrijden in de 
maand mei oefende ARC JO19-1 dinsdagavond jl. 
tegen het 1e elftal van DVSU uit Utrecht uitkomend in 
de zaterdag 3e klasse West 1. Onder prima weers-
omstandigheden werd er om 20.15 uur afgetrapt op het 
kunstgrasveld in Utrecht. Na 5 min. stond de 0-1 al op 
het scorebord door een doelpunt van Timo de Graaf na 
goed voorbereidend werk van Boyd Baatje. Nog geen 5 
min. later maakte de behendige spits van DVSU de 1-1 
na weifelend ingrijpen aan ARC kant. In de fase daarna 
kregen beide teams de nodige kansen om de score te 
laten oplopen. In de 25e min was het uiteindelijk Boyd 
Baatje die de 1-2 maakte op aangeven van Silvester 
Blonk. Maar dit bleek niet de ruststand te zijn, want 
DVSU maakte nog voor rust de 2-2 door wederom de 
behendige spits van de thuisploeg waarbij de 
verdedigers van ARC hun handen de 1e helft vol aan 
hadden. 
 
De 2e helft met een aantal wissels aan beide kanten 
werd een helft waarbij ARC steeds meer op de helft van 
DVSU te vinden was en waarbij de thuisploeg er nog 
maar sporadisch uit kwam. DVSU moest steeds verder 
terug op eigen helft en ARC kreeg de nodige kansen om 
al vroeg in de 2e helft de wedstrijd naar zich toe te 
trekken. De wel verdiende 2-3 kwam er uiteindelijk toch 
door een doelpunt van Tren Drexhage na een puntgave 
voorzet vanaf rechts van Bart Schuurman. Nog geen 5 

min. later maakte Wessel Bakker de 2-4 met een droge knal in de verre hoek na een prima steekbal van Milan 
Kuyper. Vlak voor tijd door een onoplettendheid aan ARC kant maakte DVSU er nog 3-4 wat ook tevens de 
eindstand was. Al met al een prima oefenwedstrijd waarbij met name bij vlagen het positiespel, wat tot een 
groot aantal kansen leidde, een genot was om naar te kijken. Aanstaande zaterdag geen competitie-
verplichtingen vanwege Koningsdag. Zaterdag 4 Mei wordt de competitie weer hervat met de uitwedstrijd tegen 
Kloetinge JO19-1 aanvang 15.00 uur. Tot dan. 
 

 
 

Een supporter 
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4 mei 2019 
 

Pijnlijke averij bij Kloetinge * 2-1 
 

Eindelijk was het weer zover voor de JO19-1 van ARC. Na 
een aantal weken waarbij er geen competitie was, 
mochten O19-1 zaterdag 4 mei weer aan de bak. 
Kloetinge uit het verre Zeeland was aan de beurt. Een 
overwinning zou zeker belangrijk zijn om het 
kampioenschap meer in zicht te krijgen. ARC begon fel 
aan de wedstrijd. Er werd kort op de tegenstander 
verdedigt en zo gaven ze weinig ruimte weg aan Kloetinge. 
Veel kansen werden gecreëerd door onder andere Milan 
Kuyper, Boyd Baatje en Auke Westerduin. Helaas werden 
deze kansen niet benut en leek het erop dat ARC het op 
deze manier zichzelf wel erg lastig zou maken. Uiteindelijk 
viel de verdiende goal van de koploper toch, door Joshua 
Kassels. Zijn schot veranderde van richting en viel zo 
uiteindelijk gelukkig in het doel. Dit geluk moest ARC ook 
een beetje meehebben, omdat eigenlijk elke kans tegenzat 
in de eerste helft. Kloetinge creëerde vrij weinig , totdat ze 
een vrije trap van ongeveer 20 meter afstand kregen. Als 
er gevaar zou moeten komen , zou dit via een standaard-
situatie moeten zijn. De vrije trap werd genomen en keeper 
Joe van Heusden kon de bal nog stoppen, maar in de 
rebound werd de bal er ingeschoten. Zo gingen de teams 
met 1-1 de rust in.  
 
Zonder wissels in te zetten door trainer Dennis Tijssen 
ging ARC de tweede helft beginnen. In vergelijking met de 
eerste helft, kwam ARC slecht uit de kleedkamer. Er werd 
nu niet kort verdedigd, ruimtes werden weggeven en 
passes werden erg slordig. ARC kwam bijna niet meer tot 

kansen, waardoor er verse wissels in werden gebracht. Tren Drexhage, Niels Valk en Bart Schuurman werden erin 
gezet door trainer Dennis Tijssen. ARC ging richting het einde van de wedstrijd steeds aanvallender spelen. Bart 
Schuurman scoorde een mooie goal die onterecht werd afgekeurd door de grensrechter van Kloetinge. Kloetinge 
kreeg zelf ook meer ruimte en kon zo ook gaan voetballen. Het creëerde een paar grote kansen die goed uit het doel 
werden gehouden door keeper Joe van Heusden. Als laatste wissel kwam Wessel Bakker erin en zo werden de 
ballen in de 16 meter van Kloetinge gepompt. Daardoor zag Kloetinge countermogelijkheden en zo werd er vlak voor 
tijd een overtreding gemaakt net buiten de 16 meter. De vrije trap werd genomen en het was raak voor de thuisploeg 
2-1. Direct na de aftrap werd er afgefloten en zo verloor ARC zijn tweede wedstrijd. Het mag zich zelf aanrekenen dat 
het niet benutten van de kansen in deze wedstrijd O19-1 fataal is geworden.  
 
De volgende wedstrijd is thuis tegen Dongen JO19-1. Deze wedstrijd moet gewonnen worden om koploper te blijven 
in de competitie. U bent er toch ook bij?  14:15 uur op Sportpark Zegersloot!   
 
Door Niels Valk, en foto’s met dank aan Cas Devilee 
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11 mei 2019 
 

Zwaarbevochten verdiende zege * 2-1 
 

Na de blamage van vorige week in en tegen Kloetinge 
(2-1 verlies in de laatste minuut), stond de druk er weer 
vol op voor onze jongens. Met nog 3 punten voorsprong 
op Quick en nog 3 wedstrijden te spelen moest er 
gewonnen worden van vv Dongen. ARC begon niet 
goed aan de wedstrijd en de eerste kans was dan ook 
voor de bezoekers, die een vrije kopkans kregen, maar 
deze boven de lat mikten. ARC had daarna meer 
balbezit, maar Dongen had een goed georganiseerde 
verdediging, waar ARC niet doorheen kwam. 
Bovendien bestond de as van Dongen uit een aantal 
lange, fysiek sterke jongens waar ARC het lastig mee 
had. Dit kwam mede doordat ARC te veel lange en 
hoge ballen speelde, waarmee de tegenstander in hun 
kracht kwam. De keren dat ARC via positiespel over de 
grond de aanval zocht, werd het wat gevaarlijker, maar 
tot grote kansen leidde dat nog niet. Dongen speelde 
op de counter en hanteerde de lange bal van achteruit, 
maar doordat zij ook amper tot kansen kwamen, gingen 
de ploegen logischerwijs met een 0-0 stand de rust in. 
 
Na de rust moest ARC scherper en feller spelen om de 
wedstrijd te winnen. Voetballend wilde het allemaal nog 
niet lukken, maar door een handsbal van Dongen kreeg 
ARC een penalty en zo kon het op voorsprong komen. 
Tren benutte deze feilloos.Hierna werd het steeds meer 
een vechtwedstrijd. Zowel Dongen als ARC kreeg een 
aantal grote kansen en de wedstrijd kon alle kanten op. 

Keeper Joe keepte een sterke pot en hield de ploeg van Dennis Tijssen zo op de been. Aan de andere kant 
hadden Milan (Kuyper) en Bart de wedstrijd in het slot kunnen gooien, maar de bal wilde er niet in, tot 2 minuten 
voor tijd. De keeper van Dongen liep achter een niet aangeraakte voorzet aan, was uit positie en schoot de bal 
in de voeten van Tjerk Ligtvoet, die met een schot van een meter of 35 de 
keeper van Dongen verraste en daarmee de wedstrijd besliste. Dongen 
kwam een minuut later nog op 1-2, maar de wedstrijd was eigenlijk al 
beslist. Erg goed was het niet, maar ARC heeft wederom karakter getoond 
en  dat is - zeker in deze fase van de competitie - cruciaal. Volgende week 
gaat de JO19 naar Bergen op Zoom om daar tegen MOC’17 te spelen. 
Thuis wisten we hier niet van te winnen, dus we hebben zeker nog wat 
goed te maken. Nog 2 wedstrijden zijn er te spelen en ARC heeft nog 
steeds 3 punten voorsprong op Quick, dat ook wist te winnen. Quick moet 
zaterdag as. zaterdag naar Kloetinge die nu 2 wedstrijden op rij gewonnen 
heeft, dus dat belooft ook een spannende pot te worden. De competitie blijft onverminderd spannend! De 
wedstrijd in Bergen op Zoom op Sportpark Roozenoord begint om 15.00 uur. 
 

Door Milan Devilee 
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18 mei 2019 
 

Zakelijke overwinning bij MOC’17 * 0-3 
 

ARC O19-1 reisde op de één na laatste speeldag af 
naar Bergen op Zoom, waar het aantrad tegen MOC’17. 
Bij een overwinning van ARC en een gelijkspel of 
verliespartij van concurrent Quick kon ARC vandaag al 
de titel pakken. Dit bracht wat extra spanning met zich 
mee, maar de spelers bewezen hier meer dan goed 
mee om te kunnen gaan. ARC begon namelijk sterk en 
fel aan de wedstrijd, en kreeg al snel kansen. MOC’17 
kon hier eigenlijk op wat speldenprikjes na weinig 
tegenover brengen en brachten doelman Joe niet in 
gevaar. Hierna kwam ARC dan ook volkomen terecht op 
voorsprong in de 16e minuut, dankzij een goal van 
Joshua, na onder andere goed voor-bereidend werk van 
Boyd. ARC drukte door en kwam via een wondergoal 
van Tren in de 27e minuut op 0-2, die een afvallende 
bal van ca. 20 meter in één keer op z’n slof nam, en zo 
over de keeper in het doel liet belanden. ARC zette dit 
goede spel voort, en Tren was nog twee keer dicht bij 
de 0-3, maar een keer stuitte hij met een vlammend 
schot op de lat en de andere keer waren het de 
grensrechter en de dienstdoende, overigens prima 
leidende scheidsrechter de spelbrekers. 
 
In de tweede helft veranderde er weinig aan het 
spelbeeld. Doelstelling was om de score zo hoog 
mogelijk te laten worden. ARC bleef gretig op zoek naar 
meer doelpunten, maar de 0-3 bleef echter heel lang uit. 

Een schot van Milan Kuyper strandde op de paal en Timo stuitte op de keeper na een vlijmscherpe counter. 
Invaller Bart maakte er in de slotfase uiteindelijk op fraaie wijze toch nog 0-3 van na een mooie individuele actie. 
Ook deze keer wist doelman Joe alweer voor de 6e keer in deze competitie zijn doel schoon te houden. 
Ondanks het vrij sportieve karakter van deze wedstrijd moest de scheidsrechter 4x geel trekken, 2x voor ARC 
(voor onnodige overtredingen) en 2x voor MOC’17.  Concluderend kun je wel stellen, dat er ook in dit soort 
lastige wedstrijden uitermate sterk verdedigd wordt. Al met al weer een sterke wedstrijd van de kant van ARC, 
maar doordat Quick ook de winst pakte uit bij Kloetinge (3-6), moet ARC volgende week op de laatste speeldag 
ook weer vol aan de bak om zo de titel binnen te slepen. Op het eigen prachtige sportpark Zegersloot zal het er 
spannend aan toe gaan tegen Baronie. Bij een gelijkspel of winst zal de champagne volop vloeien en kan het 
feestgedruis losbarsten en zal er ongetwijfeld het prachtige clublied ook weer te horen zijn. Iedereen die O19-1 
een warm hart toedraagt moet deze wedstrijd bijwonen en onze jongens komen aanmoedigen. De aanvang 
zaterdag as. is 14:15 uur op sportpark Zegersloot! Na 2x 45 minuten + wat extra’s weten we of er knallende 
kurken te horen zullen zijn op het hoofdveld. Niets is toch mooier dan thuis kampioen worden. 
 

Door Cas Devilee 
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25 mei 2019 
 

Promotie naar 2e divisie voor O19-1 * 2-0 
 

Van kampioenswedstrijden wordt gezegd dat ze niet de beste zijn. 
Afgelopen zaterdag vormde ARC-Baronie JO19-1 daar geen 
uitzondering op. Maar onze mannen versaagden niet en 
bekroonden met een verdiende 2-0 zege een heel sterk seizoen 
met 17 overwinningen uit 22 wedstrijden en slechts 22 doelpunten 
tegen. Een jaar nadat ARC 19-1 degradeerde uit de landelijke 2e 
divisie keert het weer terug op dit hoge niveau in het seizoen ’19-
’20. Een topprestatie van ARC JO 19-1! Op de slot-wedstrijd stond 
nog behoorlijk wat spanning omdat ARC het zich in de laatste 
weken moeilijk had gemaakt met onder meer verlies tegen 
hekkensluiter Kloetinge. Hierdoor was achtervolger Quick toch 
weer op 3 punten gekomen en moest er gewonnen worden van 
Baronie. En Baronie streed op zijn beurt nog voor een periodetitel. 
Kortom, alle ingrediënten voor een gespannen potje en dus 
speelden onze mannen vanaf de aftrap enigszins met “de kluiten 
in de broek”, zoals dat heet. Maar zoals al het hele seizoen staat 
de verdedigende organisatie als een huis en kon ARC 
langzamerhand gaan bouwen aan een voorsprong. Na kansen 
van onder meer Milan Devilee, Tren Drexhage en Joshua Kassels 
volgde een bijna niet te missen intikker van de zwaar grieperige 
Timo de Graaf. Maar ook deze werd nog uit het Bredase doel 
gefrommeld. De verlossende 1-0 kwam laat in de eerste helft toen 
Boyd Baatje een goede doorkop-assist van Tren Drexhage met 
een prachtige halfvolley in het doel liet exploderen. Heerlijke goal. 
ARC dacht al met de 1-0 aan de thee te gaan toen Baronie toch 
nog even van zich liet zien. Een knappe kopbal van dichtbij werd 
gelukkig door keeper Joe van Heusden op miraculeuze wijze uit 
het doel geranseld. 
 

Na rust brak gelukkig de 
zon door zodat de talrijke 
toegestroomde toeschou-
wers zich in het zonnetje 
konden verpozen bij een 
wat gezapige 2e helft 
waarin ARC niet meer de 
rust had het simpel uit te 
spelen en Baronie niet de 

kwaliteit om het ARC lastig te maken. Gaandeweg begon het 
sloperswerk van onze spitsen onder leiding van “marathon man” 
Tren Drexhage toch zijn vruchten af te werpen. De verdediging 
van Baronie raakte vermoeid en uit een van de aanvallen richting 
de achterlijn zette Boyd Baatje goed door en rondde Tren 
Drexhage soepel af: 2-0. ARC speelde het laatste kwartier de 
wedstrijd geroutineerd naar een einde zodat aan de kant al gerust 
bloemen en kampioenshirts konden worden klaargelegd. Op het 
eindsignaal volgde stevig vuurwerkgeknal en een mooie huldiging 
door het bestuur van ARC. Het seizoen ’18-’19 werd dus voor 
ARC JO 19-1 een heerlijke reis langs de velden. Opvallend was 
het volwassen karakter van de 
ploeg, zowel in de organisatie 
als ook in de omgang met 
elkaar. Het voetbal was vóór 
de winterstop bij vlagen van 
uiterst hoge kwaliteit, de 
tweede seizoenshelft werd het 
bij tijden wat stroperig onder 
invloed van het mentale 
‘moeten’ van een aanstaand 
kampioen. Het feit dat de 
ploeg, met vaak minimaal 5 

eerstejaars spelers in de basis, onder die druk is blijven presteren en het kampioenschap 
heeft behaald verdient een heel groot compliment aan de spelers en de 
begeleidingsploeg onder leiding van Dennis Tijssen! 
 
Door Tjerk Ligtvoet  
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VERSLAGEN VAN QUICK (TEGEN ARC) 
 

8 DECEMBER 2018 SUPER SATURDAY EINDIGT IN MINEUR VOOR QUICK JO19-1 *1-3 
Waar JO17-1 in een rechtstreeks duel met nummer twee DWS wel aan het langste eind trok, haar koppositie verder 
verstevigde en zich zo Herbstmeister mocht kronen van de 2e divisie A, eindigde de eerste seizoenshelft voor JO19-1 
minder positief. Tegen koploper ARC gaf Quick niet thuis en liet het de ploeg uit Alphen aan de Rijn uitlopen naar een 
voorsprong van 5 punten. Al de hele dag hing er een gezonde spanning op Nieuw Hanenburg. Frenkie naar Parijs of niet? 
Leek me gevaarlijk. En hoe zouden onze Frenkies het er vanaf brengen? De meest scorende ploeg uit de 3e divisie B tegen 
het nog ongeslagen ARC, het minst gepasseerde team. Botsing van speelstijlen? Nummer twee tegen nummer één. 
Spektakel gegarandeerd…….. zou je denken. Het begin was nog voor Quick. Een mooie aanval over rechts en een fraaie 
actie van Xander bood Mo de kans om de score te openen. Via de keeper en de lat ging zijn kopbal maar ternauwernood 
over. ARC bleek niet onder de indruk. In de eerste de beste tegenaanval kwamen de bezoekers op voorsprong nadat een 
voorzet over rechts over keeper Tim zeilde en eenvoudig kon worden binnengelopen, 0-1. De bezoekers bleken over een 
prima ploeg te beschikken. Sterk in de duels en goed positiespel. Quick had hier geen passend antwoord op, speelde in een 
te laag tempo, was slordig en verloor veel duels. Nagenoeg alle tweede ballen waren voor ARC. Het was daarmee ook niet 
verrassend dat ARC al snel kon uitlopen naar 0-2. De uitstekende nummer tien van de bezoekers haalde de trekker knap 
over met een mooi schot van een meter of 20. Quick stond erbij en keek ernaar. Uit het niets herleefde kort hierna de hoop 
op Nieuw Hanenburg toen Delano de laatste Alphense verdediger de bal ontfutselde en recht op de keeper afging. Vizier op 
scherp, laag in de rechterhoek, 1-2 na slechts 13 minuten spelen. Dus toch spektakel?? Quick zette wat meer druk en het 
sleutelmoment in de wedstrijd bleek achteraf de snelle aanval over links waarin Mo met een prima voorzet Xander een 
unieke kans op de gelijkmaker bood. Helaas. Een gelijkmaker had Quick het vertrouwen kunnen geven meer vooruit te 
voetballen en de wedstrijd kunnen laten kantelen. Nu bleef ARC verzorgd spelen en wist het in standaardsituaties 
voortdurend gevaar te stichten. Bij de zoveelste corner zeilde de bal opnieuw over een aantal Quickers bij paal 1 heen en 
kon de inlopende nummer tien ongehinderd intikken, 1-3. Vlak voor rust hadden de bezoekers de wedstrijd definitief in het 
slot kunnen gooien maar dit keer was het geluk aan Haagse zijde. De eerste kans in de tweede helft was nog voor Quick. 
Een schot van Mo dat net naast ging. Daarna nam ARC het weer over. Op cruise control dan wel te verstaan. Quick kon 
eigenlijk geen vuist maken en ARC drong niet echt aan. De beste kansen waren ook in de tweede helft voor de bezoekers. 
Uiteindelijk ging Quick deze zaterdag tandeloos ten onder en kon worden geconcludeerd dat om onverklaarbare redenen de 
echte passie om te winnen had ontbroken. Zo eindigde de uitzwaaiwedstrijd van Jona en Max in mineur. Welke conclusies 
kunnen er na 11 wedstrijden worden getrokken? Waarschijnlijk is de 2e plaats een juiste afspiegeling van de krachts-
verhoudingen in de poule. Quick in balbezit is een gevaarlijke, creatieve ploeg die elke tegenstander de bosjes van Pex in 
kan spelen. Quick in de omschakeling is een ander verhaal. Uiteindelijk is het simpel, je moet er meer maken dan je 
tegenstander. Maar de ploeg kreeg deze seizoenshelft te veel en te makkelijk doelpunten tegen en dat heeft ergens zijn 
oorsprong. Niet eens zozeer in de verdediging zelf. Stephan heeft gelukkig twee maanden en veel videomateriaal om te 
analyseren wat hieraan te doen. Lekker op de helft van de tegenstander voetballen? Misschien Pep Guardiola even bellen? 
Jeswan heeft z’n nummer. 

13 APRIL 2019  QUICK JO 19-1 DELFT ONDERSPIT IN TOPPER TEGEN ARC *4-2 

Aan het niveau was vandaag niet af te zien dat het om de kraker ging in de 3e divisie-B. En van een spannend gevecht 
tussen de nummers 1 en 2 was ook nauwelijks sprake. ARC boog een vroege achterstand snel om, legde Quick aan de 
ketting en kwam daarna eigenlijk niet meer serieus in de problemen. De 4-2 winst voor de Alphenaren was het logische en 
terechte gevolg. De verwachtingen waren hoog gespannen. Het zou erop of eronder worden. Ajax had tegen Juve het 
goede voorbeeld gegeven. Zo zou Quick ARC bestrijden. Op eigen helft vastzetten, met flair en snel combinatievoetbal. 
Bijkomend voordeel: wegblijven bij het eigen doel. Niets was echter minder waar. Quick probeerde het wel maar werd door 
de fysiek sterke thuisploeg telkens teruggedrukt. In de opbouw leek het nerveus, alsof er toch teveel spanning op de 
mannen stond. Hierdoor werd van achteruit steeds de lange bal gehanteerd. Deze ballen kwamen veelal te laat en niet goed 
aan. Ook zonder bal was er weinig beweging, het benodigde gif ontbrak. Jammer dat het op het moment suprême niet lukte, 
echter dit was zeker ook de verdienste van ARC, dat er bovenop zat en het tactisch sterk speelde. Quick had daarnaast de 
handen vol aan de snelle voorhoedespelers en opkomende middenvelders van de thuisploeg. Na een kort aftasten in de 
beginfase was de eerste corner voor Quick. Kort genomen, door Delano naar de eerste paal geschoten en voor de neus van 
de keeper opgepakt en binnengeprikt door Mo, 0-1 na vijf minuten. Lekker begin! Het zou dus wel goed komen….. Dachten 
we toen nog.ARC werd daarentegen steeds dreigender en de Haagse defensie oogde kwetsbaar. Zo kwam de thuisploeg 
na een klein kwartiertje alweer op gelijke hoogte door een knap ingeschoten vrije trap van een meter of 20. Het was van 
beide kanten in deze fase niet best maar ARC hield het initiatief. Halverwege het eerste bedrijf kwam de Alphense Racing 
Club opnieuw door over rechts en was het een wonder dat de voorzet niet werd verzilverd door de volledig vrijstaande spits. 
De vingers van Tim en de lat boden soelaas. In de 37e minuut was er wederom sprake van zeer matig ingrijpen achterin en 
uit een volstrekt gevaarloze situatie kon ARC eenvoudig scoren, 2-1. Zo zou het niet gaan lukken. 
Misschien was het een teken aan de wand dat het bleke zonnetje plaats maakte voor dreigende lucht met hier en daar zelfs 
wat sneeuwvlokken. De eerste kans in de tweede helft was nog voor Quick met een schot voorlangs van Mo. Het spelbeeld 
uit de eerste helft ontvouwde zich daarna echter ook in het tweede bedrijf. Bij de volgende spelhervatting kon de spits van 
ARC wederom volledig vrij inkoppen, keeper Tim kansloos latend, 3-1. Met een tactische wissel (aanvaller Lennaert voor 
verdediger Emilio) ging Quick offensiever en met wat meer power spelen. Het leek er wel op alsof bij deze schier uitzichtloze 
stand (er moest immers gewonnen worden om de eerste plaats over te nemen) het voetballen Quick makkelijker afging. 
Alsof er een stuk spanning was weggevallen. Zo bereikte Lennaert in de 23e minuut met een lage voorzet Xander die, 
wegdraaiend bij zijn tegenstander, de aansluitingstreffer binnenschoot. En even hing de gelijkmaker zelfs in de lucht. De 
grootste kans aan Haagse zijde was opnieuw voor Xander. De volledig vrije bal belandde mysterieus op het dak van het 
doel, terwijl de Alphense keeper in geen velden of wegen meer te bekennen was. Het kleine beetje hoop op een goede 
afloop werd vijf minuten voor tijd vakkundig de grond in geboord. Opnieuw een spelhervatting en een vrije kopkans voor 
ARC, 4-2. Wedstrijd gespeeld. Zo werd Quick eigenlijk op alle fronten afgetroefd en bleek ARC de duidelijk betere 
ploeg en de terechte (aanstaande) kampioen. 
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Juni 2019 
 

Tot besluit 
 

Bij het samenstellen van dit naslagwerk kom je in vogelvlucht weer alles tegen. De eerste training, de eerste 
wedstrijd. Teleurstelling bij verlies of niet in de basis staan, het hoort er in een voetbalseizoen allemaal bij. 
Terugkijkend op dit seizoen met als absolute hoogtepunt het behaalde kampioenschap, zodat er volgend 
seizoen op weer een hoger niveau gevoetbald kan gaan worden nl. de 2

e
 Divisie landelijk. 

Een seizoen waarin veel te beleven viel. Het was helaas niet allemaal roze geur en maneschijn. Het begon al 
vrij vroeg in het seizoen toen Yassin Yasini door een ernstige knieblessure moest afhaken. Halverwege het 

seizoen moest Cas Devilee helaas ook afhaken door 
problemen aan zijn heup, waardoor voetballen niet meer 
ging. Erg als je je sport voor kortere of langere tijd meer 
kan beoefenen. Maar het kan nog veel erger. Denk aan 16 
maart jl. Naast sportief verlies was er die bewuste dag ook 
op het persoonlijke vlak groot verlies te betreuren. Ook ik 
moest wegens lichamelijk ongemak geopereerd worden en 
miste hierdoor (misschien maar goed ook) de verre 

uitwedstrijd tegen Kloetinge die helaas verloren ging. De draad weer 
oppakken, dat is dikwijls makkelijker gezegd dan gedaan. Maar de 
geschiedenis leert ons dat de mens toch altijd weer de kracht heeft om door te gaan. 
In dit seizoen was er veel te beleven. Je wordt Herfstkampioen, je pakt een periodetitel en tenslotte in een 
spannende meeslepende slotfase van de competitie bereik je als team het ultieme wat je kunt bereiken,  nl. de 
verdiende kampioenstitel. Veel spelers die in dit seizoen lieten zien dat ze gaande het seizoen veel vorderingen 
maakten. 

Timo, Tjerk, Tren en Pim 
stromen zelfs door naar de 
hoofdselectie van de 
senioren. Dan kun je 
alleen maar trots zeggen 
dat je blij mag zijn van 
deze fantastische groep 
onderdeel te hebben 
uitgemaakt. 
 
 
 
 
 
 

Het was mij een waar genoegen. En hoe nieuwe seizoen gaat verlopen weet niemand. We gaan het zien. 
 
Met sportieve groeten, 
Wim Spruit 
 

 
 

Mijn kleinzoon Mees wilde direct na afloop van de kampioenswedstrijd met Topscorer Tren en mij op de foto. 
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Promotie ARC 1 naar de Hoofdklasse (2-2) * na verlenging 3-3 * daarna WNS 5-4      15 juni 2019 
 
Natuurlijk mag ook het succes van ARC 1 niet ontbreken in dit naslagwerk. De inbreng van Timo en Tren hebben hier zeker 
toe bijgedragen. Coen mag hierbij natuurlijk ook zeker niet worden vergeten. In een zinderende finale tegen DTS Ede 
speelden beide spelers een zeer belangrijke rol door op belangrijke momenten het doel te vinden en mede hierdoor hebben 
meegeholpen aan de verdiende promotie naar de Hoofdklasse. Timo kopte kort voor rust met een prachtige kopbal de 1-1 
binnen. En de altijd koele kikker Tren melde zich voor het nemen van één van de penalty’s. Luca Janszen, nog maar net in 
het veld nam verantwoordelijkheid en scoorde de eerste penalty. Penalty killer Aron Balk had inmiddels zijn naam waar 
gemaakt door een penalty te stoppen. Tren moest de vierde penalty nemen en schoot deze op meer dan fraaie wijze 
binnen. Yourie Duisterhof (ook oud O19-1 speler) maakte aan alle onzekerheid een einde door de alles beslissende penalty 
binnen te schieten. De ontlading bij iedereen die ARC een wam hart toedraagt was enorm. Een impressie van deze 
succesvolle voetbalkraker met veel vuurwerk, spanning, strijd, ontlading en emotionele taferelen, maar bovenal toch veel 
sportiviteit en respect bij beide teams en ook bij de supporters voor elkaar. Kortom een happening die nog lang in ons 
geheugen gegrift zal blijven staan. Uiteindelijk kan er maar één winnaar zijn en gelukkig was dit deze middag ARC 1. Zo zie 
je maar dat er altijd kansen komen voor O19-1 spelers. Wellicht ben “JIJ” volgend seizoen één van de gelukkigen die op het 
allerhoogste ARC niveau je voetbalkwaliteiten mag laten zien. 
 

    
 

   
 

   
  

  
 

                                                                                                                            Bloed zweet en tranen bij Derek (oud O19-1 speler) 
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Ontlading bij het maken van de foto na het behalen van de promotie. 

Eindstand na 90 minuten (2-2) * Verlenging 3-3 * WNS 5-4 


