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Frank Harmsen (links) keek verder dan zijn eigen prestaties op het voetbalveld én daarbuiten, hij
benadrukte vooral de teamprestatie. Foto: Ronald Kersten

Hans Vos herdenkt door zinloos
geweld omgekomen voetballer
jaarlijks: Al 18 jaar een flesje
sap voor Frank Hermsen
28 november 2022 09:04 VOETBAL Marcel Koch

Op zondag 21 november 2004 overleed op 19-jarige leeftijd
Frank Hermsen. De speler van AFC Quick 1890 werd het
slachtoffer van zinloos geweld. Sportjournalist Hans Vos
interviewde Hermsen zes weken voor zijn dood. Elk jaar
herdenkt Vos de Amersfoortse voetballer op de plek waar hij
hem destijds sprak.

‘Daar, aan dat tafeltje zaten we.’ Hans Vos (63) wijst in de brasserie van

het Amersfoortse Berghotel naar de plek waar hij achttien jaar

geleden tegenover Frank Hermsen zat en hem bevroeg over zijn

entree bij zijn nieuwe club AFC Quick 1890. Die ontmoeting staat Vos,

destijds in dienst van de Amersfoortse Courant, op het netvlies

gebrand.

 
Frisgewassen

We schrijven 6 oktober 2004, even voor half elf in de ochtend. Vos en

fotograaf Brand Overeem hebben zich voor de hoofdingang van het

Berghotel geposteerd om de Amersfoortse voetballer op te vangen.

Eerst het plaatje dan het praatje is de afspraak. Als Hermsen vanuit de

wijk Zielhorst – gelegen aan de andere kant van de stad – per fiets

arriveert, neemt Overeem de voetballer direct mee voor een

fotosessie aan de rand van bos Klein Zwitserland, aan de overzijde

van het hotel.

Zodra Hermsen terugkeert, gaat Vos voor en kiest in de brasserie van

het klassieke logement een willekeurig onbezet tafeltje uit. ‘Het was

op een vriendelijke najaarsochtend en tegenover mij zat een

vriendelijk ogende jongen met een frisgewassen kop. Op zijn kruin

had hij een klein opvallend kuifje geboetseerd.’

Vos herinnert het zich nog als de dag van gisteren. Bij het maken van

de afspraak had de journalist de keuze voor een gesprekslocatie aan

Hermsen gelaten. ‘Het was Frank om het even. Toen ik vervolgens het

Berghotel opperde, ik nam daar vaker interviews met sporters af,

stemde hij meteen in. Hij was er nog nooit geweest, vertelde hij. Als ik

had geweten dat hij uit Zielhorst moest komen, had ik een locatie

dichter bij huis voorgesteld.’

 

Hans Vos. Foto: Marcel Koch

 

Klik

Vos merkt dat zijn jonge gesprekspartner aanvankelijk licht

gespannen is, maar het ijs is snel gebroken. Bijna anderhalf uur lang

praat Hermsen alsof hij thuis in zijn jongenskamer op de bedrand zit.

‘Geen moment viel hij stil’, vertelt Vos die meteen een klik voelt met de

openhartige Amersfoorter. ‘Hij sprak ongeremd waardoor het

interview transformeerde naar een conversatie. Los van zijn sportieve

en maatschappelijke ambities sprak hij liefdevol over zijn enthousiast

meelevende ouders en zijn eeneiige tweelingbroer Erwin die destijds

bij het lager spelende Hoogland voetbalde. Hier sprak een

voorbeeldige zoon en broer.’

‘Door de jaren heen heb ik talloze sporters geïnterviewd waar

nauwelijks iets zinnigs uitkwam of het verhaal door hun moeder of

vader lieten oplepelen, of nog ergerlijker: zij die gedurende het

interview met een schuin oog naar de televisie bleven staren.’

Niets van dat alles bij Hermsen ervaart Vos. De talentvolle voetballer

die voor hem zit heeft sociale gevoelssprieten, vertelt gedreven over

zijn studie cesartherapie en kijkt verder dan zijn eigen prestaties. ‘Hij

had een goede competitiestart bij Quick gemaakt, maar klopte zich

daarvoor niet op de borst. Hij vertelde dat zijn leergierigheid hem

naar Quick had gedreven, want in het elftal speelde een aantal

routiniers waar hij veel van hoopte op te steken. Quick was toen nog

als tweedeklasser de hoogst spelende vereniging in Amersfoort.’

De rendez-vous in het Berghotel is niet de eerste keer dat de twee

elkaar treffen. Drie weken daarvoor is Vos op sportpark Dorrestein om

verslag te doen van de eerste thuiswedstrijd van Quick tegen

Zeeburgia. Quick wint met 5-4 na een 4-0 voorsprong.  

Linkspoot Hermsen heeft het op zijn heupen en scoort op zijn

zilverachtige kicksen de eerste en laatste treffer. ‘Frank maakte een

frisse indruk op me. Ik zag een jongen die puur op intuïtie speelde.

Wat ik mooi vond om te zien was dat hij als nieuweling zijn eerste goal

voor Quick ingetogen vierde, hij stak slechts een handje op. Niks geen

theatraal gedoe.’

Na afloop klopt Vos bij de uitblinkende flankspeler aan voor een

reactie. Op een paar meter van de kleedkamer vandaan staat

Hermsen de verslaggever in zijn blote bast te woord. ‘Hij benadrukte

vooral de teamprestatie en repte nauwelijks over zijn twee

doelpunten. Het typeerde de teamspeler die Frank was.’

 
Geschokt

Op zondag 21 november 2004 heeft Vos avonddienst. Op de centrale

redactie in Houten werkt hij bedrijvig aan het Amersfoortse

sportkatern van maandag. Zoals te doen gebruikelijk is het sjezen

tegen de klok om alle pagina’s op tijd af te krijgen. Ergens halverwege

de avond krijgt hij van een collega te horen dat er een speler van

Quick is overleden. Niet lang daarna verneemt hij dat het Frank

Hermsen betreft. Vos is geschokt. ‘Met mijn verstand op nul heb ik de

sportkatern afgemaakt en na middernacht met een verdrietig gevoel

naar huis gereden. Zo’n lieve, aardige en spontane jongen; ik kon het

eenvoudigweg niet bevatten. Pas 19 jaar en nog een heel leven voor

zich. Ik moest heel erg denken aan de verterende woorden die hij

tijdens ons gesprek sprak over zijn familie – zij moesten nu verder

zonder hem. In hun beleving blijft hij altijd 19 jaar. Ik ben een paar

dagen flink van slag geweest.’

Vos – zelf vader van een zoon en dochter – schrijft nadien voor de

krant een in memoriam. Franks vader refereert eraan tijdens de

kerkdienst. ‘Blijkbaar gaf de tekst de familie enige steun, dat deed me

goed.’

Een aantal maanden na Franks dood wordt de sportredacteur door de

familie uitgenodigd om langs te komen voor een kop koffie. Vos

verhaalt over de blijmoedige ontmoeting in het Berghotel. Ook Frank,

zo hoort de journalist van de familie, was na het interview enthousiast

thuisgekomen. ‘Elk jaar stuur ik de familie op Franks sterfdag een

kaart met een persoonlijk tekstje. Ik weet dat ze dat waarderen. Het

leven dendert door terwijl zij achterblijven met een groot verlies.’

 
Sapje

Sinds Franks overlijden begeeft Vos zich elk jaar op 6 oktober, de dag

van het interview, naar het Berghotel en neemt hij plaats aan

hetzelfde tafeltje waar hij destijds Hermsen interviewde. Steevast is de

plek onbezet. ‘Blijkbaar moet het zo zijn.’

De bestelling die hij doet is niet anders dan toen. Voor hemzelf een

koffie en een sapje voor Frank. ‘In het gejakker van alledag is het voor

mij een moment van bezinning om stil te staan bij zijn jonge,

energieke leven dat door bruut zinloos geweld is beëindigd; het

trieste lot dat ieder van ons kan treffen die op het verkeerde moment

en op de verkeerde plek is en intuïtief handelt zoals Frank dat deed.

Op deze plek, in dit hotel, herdenk ik Frank en dat blijf ik elk jaar doen.

Niet als journalist, maar als betrokken persoon en als stadgenoot.’

Bij het verlaten van het Berghotel laat Vos ieder jaar het bestelde flesje

sap onaangeroerd op tafel achter.

Straatnaam
 
Frank Hermsen overleed op 21 november 2004 in het UMC in Utrecht. Als gevolg van
een zware mishandeling na een avondbezoek aan discotheek Starlight in
Nijkerkerveen. Hermsen trachtte een opstootje te sussen. Vos vindt dat er allang in
Amersfoort een straatnaam naar Frank vernoemd had moeten zijn. ‘Het bijna op te
leveren woonproject Hof van Duurzaamheid bij Nieuwland wordt een
sportnamenbuurtje. Alle begrip voor de naar Ton van Heugten (wereldkampioen
zijspancross) en Marie Vierdag (Olympisch zilveren medaille zwemmen) vernoemde
straten. Maar een Frank Hermsenstraat of pad had hier niet misstaan. Een gemiste
kans.’
 
Bij AFC Quick 1890 herinnert een zinloos-geweld-stoeptegel met het kenmerkende
lieveheerbeestje als symbool aan de voetballer en mens Frank Hermsen.

Hans Vos werkt momenteel voor het Japanse World Soccer Digest waarin hij een
vaste column heeft over het Nederlandse voetbal.
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