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Veel voetbalplezier!
Beste jeugdspelers, ouders, verzorgers en andere belangstellenden,

Achter de schermen is er al een tijdje gewerkt om het nieuwe seizoen goed voor te

bereiden; teamindelingen en het trainingsschema vind je op www.afcijburg.com en

tijdens de voetbalinformatiedagen in juni zijn leiders en trainers voor bijna alle teams

gevonden.

De trainingen zijn inmiddels weer gestart en binnenkort begint ook de competitie. De
eerste competitiedag is op 12 september a.s. In dit boekje vind je alle relevante
informatie met betrekking tot trainen en competitie spelen bij AFC 1Jburg. Lees het

boekje door zodat je voor de start van de nieuwe competitie goed voorbereid bent.

Heb je aanvullingen of suggesties voor het boekje? Mail deze dan naar

communicatie@afcijburg.com.

Allemaal een heel leuk seizoen gewenst!

Met vriendelijke groet
AFC IJburg, augustus 2015


http://www.afcijburg.com/343/teamindelingen/
http://www.afcijburg.com/207/trainingsschema/
http://www.afcijburg.com/
mailto:communicatie@afcijburg.com

Communicatie

Als alles goed gegaan is weet je inmiddels in welk team je of je kind voetbalt.

Communicatie met de leiders en trainers verloopt in de meeste gevallen via

WhatsApp en email. In eerste instantie neem je dus contact op met je leider of

trainer.

De JeugdCodrdinatoren (JC) van AFC 1Jburg zijn:

email
jc-meiden@afcijburg.com
jc-minis2010@afcijburg.com
jc-minis2009@afcijburg.com
jc-f2008@afcijburg.com
jc-f2007 @afcijburg.com

jc-e@afcijburg.com

Categorie Naam

JC meiden Anne Rose Brinkhuis
JC mini’s 2010 Vacature

JC mini’s 2009 Maurice Winkel

JC F 2008 Peter van Roekel

JC F 2007 Koen Faber

JCE Marcel Eilering

JCD Fedor Swart

JCC Gijs de Jong

JCB Gijs de Jong
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jc-d@afcijburg.com
je-c@afcijburg.com

jc-b@afcijburg.com

AFC 1Jburg verstuurt zes maal per jaar een e-mail
nieuwsbrief (IJtrapper) en communiceert via Twitter,
Facebook en Instagram. Daarnaast is er ook een
AFC 1Jburg app. Je vindt de app in De App Store en
Play Store. De app biedt alle officiéle uitslagen,
programma’s, standen en afgelastingen van de club
én de competities waarin AFC 1Jburg
vertegenwoordigd is. Tenslotte worden belangrijke
berichten ook vaak gecommuniceerd via het grote

scherm in de kantine.



Het trainings- en wedstrijdschema

Het trainingsschema van de pupillen (F, E en D) en junioren (C en B) vind je op de
website. Zorg ervoor dat je een kwartier voor aanvang van de training aanwezig bent

en houd WhatsApp en email in de gaten voor eventuele wijzigingen.

De competitiewedstrijden starten op zaterdag 12 september 2015. Sommige teams
spelen al eerder wedstrijden voor de beker. Het KNVB-programma vind je op de
website en in de AFC IJburg App. Je vindt daar de wedstrijden voor de
eerstkomende twee weken. Bij zowel thuis- als uitwedstrijden staat de aanvangstijd

aangegeven. Spelers dienen minimaal 30 minuten van tevoren aanwezig te zijn.

Bij uitwedstrijden worden zowel aanvangstijdstip als vertrektijdstip
vermeld. Vertrek vindt plaats vanaf een locatie die binnen het team wordt

afgesproken.

De welpen (mini’s) spelen nog geen wedstrijden; zij trainen één maal per week. De
trainingen starten op zondag 30 augustus
e Mini’'s 2010 iedere zondag van 10.00 uur tot 11.00 uur (aanwezig: 9.45 uur)
e Mini’'s 2009 iedere zondag van 11.15 uur tot 12.15 uur (aanwezig: 11.00 uur)

Op 30 augustus ontvangen alle AFC 1Jburg welpen (mini’s) hun AFC 1Jburg
voetbalshirt (sokken en broekje zelf meenemen). Ook hier geldt dat de welpen en
trainers minimaal een kwartier voor aanvang aanwezig dienen te zijn. Voetbal is een
teamsport. We willen dan ook heel graag dat de kinderen zoveel als mogelijk
aanwezig zijn. Twee keer afwezigheid per seizoenshelft is geoorloofd. Is een welp
vaker afwezig, overleg dit dan met de trainer/leider van het team. Hij/zij zal dan de

JeugdCodrdinator informeren en kijken naar een oplossing.


http://www.afcijburg.com/207/trainingsschema/
http://www.afcijburg.com/207/trainingsschema/
http://www.afcijburg.com/344/programma/

Keeperstraining

Binnenkort starten ook de wekelijkse keeperstrainingen op woensdagmiddag. Elke
vaste keeper wordt wekelijks op de training verwacht. Houd de website in de gaten

voor de exacte tijdstippen.

Afmelding voor training en wedstrijden

Ben je ziek of verhinderd? Meld je tijdig af bij je trainer. Bij wedstrijden ook je leider

informeren.

Afgelasting

Je kent het wel: je kijkt naar buiten en ziet dat weer eens hard regent, er grote
plassen op de straat liggen of het flink heeft lopen sneeuwen etc. Dan is het vaak de

vraag of de wedstrijden of trainingen wel doorgaan?!!

Algehele afgelastingen in onze regio (West 1)

Op vrijdag vanaf 18:00 uur staat op pagina 603 van teletekst (NPO1, NPO2 en
NPO3) aangegeven of er wedstrijJden landelijk zijn afgelast. Indien pagina 603 geen
berichten heeft over afgelastingen is er dus ook niets landelijk afgelast.

Indien pagina 603 wel afgelastingen laat zien wordt per district en per categorie met
een kruisje aangegeven of er iets is afgelast. Alle teams van AFC [Jburg spelen in
District West 1 en vallen onder categorie B. Wanneer er een kruisje staat bij ons
district en categorie dan zijn alle wedstrijden THUIS en UIT afgelast. Wanneer dit het
geval is neem dan wel even contact op met de trainer/leider want misschien zijn er

wel afspraken gemaakt over trainen of is er een schaduwprogramma.

Thuiswedstrijden
Wanneer er op teletekst pagina 603 geen afgelastingen staan vermeld kan het wel
zo zijn dat er wedstrijden enkel op ons complex zijn afgelast.

Ga naar http://sportparkenamsterdamoost.nl/afgelastingen en kies bij ‘selecteer uw

kaart’ Sportpark IJburg uit. Hier is dan direct te zien hoe de status van onze velden
is. Wanneer een veld groen is gekleurd wil dat zeggen dat er gewoon gevoetbald

wordt. Wanneer er een veld rood is gekleurd is de wedstrijd afgelast.


http://sportparkenamsterdamoost.nl/afgelastingen

Wanneer dit het geval is neem dan wel even contact op met de trainer/leider want
misschien zijn er wel afspraken gemaakt over trainen of is er een

schaduwprogramma.

Uitwedstrijden

Voor de UIT wedstrijden kan je bellen of naar de website gaan van de
desbetreffende vereniging om te kijken of de wedstrijd doorgaat. Wanneer dit het
geval is neem dan wel even contact op met de trainer/leider want misschien zijn er

wel afspraken gemaakt over trainen of is er een schaduwprogramma.

Trainingen

Bij slecht weer bepaalt de trainer of de training doorgaat of niet. De trainer zal de
spelers/ouders op de hoogte stellen als de training is afgelast. Geen bericht van de
trainer? Dan gaat de training door!

Spelerspassen en elektronisch wedstrijdformulier
Ook dit seizoen zal onze wedstrijdsecretaris Fred Halsema weer aanwezig zijn op de
zaterdagen. Hij ontvangt de bezoekende teams op ons terrein, en bij hem kunt u na

afloop van de wedstrijd de uitslag van de wedstrijJd melden.

Voor D, C en B teams geldt dat het elektronisch wedstrijdformulier kan worden

ingevuld op de computer in onze bestuurskamer.

Bij deze teams is een spelerspas verplicht voor iedere speler; de scheidsrechters

zullen dit in thuis- en uitwedstrijden controleren.

Schoolvakanties



Tijdens schoolvakantie is er in principe geen training, tenzij de trainer anders beslist.

De kantine is dan ook gesloten.

Teamtassen

De teamleiders ontvangen aan het begin van het seizoen een teamtas met daarin
twee inspeelballen, een keepertenue, eventuele sponsorshirts (bekijk hier een
overzicht van de gesponsorde teams) en andere toebehoren. De datum van de
uitreiking van de teamtassen wordt vooraf via een mailing, op de website en social
media bekend gemaakt. Hetzelfde geldt voor de inname van de tassen.
Sponsorshirts zijn eigendom van de club en moeten daarom aan het einde van het

seizoen ook weer ingeleverd worden.

Voetbaltenue

Het officiéle AFC IJburg voetbaltenue bestaat uit:
e Wit shirt met rode striping, AFC [Jburg logo op linkerborst, merk Jako
e Zwarte broek met rood-wit accent, merk Jako
e Zwarte sokken met rode band en AFC IJburg erop, merk Jako

De complete Jako kledinglijn van AFC 1Jburg, waaronder het officiéle tenue en
trainingspak, kan worden aangeschatt bij de sportfashion winkel Motion3 (IJburglaan
473-475, 1087 BE Amsterdam IJburg. Telefoonnummer 020-3030529.

Het volledige tenue (shirt, broek en sokken) is aan te schaffen met 15% clubkorting
voor € 47,40.

Contributie

De contributie voor het seizoen 2015-2016 is als volgt:


http://www.afcijburg.com/220/sponsorbijdragen/
http://www.motion3.nl/

A-, B-, C- en D-pupillen, selectie 220 Euro
A-, B-, C- en D-pupillen, niet-selectie 180 Euro
E- en F-pupillen, selectie 200 Euro
E- en F-pupillen, niet-selectie 160 Euro
Mini’s 160 Euro

De contributie wordt op half september geind via automatische incasso. Het is dus

belangrijk dat er dan genoeg geld op je rekening staat.

Bar- en velddienst

leder_thuisspelend team levert een ouder voor de bardienst en een ouder voor de
velddienst, tijdens de wedstrijd van het team. Aan de leiders van de teams wordt

gevraagd om dit voor iedere thuiswedstrijd binnen het team te regelen:

e De bardienst loopt van 30 minuten voor aanvang van de wedstrijd van het
team tot 15 minuten na de wedstrijd. Op die manier zijn we in staat om onze

gasten en alle 1Jburgers te ontvangen in onze kantine

e De velddienst wordt door een ouder gedraaid rondom het veld van het eigen
team: u ontvangt de tegenstander op het veld, zorgt dat al het publiek tijdens
de wedstrijd achter de hekken staat, en let er op dat de wedstrijd op een
prettige en sportieve manier verloopt. Een mooie AFC 1Jburg jas ligt voor u
klaar in de kantine, en u wordt ondersteund door het aanwezige bestuurs- of
kader lid.

Beleid kleedkamers

We hebben dit jaar nog meer leden en nog meer teams. Doordat we zo zijn gegroeid
moeten we slim omgaan met de beperkte kleedruimte die we hebben. We hebben
daarom besloten dat er per veld een vaste kleedkamer voor bezoekende teams

wordt gereserveerd, en dat de kleedkamers niet meer op slot gaan.



Wat verandert er?

We stoppen met uitgifte van sleutels. De kleedkamers blijven dus altijd open. Spelers
die omkleden hebben een tas bij zich dus daar kunnen ze hun spullen in doen en
meenemen. Bij grote drukte: kleedkamers zijn alleen voor omkleden. De
bestuurskamer is beschikbaar voor (korte) voor/na besprekingen van AFC 1Jburg

teams.

Zaterdag

e Kleedkamers 1 t/m 6 zijn alleen voor bezoekende teams en wijzen we vast toe
aan een half veld:

e Kleedkamer 1: veld 1A

e Kleedkamer 2: veld 1B

e Kleedkamer 3: veld 2A

e Kleedkamer 4: veld 2B

e Kleedkamer 5: veld 3A

e Kleedkamer 6: veld 3B

e Kleedkamer 7: thuisspelende jongensteams

e Kleedkamer 8: thuisspelende meidenteams

Zondag

Kleedkamer 1: bezoekers veld 1
Kleedkamer 2: AFC 1Jburg veld 1
Kleedkamer 3: bezoekers veld 2
Kleedkamer 4: AFC IJburg veld 2
Kleedkamer 5: bezoekers veld 3
Kleedkamer 6: AFC IJburg veld 3

Intussen blijven we uiteraard zoeken naar betere oplossingen, maar helaas is het
budget beperkt. Heb je een suggestie of een opmerking? Mail dan naar

voorzitter@afcijburg.com.



Regels velddienst

1. De teamleider zorgt dat van elk team dat is ingeroosterd 1 ouder een
velddienst draait.

2. De velddienst vindt in principe plaats gedurende de periode dat het team zelf
ook speelt (ongeveer 1:15 uur).

3. Naast de ouders is altijd een lid van het bestuur of het (technisch) kader van
AFC 1Jburg aanwezig. Hij of zij is herkenbaar aan de AFC IJburg jas.

4. Van de ouders die velddienst hebben, wordt verwacht dat zij actief de regels
uitdragen die we bij AFC IJburg hebben afgesproken en die op de borden
staan die op de hekken hangen. In het bijzonder is het belangrijk om te zorgen
dat iedereen achter de hekken staat.

5. Voor de ouders zijn voor de herkenbaarheid AFC IJburg jassen beschikbaar in

de kantine.

Vragen en/of opmerkingen over de velddienst kunt u richten aan bestuurslid Michiel

Baarsen (m.baarsen@gmail.com)

Opzeggen lidmaatschap

Opzeggen van het lidmaatschap voor het seizoen 2016-2017 kan tot uiterlijk 1 mei

2016 bij de ledenadministratie via ledenadministratie@afcijburg.com. Opzeggingen

na die datum worden niet meer door de KNVB geaccepteerd.

Wijzigingen in adres, telefoonnummer of e-mail

Geef wijzigingen in adres, telefoonnummer of e-mail tijdig door aan de

ledenadministratie via ledenadministratie@afcijburg.com.

Veiligheid

Het bestuur van AFC IJburg ziet het als zijn kerntaak om alle leden en met name de
jonge leden een veilige omgeving te bieden. We willen de huidige situatie waarin

kinderen en jongeren kunnen groeien en bloeien bij onze club, behouden.


mailto:ledenadministratie@afcijburg.com

Alle trainers, leiders, jeugd codrdinatoren, leden van het technisch hart en bestuur
dien in het bezit te zijn van een Verklaring Omtrent het Gedrag (de kosten worden

vergoed door de club).

Daarnaast heeft AFC 1Jburg de regel dat er naast de trainer of leider altijd nog twee

volwassenen aanwezig zijn in de kleedkamer.

AED

Jaarlijks worden in Nederland 12.000 mensen buiten het ziekenhuis getroffen door
een hartstilstand. Voor de behandeling van de hartstilstand is er een zogenaamde
hartdefibrillator. Dit is een apparaat waarmee je, door het toedienen van een
elektrische schok, het hart van een bewusteloze patiént soms weer op gang kan
helpen. ledere ambulance heeft een hartdefibrillator aan boord. Helaas komt een

ambulance in veel gevallen te laat om iemand met een defibrillator te kunnen redden.

Juist omdat de eerste minuten van een hartstilstand essentieel zijn, beschikt AFC
IJburg ook over een zogenaamde Automatische Externe Defibrillator (AED). Deze is
geplaatst in een speciaal kastje achter de bar.

Je hoeft geen arts te zijn om een AED te kunnen gebruiken, iedereen kan er in
principe eerste hulp mee bieden. Het apparaat geeft namelijk zelf duidelijke

aanwijzingen hoe te handelen nadat het is aangesloten.



Als trotse sponsor
nenst ING alle spelers,
apporters en vrijwilligers
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